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RESUMO

A Educacéao Fisica no Brasil, desde o final do século XIX até os dias atuais, passou
por uma evolucao complexa, influenciada inicialmente pela ginastica e posteriormente
por uma reestruturacdo significativa entre os anos de 1970 e 1990, buscando
sistematizar o ensino. Atualmente, a disciplina integra as linguagens da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), exigindo abordagens criticas, especialmente no ensino
dos Esportes, para superar o modelo tradicional focado em habilidades técnicas. O
estudo propde investigar como os professores de Educacéo Fisica compreendem e
aplicam o ensino dos Esportes de Invasdo, adotando uma abordagem tética que
estimula a tomada de decisdes. Os objetivos incluem identificar conhecimentos dos
professores, organizar a sequéncia didatica e propor um Guia para uma perspectiva
critica e reflexiva no ensino dessas praticas esportivas. A pesquisa adota a
abordagem Design-Based Research (DBR), uma metodologia qualitativa de Estudo
de Caso. As fases da pesquisa incluem a definicdo de temas em colaboracdo com os
professores, o desenvolvimento do Design com foco em abordagens taticas para os
Esportes de Invaséo, ciclos iterativos de aplicacéo, verificacdo e analise da proposta
tatica, concluindo com interpretacdes criticas e reflexivas. Resultados das entrevistas
destacam perspectivas distintas sobre Esportes como Unidade Tematica na BNCC. A
analise da Técnica de Associacao Livre de Palavras (TALP) revela énfase no futebol,
respeito, regras e estratégias no ensino, enfatizando o elemento ludico, contetdos
atitudinais e desenvolvimento cognitivo. O produto educacional, um Manual para o
Ensino dos Esportes de Invasdo de Maneira Tatica, propde uma abordagem inovadora
alinhada a teorias construtivistas e desenvolvimentistas. Destaca-se a
interdependéncia entre técnica e tatica na sequéncia didatica, enfatizando o papel
crucial do professor e fornecendo material didatico analdgico e digital para apoiar o
processo de aprendizado. O manual representa uma proposta inovadora alinhada as
praticas educativas contemporaneas, promovendo uma abordagem inclusiva e
participativa para o desenvolvimento integral dos alunos na Educacao Fisica.

Palavras-chave: educacéo fisica; design-based research; formacéo de professores;
sequéncia didatica; profissionalidade.



ABSTRACT

Physical Education in Brazil, from the late 19th century to the present day, has
undergone a complex evolution. Initially influenced by gymnastics, it experienced
significant restructuring between the 1970s and 1990s, aiming to systematize teaching
methods. Currently, the discipline is integrated into the Common National Curriculum
Base (BNCC) language domain, demanding critical approaches, especially in Sports
education, to overcome the traditional model focused on technical skills. The study
aims to investigate how Physical Education teachers understand and implement the
teaching of Invasion Sports, adopting a tactical approach that encourages decision-
making. Objectives include identifying teachers' knowledge, organizing didactic
sequences, and proposing a guide for a critical and reflective perspective in teaching
these sports. The research adopts the Design-Based Research (DBR) approach, a
gualitative Case Study methodology. Research phases include defining themes
collaboratively with teachers, developing the Design focusing on tactical approaches
for Invasion Sports, iterative cycles of application, verification, and analysis of the
tactical proposal, concluding with critical and reflective interpretations. Interview results
highlight different perspectives on Sports as a Thematic Unit in the BNCC. Analysis of
the Free Word Association Technique (TALP) reveals emphasis on football, respect,
rules, and strategies in teaching, emphasizing the playful element, attitudinal content,
and cognitive development. The educational product, a Manual for Teaching Invasion
Sports Tactically, proposes an innovative approach aligned with constructivist and
developmental theories. The interdependence between technique and tactics in the
didactic sequence is emphasized, highlighting the crucial role of the teacher and
providing analog and digital didactic material to support the learning process. The
manual represents an innovative proposal aligned with contemporary educational
practices, promoting an inclusive and participatory approach for the integral
development of students in Physical Education.

Keywords: physical education; design-based research; teacher education;
instructional sequence; professionalism.
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MEMORIAL

As brincadeiras de rua sao algumas das melhores lembrancas que
tenho da minha infancia e que por muito tempo ocuparam minha rotina de
crianga, correndo pelas ruas do bairro jogando bola, soltando pipa e andando
de bicicleta para cima e para baixo até minha mae chamar para ir tomar banho
naqueles memoraveis tempos de Rua Tanger no Parque Novo Oratério em
Santo André, S&o Paulo (SP).

Assim que comecaram as minhas aulas de Educacao Fisica na escola
me apaixonei pelos esportes, principalmente os coletivos que me levaram, na
minha adolescéncia, a praticar o Basquetebol nas quadras do meu bairro,
mas principalmente nos fins de semana no Servi¢o Social da Industria (SESI)
onde jogavamos durante o dia todo sobrevivendo com um p&o com manteiga
e agua.

Em 1989 meu pai, agora aposentado, resolveu morar no interior do
Estado de S&o Paulo, levando-me e minha familia para a cidade de Vargem
Grande do Sul. Logo que cheguei a cidade, fui participar de um treino da
equipe local de Basquetebol na categoria Infanto Juvenil que correspondia a
faixa de 16 a 17 anos. No ano de 1990 participei do Campeonato Paulista de
Basquetebol sendo a minha experiéncia como jogador federado de
Basquetebol.

Arrependido da mudanca, meu pai nos trouxe de volta para a cidade
de Santo André em 1991 e assim passei a jogar somente campeonatos
abertos realizados pelas prefeituras da regido do ABC Paulista e
campeonatos universitarios apés minha entrada na Faculdade de Educacao
Fisica de Santo André (FEFISA). Logo com 06 meses de Faculdade comecei
a estagiar na Prefeitura de Sdo Paulo nos centros esportivos existentes na
época e acabei sendo o professor de basquetebol do local.

Precisando trabalhar para manter minha familia acabei trabalhando
como instrutor de Musculacdo nas academias da minha regido, me afastando
do ensino dos Esportes em quadraDepois de cerca de 13 anos, entrei como

monitor de Educacgéo Fisica em um projeto criado na Prefeitura de Santo
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André chamado entdo de Vivéncias Corporais, onde atuava com criancas de
04 a 10 anos de idade que estudavam nas Escolas Municipais de Educacao
Infantil e Ensino Fundamental da cidade.

ApOs trabalhar por 03 anos como monitor terceirizado, fui aprovado no
concurso publico da prépria cidade de Santo André no ano de 2012, vindo
assumir meu cargo em 10 de abril de 2013 como professor concursado.
Dentro da Prefeitura de Santo André participei de uma selec¢éo interna para
a escolha de professores para trabalhar no Nucleo de Apoio a Natacdo
Adaptada de Santo André (NANASA) onde me senti realizado como
Professor por trabalhar exclusivamente com criangas e adultos com
deficiéncias, vindo a me aprimorar nessa area através de cursos e
especializagcdes (Lato Sensu). Na busca por conhecimento, no final de 2021,
participei da sele¢céo para a entrada no Mestrado Profissional em Educacgao
na Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (SP) com o objetivo de
ampliar meus conhecimentos e como pesquisador buscar formas de produzir
ferramentas concretas para o meu trabalho e também de outros. Como o0s
horarios ndo coincidiam, acabei saindo do Nucleo de Apoio a Natacéo
Adaptada de Santo André e voltei para a Emeief onde estava lotado, o que
confesso foi muto dificil e me levou a muitas lagrimas, pois na natacéo
adaptada eu tinha achado meu lugar.

Na escola acabei me relacionando novamente com 0s esportes e com
a sua relacdo na formacdo das nossas criancas e seu desenvolvimento, o
gue me levou a escolha tema da minha pesquisa e que agora chego a reta

final, pelo menos por enquanto.
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1 INTRODUCAO

A Educacao Fisica no Brasil pode ser abordada, enquanto processo
histérico de insercdo escolar, em que busca pelo desenvolvimento de suas
caracteristicas pedagdgicas, no final do século XIX e inicio do século XX, era
apresentada como ginastica através das influéncias das instituicbes meédicas
e militares (Badar6 et al, 2021). Entre os anos 1970 e 1990 temos o
desenvolvimento de pesquisas que comecam a analisar a forma como a
Educacdo Fisica € utilizada através das discussbes e buscas pela
sistematizacdo do ensino, devido aos pesquisadores que se movimentaram
no campo teorico e proporcionaram esta reformulacéo.

Estes movimentos que nascem na area da Educacéo Fisica acabam
se relacionando com esta nova reestruturacdo, que uma vez empreendida
nos leva a pensarmos nas abordagens pedagogicas que podem ser
compreendidas como movimentos de renovacgao teorico-pratica (Carvalho,
2011 apud Badar¢ et al, 2021).

A Educacédo Fisica como centro destas discussdes, comeca a ser
analisada como area de conhecimento e pratica pedagdgica por meio de
diversas interpretacdes e variedades de pensamentos de sua disseminacao
como conhecimento na éarea escolar (Badard, 2021). Existem véarias
abordagens da Educacdo Fisica escolar que podem ser utilizadas pelos
professores e que sao resultados de marcos comparativos que, segundo
Badar6 (2021), classificavam como abordagens em “ndo propositivas” e
“propositivas” (Castelani Filho, 1999), “preditivas” e “ndo preditivas” (Azevedo
e Shigunov, 2000), vertentes pedagodgicas direcionadas a objetivos
especificos (Darido, 2012) e tradicionais, criticas e pos criticas (Eto e Neira,
2017). Neste contexto é fundamental que os professores busquem conhecer
as varias abordagens para que possam entender o contexto histérico-cultural
a qual elas foram construidas e utilizadas.

Com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que € um documento

normativo da Educacgéo brasileira, portanto relaciona-se com a organizagao
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dos estabelecimentos que estdo inseridos na Educacgéo Béasica na forma de
orientar o curriculo, a Educacédo Fisica passa a estar inserida na area de
linguagens como a Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa e as Artes. De acordo
com o documento, 0 ensino dos Esportes que esta dentro das unidades
tematicas, devendo ser apresentado de maneira critica e reflexiva, de forma
a promover a cidadania e a inclusdo social (Brasil, 2017).

A Educacao Fisica devera por meio de suas competéncias, auxiliar 0s
alunos em diversas formas e assim, promover as praticas corporais o que
acaba sendo fungcédo do professor adequar esse processo dentro destas
normas da BNCC, como conhecer o documento, bem como realizar os
ajustes conforme as necessidades.

Ha necessidade de nao limitarmos a Educacdo Fisica ao ensino de
habilidades e técnicas especificas dos Esportes, porque existem valores
éticos, culturais e sociais que podem ser abordados e que resultaram em
processos reflexivos e criticos que enriqguecem a formacéo integral dos
alunos na cidadania, portanto esta formacédo do aluno precisa ser pensada
na forma de integra-los as discussfes no desenvolvimento de tematicas como
os esportes de Invasao que sdo aqueles aonde uma equipe procura avancar
contra o campo adversario o atacando, mas também procurando defender
seu préprio espaco defensivo (Brasil, 2017).

Dessa forma o objetivo geral é identificar como os professores de
Educacdo Fisica compreendem o ensino dos Esportes de Invasdo no
ambiente escolar através de uma concepcao tatica, onde se considera a
I6gica da modalidade a ser aprendida com a interacdo entre os adversarios
visando o estimulo a tomada de decisdes (Dumke, Guinciene e Borges, 2021)
ao modelo tradicional existente que se baseia na repeticdo de gestos técnicos
oriundos de contribui¢cdes das ciéncias da natureza (Dadlio e Veloso, 2008).

Como objetivos especificos: 1) identificar os conhecimentos dos
professores sobre as abordagens de ensino utilizada(s) nas aulas de
Educacao Fisica relativo ao conteudo do Esporte; Il) identificar como o0s

professores de Educacdo Fisica organizam a sua sequéncia didatica no
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momento de ensinar os Esportes de Invasao; Ill) Propor como produto
técnico-cientifico um Guia de como organizar uma sequéncia didatica para
ensinar os Esportes de Invasdo na perspectiva critica e reflexiva.

O presente trabalho se justifica pela necessidade de desenvolvermos
praticas pedagdgicas que sejam oposicdo ao modelo centrado apenas na
técnica dos movimentos dos Esportes de Invasdo. As tarefas baseadas
primordialmente na repeticao de gestos técnicos isolados, tem demonstrado
certa descontextualizacdo com as situacdes de um jogo propriamente dito,
pois ndo existe interacdo entre os adversarios (Dumke, Guinciene e Borges,
2021).

As tarefas isoladas ndo desenvolvem o raciocinio para o jogo como a
tomada de decisbes e 0s gestos técnicos feitos repetidamente nao
apresentam as acdes da disputa entre adversarios em um jogo. Sendo assim
as tarefas, as intervencoes dos professores e 0s papéis dos alunos nas aulas,
acabam fazendo parte do processo de ensino e aprendizagem dos Esportes
de Invaséo, ou seja, sdo temas fundamentais nesse processo pedagogico.

Para a fundamentacédo tedrica da pesquisa, buscamos organizar o
estudo de forma a apresentar a relacdo da Educacéo Fisica com os Esportes
de Invaséao utilizando as plataformas de pesquisas do CAPES e Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), selecionando estudos que
nos auxiliem a compreender como os professores de Educacao Fisica tem se
relacionado com o ensino dos Esportes de Invasdo. Apresentaremos
consequentemente quais sdo os tipos de Esportes que estdo presentes na
Unidade Tematica Esportes na BNCC.

A préatica pedagogica dos professores também tem fundamental
importancia em todo o processo de ensino aprendizagem dos alunos, sendo
tratada em nosso estudo através da andalise de como os professores tratam
e refletem suas acdes pedagodgicas que consequentemente influenciam como
os alunos se inserem na acdo educativa (Franco, 2016). Dentro das praticas
educativas, os Esportes tém um papel fundamental pela sua presenca nas

midias e no entretenimento, que segundo Camilo e Betti (2010), tém uma
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relacdo complexa e dindmica, que envolve aspectos econdmicos, politicos,
culturais e sociais. O esporte € um fenbmeno de comunicacdo que se
relaciona com milhdes de pessoas em todo o mundo, trazendo audiéncias,
receitas e influéncias. A midia, por sua vez, € um agente que gera, divulga e
interpreta o esporte, contribuindo para a sua construgéo da sua simbologia e
para a seu crescimento global. Nesse sentido, o esporte e a midia sédo
indissociaveis e interdependentes, configurando um campo de estudos
relevante e desafiador (Camilo e Betti, 2010).

Nas praticas educativas observamos que o ensino dos Esportes eram
centrados na técnica de movimentos, sem a preocupac¢ao sobre sua funcao
social sobre o0 sujeito, que entdo comegcam a ser questionadas por meio de
teorias de aprendizagem como a construtivista e a desenvolvimentista,
buscando a autonomia na pratica esportiva do sujeito (Ghidetti, 2020), ou
seja, a competéncia do sujeito ndo esta relacionada ao gesto mecanico
aprendido, mas ao saber selecionar e executar a melhor resposta motora
para aguela necessidade (Garganta, 1998 apud Ghidetti, 2020).

O estudo foi desenvolvido na cidade de Santo André com os
professores de Educacdo Fisica de uma Escola Municipal de Educacéo
Infantil e Fundamental (EMEIEF). Foram convidados a participar da pesquisa
desenvolvida através de uma abordagem qualitativa com caracteristicas do
Design-Based Research (DBR), abordagem de investigacdo inovadora que
desenvolve uma nova metodologia intervencionista, que busca aliar aspectos
tedricos da pesquisa com a pratica, sendo assim um tipo de teoria que
organiza de maneira adequada ao caminho de transferir a sala de aula uma
novidade curricular e/ou pedagdgica (Kneubil e Pietrocola, 2017).

Na aplicacdo do DBR, temos a primeira fase onde apos o aceite dos
professores participantes da pesquisa por meio da assinatura do Termos de
Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), comecaremos a fase das
entrevistas, onde sera utilizado a Técnica de Associacao Livre de Palavras
(TALP) gue tem sintese consiste em responder quais sdo as cinco palavras

gue Ihe vem a mente de acordo com outra palavra, chamada de tema indutor,
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qgue neste estudo o tema indutor sera: “Ao ensinarmos os Esportes de
Invasao, cite as cinco primeiras palavras que vem a sua mente”.

Em posse destas cinco palavras o professor participante da pesquisa
colocou estas cinco palavras em ordem de importancia colocando primeiro a
mais importante até chegar na quinta palavra que tera menos importancia.
Com base nestas palavras o professor participante escreveu um texto
descritivo justificando a escolha das palavras.

Na segunda fase organizamos um encontro com 0s professores
participantes onde dialogamos como trabalhar com os Esportes de Invaséo
através de uma maneira tética, onde é preciso desenvolver nos alunos as
habilidades de tomada de decisdo, comunicacéo e cooperacgao.

Na terceira fase os professores participantes aplicaram as atividades
discutidas e elaboradas na segunda fase afim de observarmos como os
alunos participarao e compreenderao essas acdes. Na quarta fase reunirmos
os professores participantes e dialogamos como as aulas se desenvolveram
e como foram aplicadas as propostas de atividades com interacdo entre os
alunos.

Com base e analise dos dados chegamos a formulacéo de nosso Guia
para o ensino dos Esportes de Invasao que resultara no Produto Educacional

do nosso estudo.



20
2 FUNDAMENTACAO TEORICA DA PESQUISA

Para o desenvolvimento desta sesséo, organizamos o estudo de forma
a apresentar a relacdo da Educacao Fisica com a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), as préticas pedagdgicas dos Esportes de Invasédo e a
apresentacao de uma sequéncia didatica como produto deste estudo.

Na primeira sessdo nomeada de “A Educacgdo Fisica e a BNCC”,
apresentamos como a Educacao Fisica esta organizada como componente
curricular da Educacédo Bésica dentro da area de linguagens. As discussdes
gue foram feitas pelos segmentos da sociedade organizada no primeiro
momento da construcédo do documento, bem como as criticas sofridas pelas
mudancas que aconteceram durante todas as etapas. Também
apresentamos as Unidades Tematicas com énfase nos Esportes onde
observaremos suas classificagdes.

Na segunda sessdo nomeada de “A praticas pedagogicas dos
Esportes de Invasao”, apresentamos a Educacdo Fisica dentro deste
processo de ensino dos Esportes e como é a sua relacdo estreita com a
sociedade, economia e entretenimento. Nesta sessdo apresentamos o
Esporte Educacional na BNCC de acordo com a suas classificacées, bem
como foi o processo para selecionarmos dentro das bases de dados, as
pesquisas que corroboravam para a linha por nos adotada.

Com as pesquisas selecionadas, apresentamos os estudos e suas
colaboracfes para a docéncia, como também passamos a analisar a pratica
pedagdgica dos professores de Educacao Fisica averiguando sua formacgéao
académica inicial e posteriormente sua formacgéo continuada.

Na terceira sessdao nomeada de “Procedimentos Metodoldgicos”,
apresentamos o campo de pesquisa; populacédo do estudo; abordagem dos
sujeitos da pesquisa; abordagem da pesquisa; desenho do estudo; método
utilizado, a analise de dados; resultados esperados e o produto final.

Para a abordagem de investigacdo utilizamos o Design-Based

Research (DBR) que foi aplicada como uma metodologia que visa integrar a
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pesquisa e a pratica educacional, por meio de ciclos iterativos de desenho,
implementacdo, andlise e refinamento de intervengbes pedagdgicas em
contextos reais (Matta; Da Silva e Boaventura, 2014). Também nesta sessao
iremos realizar o delineamento da pesquisa e suas fases de constru¢gdo como
as suas acoes pretendidas e realizadas.

Na quarta sessdo nomeada como “Construcdo de uma sequéncia
didatica como produto” apresentamos uma sequéncia didatica para o ensino
dos Esportes de Invaséo baseado nas atividades que envolvam a concepgao
tatica do jogo, ou seja, que possuam intencionalidade para se praticar 0s
Esportes de Invasdo. Para isso utilizamos a Tipologia de Conteldos de
Zaballa (1998) que tem como classificacbes os conteudos Factuais,
Conceituais, Procedimentais e Atitudinais que apresentaremos neste estudo.
Desta forma pretendemos desenvolver nosso estudo de maneira que sua
contribuicdo possa auxiliar os professores tanto iniciais na disciplina como

agueles que estdo em atividade docente a mais tempo.

2.1 A Educacao fisicae a BNCC

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento que
normatiza a construgcdo dos curriculos, orientando sua formulacdo para
atender as necessidades para uma educacao de qualidade e que atenda as
necessidades e expectativas de aprendizagens em todas as suas etapas
(Brasil, 2017).

A Educacéo Fisica esta presente na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) como um dos componentes curriculares obrigatérios na Educacédo
Basica, abordando as praticas corporais através de diversas experiéncias
ofertadas aos seus praticantes, sendo ainda um componente curricular e uma
das competéncias essenciais da Educacao Béasica (Brasil, 2017).

Dentro das areas de conhecimento previstas na BNCC, encontraremos
a Educacado Fisica dentro da area das linguagens junto com a Lingua

Portuguesa, Lingua Inglesa e artes (Brasil, 2017).
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Quanto a codificacdo e significacdo social inseridos na Educacéo
Fisica, observamos a existéncia de diversas manifestacdes sociais advindas
de diferentes parcelas de grupos que formam a populacao brasileira, ou seja,
0 movimento humano estard presente ndo limitando-se a certas acbes
engessadas e repetitivas, mas como cultura que se apresenta ao mundo
através de nossos corpos e significados proprios.

Nas discussdes realizadas com mais de 130 profissionais da area da
Educacdo Bésica e da Educacdo Superior, além dos representantes das
federacbes de todo o pais, somando-se a mais de 12 milhfGes de
contribui¢cdes, apoio e a leitura critica de especialistas na area da Educacéo,
vem a publico a segunda versdo da BNCC, que agora podemos chamar de
BNCC-II (Neira, 2017).

Contudo em 2017 é lancado a terceira versao do documento que gerou
criticas de diversos especialistas na area da educacao por entenderem que
a BNCC-Ill determinou que os conteudos curriculares estejam ao servico do
desenvolvimento de competéncias e minimizou 0s principios éticos, politicos
e estéticos apresentados na BNCC-II (Neira, 2017).

Na BNCC-II, o documento explicita os objetivos gerais por area e
segmento da Educacdo Basica e, na continuidade, cada componente
curricular pormenoriza seus elementos de convergéncia e especificidade
(Neira, 2017, p. 2).

Quando realizamos uma discussao critica da BNCC-Ill, observamos
gue ela recorre a elementos graficos para explicar que cada area de
conhecimento estabelece competéncias especificas articuladas as gerais
(Neira, 2017).Sendo assim, a BNCC-IlIl acabou suprimindo consideraveis
parcelas de informac6es importantes da BNCC-II, criando um texto fragilizado
e prejudicial ao entendimento (Neira, 2017).

Quando trabalhamos com a perspectiva cultural, as praticas corporais
relacionam-se com a cultura de cada individuo, construida historicamente
dentro da aprendizagem realizada e adquirida (Dadlio, 1997). Ainda segundo
Gonzales; Darido e Oliveira (2017, p. 14),
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[..] As vivéncias com as diferentes manifestacdes da cultura
corporal podem enriquecer e estimular momentos de discussdes
sobre: a organizacdo social, suas regras e normas; a relacdo entre
0 desenvolvimento com essas praticas e a qualidade de vida; o
estilo de vida; a cultura humana relacionada ao tempo livre; as
formas que a humanidade pode se relacionar harmoniosamente
com o0 meio ambiente natural e tantos outros aspectos que podem
ser induzidos por momentos reflexivos nas atividades
desenvolvidas (Gonzales; Darido e Oliveira, 2017, p. 14).

Desta forma a Educacao Fisica possui dentro do seu componente
curricular tematizacfes nas praticas corporais dentro da perspectiva cultural
descrita como Unidades Tematicas as quais destacamos: Jogos e
Brincadeiras, Danca, Lutas, Esportes e Praticas Corporais de Aventura
(Brasil, 2017).

Na BNCC (2017) dentro da Unidade Tematica Esportes, observaremos
gue eles estéo representados e caracterizados por acdes que comparam 0S
desempenhos entre individuos e grupos, com regras formalizadas e
institucionalizadas por organizacoes.

Sendo assim temos as divisdes dos Esportes na BNCC em formas de
categorias como: Esportes de Campo e de Taco; Esportes de Rede/Parede
e Esportes de Invaséo.

Os Esportes de Invasdo possuem suas caracteristicas especificas

para sua pratica e que sao descritas na BNCC como:

Conjunto de modalidades que se caracterizam por comparar a
capacidade de uma equipe introduzir ou levar uma bola (ou outro
objeto) a uma meta ou setor da quadra/campo defendida pelos
adversarios (gol, cesta, touchdown etc.), protegendo,
simultaneamente, o proprio alvo, meta ou setor do campo
(Basquetebol, frisbee, futebol, futsal, futebol americano, handebol,
héquei sobre grama, polo aquatico, rugbi etc.) (Brasil, 2017, p.217).

Hé& necessidade de ocorrer uma larga discusséo pelos caminhos que
a BNCC est4 direcionada, porqgue se buscamos uma sociedade que ouca

suas diversas vozes, devido a nossa extensao territorial e as culturas que
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compdem nossa sociedade serem tao diversas e ricas nas suas pluralidades.
Ao trabalharmos os Esportes nas aulas de Educacéo Fisica, oportunizarmos
aos alunos experiéncias que poderdo ocorrer durante toda a sua vida,
também fora da escola, tornando-se uma pratica para sua vida.

Neste contexto a Pedagogia do Esporte assume a responsabilidade de
apresentar o caminho e nos conduzir no percurso dos procedimentos
didatico-metodoldgicos para contribuir com a formac¢ao humana por meio de
saberes e modos de agles sistematizados e organizados culturalmente
(Santos, 2020 apud Reverdito; Scaglia e Paes, 2009).

O ensino dos Esportes nas aulas de Educacdo Fisica justifica-se
segundo Barroso (2018) por ser patriménio da humanidade, por ser um
fendmeno sociocultural que continua se desenvolvendo dentro da nossa
sociedade cada vez mais atraves das diversas midias existentes. A relacao
Educacéao Fisica e 0 ensino do Esporte na Educacao Basica deve ser pautada
no ensinar esporte bem; ensinar esporte a todos; ensinar mais que esporte e

ensinar a gostar de esporte (Freire, 2002).

2.2 Praticas pedagodgicas dos esportes de invasao

Educacéao Fisica esta inserida na area de linguagens na BNCC como
as disciplinas como as Artes, Lingua Portuguesa e Lingua Inglesa,
evidenciando a Educacéo Fisica sobre uma otica onde suas acdes nao se
estabelecem apenas em aspectos fisicos, mas também nos aspectos social
e cultural. Como uma de suas unidades tematicas esta o Esporte que abrange
as praticas corporais de forma mais institucionalizada possuindo regras
formais e comparac6es de desempenho individual ou em grupo (Brasil, 2017).

O Esporte pode ser considerado um fendmeno por ser um dos
principais expoentes culturais da sociedade envolvendo diferentes
significados entre diversas camadas da populacdo, sendo, portanto,
influenciador da sociedade e influenciado por ela (Bracht, 2005). Quando
praticamos atividades esportivas nossos corpos liberam energia, sentem

prazer, desenvolvem o respeito as regras e normas e auxiliam na construcao
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da identidade pessoal ou de um determinado local (Bracht, 2005 apud
Oliveira, 2020).

Dentro da relagéo que o Esporte possui com a sociedade, observamos
a relacdo que ele possui com o entretenimento, evidenciando sua
popularidade em todo o mundo, atuando sobre as grandes massas para se
desenvolver ideias, tendéncias e promocdo de produtos nesse tipo de
industria cultural (Betti, 1997 apud Borges et al 2020). Eventos esportivos
como a Copa do Mundo de Futebol Masculino organizado pela FIFA
(Federacado Internacional Futebol Associacdo) e os Jogos Olimpicos
organizados pelo COI (Comite Olimpico Internacional) atraem milhdes de
expectadores, além de arrecadar cifras bilionarias de receita. Os Esportes
dentro deste nivel competitivo envolvem investimentos em diversas areas
paralelas gerando empregos, promovendo turismo através dos visitantes e
criando sentimentos relacionados ao orgulho e identidade nacional ( Borges
et al 2020).

A midia esportiva tem forte impacto na forma de lidar com atletas e
equipes, aléem de termos modalidades esportivas que sao tratadas com
impacto de cobertura muito maior do que outras, principalmente quando
relacionamos estas modalidades a cobertura de grandes eventos esportivos
como o caso das Olimpiadas. Esta cobertura esportiva pode criar herois que
através de suas grandes conquistas trazem as luzes da propaganda as
empresas que 0s patrocinam.

Portanto os Esportes possuem grande espaco na sociedade e para
nosso estudo, porém o nosso foco esta no Esporte Educacao que tem papel
fundamental e estes podem ser apresentados na BNCC de acordo com sete

classificacdes apresentadas no quadro:
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Quadro 1 - Esportes na perspectiva da BNCC

CLASSIFICACAO OBJETIVO EXEMPLO
Aqueles baseados na
comparagao dos
registros dos indices
alcancados em
segundos, metros ou
quilos.

Acertar um alvo
Precisdo especifico  previamente Boliche
determinado

Buscar a melhor énfase
Técnico — Combinatérios | no movimento a partir de Ginastica artistica
critérios estabelecidos
Lancar a bola em direcéo
a quadra adversaria, de

Marca Atletismo

Rede/quadra dividida ou

arede de rebote modo que n&o exista Voleibol
P devolugcdo imediata do
oponente

Através da rebatida,
deixar a bola o mais

Campo e taco . Beisebol
longe possivel do seu
oponente
Combate Lutas entre oponentes Judé
Ocupar e lancar algum
~ objeto especifico, como
Invasao Futebol

uma bola, ao campo do
adversério
Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

No quadro 1 temos a apresentacéo dos tipos de Esportes previstos na
BNCC (2017) onde detalhamos os mesmos por sua classificacao, objetivo e
exemplo de esporte que pode ser praticado.

Os Esportes de Marca tém como caracteristica a comparacao entre
resultados advindos de competi¢cdes individuais ou em grupos que usam 0s
segundos, metros ou quilos para determinar as coloca¢fes dos participantes
de forma comparativa como € por exemplo as provas de Atletismo.

Os Esportes de Precisdo sao aqueles onde os participantes precisam
acertar um alvo pré-determinado, como por exemplo o Boliche.

Os Esportes Técnico-Combinatérios sdo aqueles que se buscam
através de critérios pré-estabelecidos, executar movimentos técnicos com a

melhor forma possivel como por exemplo a Ginastica Artistica e suas provas.
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Os Esportes de Rede/quadra dividida ou parede de rebote séo aqueles
onde a bola é lancada contra a quadra da equipe adversaria com o objetivo
de dificultar e até impedir a devolucéo dela que na regra do jogo determinara
um ponto para a equipe que lancou a bola. O voleibol € um dos exemplos
existentes e acompanhados nas midias esportivas e que levaram o Brasil a
ganhar medalhas em Campeonatos Mundiais e Jogos Olimpicos.

Os Esportes de Campo e Taco sao aqueles onde o objetivo do jogador
€ deixar através da rebatida, a bola o mais longe possivel do seu oponente.
O Beisebol é um exemplo deste tipo de Esporte.

Os Esportes de Combate sdo agueles onde temos a imposi¢cédo de um
adversario sobre o outro. O Judd é um exemplo de Esporte de combate que
ja possibilitou ao Brasil medalhas nos Jogos Olimpicos.

Os Esportes de Invasao séo aqueles onde temos a disputa entre duas
equipes que precisam através do equilibrio entre defesa e ataque, dentro de
um espaco especifico, buscar a marcacdo de pontos e a0 mesmo tempo

impedir que a equipe adversaria os margue também.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Abordagem de Investigacdo Design-Based Research

A pesquisa proposta é classificada como qualitativa, com o objetivo
exploratério do tipo Estudo de Caso, incorporando caracteristicas do Design-
Based Research (DBR). Essa abordagem, surgida nos anos 90, é inovadora
ao promover a integracdo de praticas sociais diversificadas para solucionar
problemas complexos (Matta: Da Silva e Boaventura, 2014). No inicio dos
anos 2000, a metodologia do DBR tornou-se uma combinacdo de varias
linhas metodoldgicas na pesquisa educacional, ganhando destaque e
despertando crescente interesse (Nobre e Martins-Fernandes, 2021).

A metodologia DBR, embora compartilhe semelhancas com a
Pesquisa-Acao, distingue-se por seu proposito de desenvolver préticas e
solugbes inovadoras para a pratica pedagodgica (Matta; Da Silva e
Boaventura, 2014). Essa abordagem enfatiza a colaboracdo nos processos,
compartilhando responsabilidades na producdo de intervencdes e praticas
pedagogicas resultantes de sua implementacao (Nobre e Martins-Fernandes,
2021).

O DBR é caracterizado por ciclos iterativos que permitem o
aprimoramento continuo da teoria e da pratica. Esses ciclos envolvem
professores, alunos e pesquisadores, gerando novas implicacdes tedricas e

préaticas ao longo do tempo no campo educacional.

Quadro 2 - Fases do Design-Based Research Aplicadas ao Estudo

FASES CARACTERISTICAS

Definicdo de temas entre problemas auténticos e significativos, focando na

Primeira  formacao, usando a Técnica de Associacao Livre de Palavras (TALP).

Desenvolvimento do Design que oferece respostas ao tema-problema,
dialogando com os professores através da TALP para abordar taticamente

Segunda os Esportes de Invasao.
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FASES CARACTERISTICAS

Refinamento iterativo das solucdes e teoria por parte dos atores
(professores, alunos e pesquisadores) ao longo do tempo, analisando o
Terceira ensino dos Esportes de Invasdo com a proposta tatica.

Concluséo do processo com interpretacdes criticas e reflexivas sobre a
formacao entregue a todos os envolvidos, resultando em um produto final

Quarta generalizavel e compartilhavel.

Fonte: Elaborada pelo autor (2023)

3.1.1 Delineamento das Fases na Empiria

Conforme o Quadro 2, a pesquisa foi conduzida em quatro fases
distintas. Na primeira fase, temas auténticos e significativos seréo definidos
em colaboracdo com os professores, utilizando a TALP. Assim, o0s
professores participantes envolvidos na investigacao receberam um assunto
estimulante que nomeamos como tema indutor, que resultou nas cinco
primeiras expressdes que surgiram na mente do inquirido, as quais foram,
entdo, organizadas em uma sequéncia decrescente de relevancia e
empregadas para elaborar um texto que explanasse tais selecoes.

Na segunda fase, foi desenvolvido um Design com foco em
abordagens taticas para os Esportes de Invaséo, discutido e refinado com os
professores. Nesse momento foi mostrado aos professores participantes o
desfecho da TALP por meio da andlise de conteudo utilizada pelo
pesquisador, o que entdo foi debatido a utilizacdo de exercicios sobre uma
concepcao estratégica que priorizassem os embates entre 0s oponentes com
a tomada de decisdes e raciocinio para superar obstaculos. Os professores
participantes sugeriram atividades que aumentaram as possibilidades
aplicaveis nas aulas de Educacao Fisica sobre os Esportes de Invaséao.

A terceira fase envolveu ciclos iterativos de aplicacdo, verificacédo e
analise da proposta tatica nas aulas. onde frequentemente essas trocas de
informacgdes ocorriam de forma casual, durante intervalos entre as aulas de

cada professor participante. Em outras ocasifes mais formais, foi possivel



30

realizar discussdes e anotacdes sobre o que realmente deu certo nas aulas
apos sua aplicagao.

Na quarta fase, foi realizada uma analise critica, envolvendo
pesquisador e os trés professores participantes, onde as atividades
ministradas nas aulas que demostraram resultados em rela¢éo a sua eficécia,
foram escolhidas para serem utilizadas na elaboracdo do manual para o

ensino dos Esportes de Invaséo.

3.2 Campo de pesquisa

A pesquisa foi realizada em Santo André, regido metropolitana de S&o
Paulo, com uma area de 175.782 km? e populacdo estimada em 723.889
habitantes. O municipio possui 83.092 alunos no ensino fundamental, 4.509
docentes e 120 estabelecimentos de ensino fundamental, conforme dados do
IBGE (IBGE, 2021).

3.3 Sujeitos de pesquisa

Os participantes sdo professores de Educacdo Fisica do ensino
fundamental de uma escola municipal, selecionados intencionalmente. A
populacao total para a pesquisa € composta por 03 professores, que lecionam
para aproximadamente 378 alunos. Atualmente, a populacdo em foco, na
presente pesquisa, € de 03 professores que lecionam para cerca de 378

alunos.

3.3.1 Abordagem dos sujeitos da pesquisa

Os professores foram informados por e-mail sobre a pesquisa, seu
propdsito e os procedimentos de coleta de informacdes. O consentimento foi
obtido por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), e os interessados foram convidados para entrevistas

fora do horério de trabalho.
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3.4 Do método

A Teoria do Nucleo Central (TNC), uma vertente da Teoria das
Representacfes Sociais (TRS), foi escolhida como método de pesquisa. A
TNC sugere que as representacdes sociais ttm um Nucleo Central (NC) e
Elementos Periféricos. A coleta de dados foi realizada usando a TALP, onde

os professores associaram palavras aos Esportes de Invaséo.

3.5 Da analise dos dados

A analise dos dados seguiu a técnica de Andlise de Conteudo (Bardin,
2016; Franco, 2020), considerando os resultados como o relevo do fenémeno
observado, destacando saliéncias. Essa analise proporcionara uma
compreensao profunda das percepcdes e experiéncias dos professores em

relacdo ao ensino dos Esportes de Invaséo.



4 DISCUSSAO E ANALISE DOS RESULTADOS

4.1 Levantamento de pesquisas correlatas
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Para realizarmos nosso trabalho, relacionado aos Esportes de

Invasédo, buscamos nas plataformas de pesquisa Capes e BDTD, teses ou

dissertacdes que evidenciassem a pratica pedagodgica dos Esportes de

Invasao.

Quadro 3 - Teses e dissertacoes - Relativas aos Esportes de Invasao

Tese Dissertacdo Dissertacdo
IO ES 2021 2021 2020
pupllcagao
Area; Educacéo Fisica Educacéo Fisica Educacéo Fisica
Natureza do . o L
estudo: Qualitativa Qualitativa Quialitativa
VEENI 6 Maior que 20 Maior que 20 Maior que 20
amostra
Idade > 40 anos 11 anos
L Questionario  aberto, | Teste de Conhecimento
Questionéario (Survey) ~ "

Instrumento de P observacéo Tético Processual para
. e Questionario “Estilo . ) ~ .
pesquisa de Vida Fantastico” participante e grupo | Orientagdo Esportiva —

focal TCTP:OE
Teste de Kolmogorov-
Smirnov  (normalidade
. - Andlise de categorias | de  dados),Teste  t-
Estatistica  descritiva A
- P .| de codificacdo | Student e Anova
Analise de médio e desvio d . d

adrao proposta por Bogdan e (comgara@ao  de
P Binken (1994) frequéncias e médias
entre distintas condi¢des

de jogos) e

Local_da. Sudeste Nordeste Sudeste
pesquisa:

O modelo TGfU, nos | Definiu-se trés grandes | Conclui-se que o ensino
resultados, se mostrou | categorias com as | do esporte por meio do
efetivo em trés | respectivas modelo  TGFU, na
diferentes aspectos | subcategorias gue | Educacéo Fisica
educacionais: conduziram a | escolar, possibilita o
performance esportiva, | apresentacéo dos | melhor aprendizado
Resultados respostas resultados em: | tatico-técnico, bem
motivacionais e | potencialidades, como incremento na
promog¢ao do | dificuldades e desafios | motivagcdo e habilidades

condicionamento fisico
de seus praticantes.

na/para
implementacao das
novas tendéncias da
PE e EF escolar.

cognitivas dos alunos.

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)
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Conceigdo (2021) evidenciou o uso de uma proposta metodoldgica
chamada TGFU (Teaching Games for Understanding) para o ensino dos
jogos esportivos a partir da reflexdo dos modelos tradicionais de ensino,
apresentando caracteristicas de predominancia de exercicios que propiciem
a repeticdo de uma determinada técnica ideal, para posterior aplicacdo na
situacdo de jogo, organizando o conteudo, valorizando a obtencdo de
competéncias e o entendimento da tética do jogo.

Ao avaliar o método TGFU, Conceicao (2021) buscou identificar e
analisar os efeitos sobre 0 processo ensino e da aprendizagem dos Esportes
de Invasdo no ambiente de quadra. Trata-se de um modelo para
sistematizacéo dos conteudos, valorizando a aquisicdo de competéncias e a
compreensao tatica dos jogos.

Para este estudo foi utilizado o modelo escandinavo que recomenda a
producdo de um ou mais artigos que geralmente apos a introducéo e a
apresentacao de hipéteses e objetivos, possuem artigos que séo separados
do problema de pesquisa (Rufino, 2015). Foram utilizadas duas distintas
ferramentas metodolégicas, sendo que na primeira observamos duas
pesquisas de revisdo sistematica, onde o artigo 1 e artigo 2 tem como
objetivo, respectivamente, averiguar sistematicamente os indicios cientificos
disponiveis sobre os efeitos da aplicacdo de modelos de ensino esportivo nao
tradicionais na aprendizagem dos esportes de invasdao em ambiente de
guadra e examinar sistematicamente as evidéncias cientificas disponiveis
sobre os resultados da utilizacdo do modelo de ensino esportivo TGFU na
aquisicao da aprendizagem dos esportes de invasdo em ambiente de quadra.

Na segunda ferramenta metodoldgica ocorreu a realizacdo de outras
duas averiguacdes originais descritivas do tipo Survey, chamados de artigos
3 e 4. No artigo 3, se buscou investigar e caracterizar a utilizagcdo do modelo
TGFU no ensino e aprendizagem dos esportes de invasdo, em espacos de
guadra, na cidade do Rio de Janeiro. Ja no 4° artigo, em incumbéncia da
guarentena causada pelo Covid-19, a pesquisa teve como objetivo, apurar a

compreenséo do estilo de vida entre professores dos ensinos fundamental e
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médio, de uma escola estadual localizada no municipio de Belford Roxo no
Rio de Janeiro, no periodo da quarentena do Covid-19.
A mesma autora observou resultados em trés diferentes aspectos

educacionais, 0s quais destacamos:

. Performance esportiva
. Respostas motivacionais
. Promocéao do condicionamento fisico de seus praticantes

Apesar do trabalho ter mostrado efetividade nos trés diferentes
aspectos citados e ser eficaz no processo de ensino aprendizagem dos
Esportes de Invasao em espaco de quadra, de ser um método mundialmente
implementado, observou-se que nacionalmente o método TGFU é pouco
conhecido e nao utilizado nas aulas de Educacdo Fisica, o que leva a
prevaléncia do uso dos modelos mais tradicionais para o ensino dos Esportes
de Invaséo (Conceicao, 2021).

Continuando nossa busca , encontramos o estudo desenvolvido por
Santos (2020) onde evidenciou-se a problematica quanto ao transpor os
problemas inerentes ao trato pedagogico do contetudo das aulas de educacéao
fisica dentro de uma otica tecnicista.

O pesquisador defende a implementacdo de um método de ensino e
aprendizagem do esporte de invasdo nas aulas de educacéo fisica, tracado
nas novas tendéncias da Pedagogia do Esporte de forma articulada as
recomendacdes da BNCC (Brasil, 2017). Assim, ele buscou analisar as
potencialidades, dificuldades e desafios para a implementacdo de uma
proposta dentro de intengdes taticas e jogos condicionados.

Como metodologia proposta o autor utilizou-se do método etnografico,
com coleta de dados sendo feita por questionario aberto, diario de aula e
grupo focal, na qual os dados foram tratados por meio da andlise de
categorias de codificacao proposta por Bogdan e Binken (1994).

Como resultado da pesquisa ficou evidente as seguintes

potencialidades:
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. A definicdo de expectativa de conhecimento alinhada aos
estudos prévios dos alunos;

. Habilidade de relacdo entre os estudos conceituais e corporais,
assim como a possibilidade de organizacdo dos elementos técnico-taticos
caracteristicos ao esporte de invasao ao longo dos anos da educacao basica;

. Participacdo ativa dos alunos na resposta das situacdes-
problemas criadas pelos jogos condicionados

. Atuacdo docente na intervencao de sua compreensao tatica;

. Utilizacdo da avaliagcdo processual como parceira no processo
de ensino e aprendizagem.

Porém, é descrito na pesquisa algumas dificuldades para implementar

sua proposta, as quais destacamos:

. Numero exagerado de alunos por turma,;

. Auséncia de material didatico;

. Tempo pedagogico diminuto para atingir os objetivos propostos;
. Desequilibrio nos conhecimentos preliminares entre os alunos;
. Inexperiéncia do professor-pesquisador e dos alunos no uso da

metodologia no cenario das aulas de Educacéo Fisica.

Conclui-se que ao propor um ensino marcado no entendimento dos
conhecimentos operacionais e propostas taticas através dos jogos
condicionados, teremos a possibilidade de uma atuacao ativa dos alunos,
assim como a relacao entre diferentes medidas do conhecimento.

Na selecdo das Teses e dissertacfes também nos identificamos o
trabalho de Silva (2020) que através da TGFU (Teaching Games for
Understanding), o pesquisador buscou observar como seria a compreensao
tatica do jogo e se 0 mesmo desenvolveria a motivacéo para pratica esportiva
nas aulas de Educacao Fisica, item que para nossa pesquisa poderia trazer
contribui¢cdes importantes.

Portanto Silva (2020) ap6s aplicar a unidade de ensino Handebol,

avaliou como seria a aprendizagem tatica e técnica, a motivacdo e o
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desenvolvimento das habilidades cognitivas dos alunos do 7° ano ao final do
estudo.

Para isso o0 pesquisador separou 0s alunos em grupos que
participariam das agdes de formas diferentes sendo

. Grupo TGFU: ensino de Handebol por meio do TGFU com 24
participantes

. Grupo Tradicional: ensino do Handebol por meio do modelo
técnico-tradicional com 23 participantes

. Grupo Controle: ensino de outro esporte de ndo invasdo com
21 participantes

Apos a analise dos dados e a descrigdo dos resultados, Silva (2020)
concluiu que o Grupo TGFU conseguiu desenvolver a aprendizagem segundo
a técnica e tatica com maior evidéncia, comprovada através dos testes
usados pelo pesquisador, com Score melhor em relacdo a motivagdo quando
comparado ao Grupo Tradicional e ao Grupo Controle.

Quando analisado o desenvolvimento das habilidades cognitivas,
tivemos como resultado alteracbes no Grupo TGFU como no Grupo
Tradicional.

Como conclusdo final do trabalho Silva (2020) relatou que a
aprendizagem do esporte por meio do modelo TGFU Apresentou melhores
resultados quanto ao aprendizado técnico-tatico, na motivacdo e
desenvolvimento das habilidades cognitivas dos alunos.

Esses resultados corroboram com a ideia que fundamenta nossa
pesquisa que é a construcdo do raciocinio e da tomada de decisdes
coerentes que a confrontacdo em jogos ocasiona.

Também encontramos artigos cientificos que conversam com a nossa
pesquisa e que citaremos neste momento. Comeg¢amos com a pesquisa de
Dumke; Guinciene e Borges (2021) que evidenciaram indicadores dos tipos
de tarefas e intervencdes realizadas pelos docentes ao ensinarem 0sS

esportes de invasao e a sua relacdo com o papel do aluno.
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As modalidades de invasdo como o Futsal, Futebol, Basquetebol e
Handebol sdo as mais praticadas nas aulas de Educacdo Fisica onde a
concepcao mais usada para o ensino desses esportes € a tradicional. Outros
autores procuram basear seus trabalhos de ensino dos Esportes de Invasao
considerando a concepcdo tatica onde as tarefas exigem dos alunos ac¢des
gue envolvam as tomadas de decisdes durante a interagdo com o0s
adversérios, o que proporciona a aprendizagem das habilidades motoras
pelas necessidades de uso durante os jogos (Mesquita e Graca, 2009).

Utilizando uma abordagem mista com estudos de casos multiplos, 05
professores foram observados por 05 aulas cada um, totalizando 25
observacgdes

Ao final da pesquisa foi observada uma situacdo de abandono
pedagogico por parte de um dos professores, que seria uma situacao em que
inexiste um planejamento que contemple as variedades de conteudos da
Educacao Fisica como também de objetivos relacionados a disciplina (Souza
et al. 2021).

Os outros professores apresentaram uma compreensao do ensino dos
Esportes de Invasdo sobre uma Otica tradicional, contemplando
primeiramente as habilidades motoras para depois ir para o jogo formal, ou
seja, sem interacao entre os alunos. Observando o relato dos professores, 0s
autores perceberam que a formacdo inicial em relacdo aos Esportes de
Invaséo, vem de uma concepcao tradicional e tecnicista, 0 que se demonstra
posteriormente em suas acdes ao desenvolverem as aulas também sob esta
oOtica.

Ao final do estudo foi proposto a formacdo de um grupo colaborativo
com intuito de se estudar coletivamente diferentes tipos de tarefas e de
intervencdes que possam proporcionar uma participacao ativa dos alunos nas
aulas, com tarefas que possam desenvolver o conhecimento tatico e
potencializar o jogo.

Continuando as nossas buscas encontramos Sampaio et al (2021) que

apresenta uma pesquisa resultante de uma aula de Educacéo Fisica escolar,
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em uma escola privada localizada em Fortaleza — CE, com o uso da
modalidade FLOORBALL.

Os sujeitos deste relato foram os alunos do 2° ano do Ensino Médio,
na qual participaram 20 alunos que vivenciaram a implementagdo do
FLOORBALL como pratica nas aulas de Educacgéo Fisica com o objetivo de
demonstrar sua possibilidade de implementacdo no ambiente escolar
(Sampaio et al, 2021).

A utilizacdo desta modalidade vem da percepcao de que os alunos néo
apresentavam interesse em participar das aulas de Educacao Fisica, o que
levou a professora a desenvolver o aprendizado de uma modalidade pouco
conhecida e que poderia estimular a pratica de uma nova vivéncia.

Para um melhor entendimento, o FLOORBALL é uma modalidade
esportiva coletiva originaria da Suécia semelhante ao hoquei, que permite a
participacao de pessoas de varias idades e ambos os sexos (Vizu, 2022).

Neste estudo, os dados foram obtidos por meio dos relatos expostos
pelos alunos e observacdes dos professores que tiveram como procedimento
de intervencgéo na aula com o conteudo sobre esportes de taco (Sampaio et
al, 2021).

A aula ocorreu em trés momentos:

. No primeiro momento a professora explicou aos alunos a
histéria, o conceito e as principais regras, utilizando imagens para representar
0 esporte, caracterizando-se como parte conceitual;

. No segundo momento, caracterizado como parte procedimental
da aula, a docente ministrou trés atividades relacionadas ao conteudo
proposto, onde a 12 atividade foi denominada ‘Circuito do FLOORBALL’, a 22
‘Duplas de FLOORBALL’ e a 3% ‘Mini FLOORBALL ou FLOORBALL
adaptado’, onde os alunos experienciaram os movimentos utilizados no
esporte além do proprio jogo;

. No terceiro momento, a parte atitudinal, a professora reuniram

os alunos no final da aula e os questionou sobre as experiéncias vivenciadas
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Ao final da pesquisa concluiu-se que o resultado foi positivo, pois
contribuiu ao aprimorar e disseminar este contetdo de cunho cientifico para
todo corpo docente, discente, pesquisadores, atletas, voluntarios, entre
outros que buscarem esta pesquisa. Recomenda-se que futuramente sejam
feitas outras pesquisas que enriquecam e aprimorem a ideia da prética
esportiva regular para os alunos.

Encontramos também interessantes estudos que usam Tecnologias de
Informacéo e Comunicacao (TIC), como o elaborado por Vargas et.al (2018)
gue relatou a experiéncia pedagogica do ensino dos esportes de invasdo com
0 uso do modelo SPORT EDUCATION e a utilizacdo de video como
ferramenta pedagodgica onde a unidade tematica foi desenvolvida em 18
horas-aula e os contetdos técnico-taticos foram ensinados numa abordagem
situacional e ativa.

O SPORT EDUCATION é um modelo que tem como objetivo
reestruturar o ensino dos Esportes nas aulas de Educacéao Fisica trabalhando
as competéncias, instrucdo e o entusiasmo desportivo, com o propésito de
formar pessoas que sejam mais cultas, entusiastas e competentes em
relacéo a esportividade (Graca e Mesquita, 2007 apud Vargas et al, 2018).

Na utilizacdo do modelo SPORT EDUCATION, foram organizadas
equipes que participaram de um campeonato interno onde eram gravados
videos para realizacdo de um diagnostico posterior, além da producdo de
reportagens por parte dos alunos sobre os jogos do campeonato, visando
mudar os modelos tradicionais de ensino e validando o uso das TIC como
modelo confidvel para uso pedagogico.

Portanto, Vargas et al (2018) evidenciaram que o modelo SPORT
EDUCATION se apresenta como uma possibilidade real do ensino dos
esportes no ambiente escolar e que também desta forma altera a expectativa
do papel dos alunos, trazendo-os para construcdo na aprendizagem.
Todavia, precisamos 0s autores alertam sobre questbes pedagogicas, da

aprendizagem e no enfoque tecnoldgico (Lang e Gonzales, 2019).
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O estudo foi baseado em uma experiéncia de ensino em aulas de
Educacéo Fisica com turmas do primeiro ano do Ensino Médio Técnico do
Instituto Federal do Rio Grande do Sul (IFRS) — Campus Sertdo/RS, durante
0 ano letivo de 2019 centrada no ensino dos esportes de invasdo (Futsal). O
futsal foi escolhido ap6s uma consulta junto aos alunos que foram informados
sobre os Esportes de Invasdo e quais eles poderiam escolher, sendo
escolhido o Futsal.

A unidade tematica foi organizada em nove encontros de duas horas
cada, totalizando 18 horas-aula, sendo que as duas primeiras aulas foram
para a organizacao, envolvendo a escolha da modalidade e a participagéo de
jogos reduzidos 3x3, que foram filmados para que assim, posteriormente,
servissem como material de analise para identificacdo de problemas a serem
corrigidos (Lang e Gonzales, 2019). Ainda ficou a cargo do professor a
organizagdo das equipes que foram divididas em dois meninos e uma
menina.

Para os autores citados acima apresentam a importancia da
organizacao inicial para que exista o desenvolvimento do campeonato como
também a troca com os alunos que relataram que antes era apenas “jogar a
bola”, mas agora existia uma nova sequéncia e proposta de trabalho. O
modelo SPORT EDUCATION para o ensino dos Esportes de Invasdo se
mostrou oportuno para organizarmos uma unidade tematica, todavia
precisamos seguir todos os seus seis eixos articulados dentro do SPORT
EDUCATION: a época desportiva, a filiacdo, a competicdo formal, o registo
estatistico, a festividade e os eventos culminantes (Siendtop, 1994 apud
Vargas et. al. 2018). Com esses pressupostos seguidos, Vargas et. Al. (2018)
consideraram que o estudo chegou a sua finalidade apresentando o modelo
SPORT EDUCATION como uma alternativa valida para o ensino dos
Esportes trazendo a cooperacao entre todas as partes envolvidas para a
realizacdo de todo o processo.

Dentro das bases de pesquisa, o trabalho de intitulado “Ensino dos

Esportes de Invasdo: do modelo tradicional para uma concepg¢ao tatica”,
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dialoga com essa tematica do tradicional ao tatico, com Santos e Brito (2023)
procurando investigar na literatura nacional como os Esportes de Invaséo tem
sido ensinados no ambiente escolar.

Para os autores a formacdo dos professores tem fundamental
importancia nesse processo, pois suas praticas pedagdgicas precisam ser

construidas na perspectiva de totalidade como mudltiplas contradi¢cdes
se organizando em torno das intencionalidades (Santos e Brito, 2023)). A
concepcao tatica é uma possibilidade aos professores no ambito de estimular
a préatica pela tomada de decisdes e o raciocinio l6gico.

Sendo assim, observamos que néo é apenas conhecer os Esportes de
Invasdo, mas também saber como introduzi-los nas aulas, ainda que as
dificuldades para o desenvolver existam, sera de fundamental importancia a
sequéncia didatica para o ensino dos Esportes de Invasao, o que torna peca
importante os contetudos de aprendizagem.

Essa necessidade de entendermos como introduzir os Esportes de
Invasdo nas aulas de Educacéo Fisica denotam outra questdo: Como se
desenvolve a que esta na formacdo universitaria de um professor? Nao é
algo simples, pois esta ’integrada a légica institucional de uma universidade
gue se vincula a ideia de ciéncia e que confronta os estudantes com a
expectativa de projetar seus proprios processos de aprendizagem com base
no pensamento cientifico e tedrico’ (Hildebrandt- Stramann et al, p.2, 2021).

Na formacéo inicial do professor de Educacéao Fisica, portanto antes
de sua entrada no mercado de trabalho, apresenta a necessidade de uma
formacao tedrica que pressupde ao preparo para atender as necessidades
profissionais com conteddo nas disciplinas estudadas que integrem e
estabelecam situacdes praticas que auxiliem no desenvolvimento de
estratégias de acdo, combinando o aprendizado tedrico com a pratica, ou
seja, combinando elementos tedricos com a pratica real tornando-se
essencial como exercicio formativo (Libaneo apud Pimenta, 2006). Esse

processo entre teoria e pratica nos remete a necessidade de concepcéo de
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um curriculo que na formagéo de professores de Educacao Fisica busque a
relacdo entre ciéncia e pratica (Stramann et al, 2021).

Segundo Franco (2016), a formacao do professor deve ser entendida
COmo um processo continuo e que estabeleca o seu aperfeicoamento de
forma permanente, ou seja, processo necessario a profissionalidade, nos
direcionando assim a praticas pedagdgicas que precisam ser construidas na
perspectiva de totalidade como multiplas contradicdes se organizando em
torno das intencionalidades.

A pratica pedagodgica deve incorporar a reflexdo continua e coletiva
gue acaba assegurando estas intencdes que para o professor serd uma acao
consciente e participativa, o que resultara na forma como seus alunos estéo
inseridos ao ato educativo (Franco, 2016).

As praticas docentes sao respostas destas praticas pedagogicas que
ao evidenciarmos sua ac¢ao, dao sentido ao trabalho docente, além do que se
pensarmos na pratica educativa em si, também notaremos que ela € mais
gue a expressao do trabalho do professor, mas sim a expressédo dos tracos
culturais compartilhados numa subjetividade pedagogica (Franco, 2016). A
pratica educativa acontece para a realizacdo dos processos educacionais e
as praticas pedagodgicas tém acado social sendo realizadas com a finalidade
de efetivar processos pedagogicos (Franco, 2016).

A pratica docente, portanto, é pedagogicamente fundamentada
guando observamos que um professor consegue organizar sua pratica no
sentido que sua aula proporcionara a expansdo da formacao de seu aluno
(Franco, 2016).

Os docentes dentro do seu processo de formacdo trazem crencas
particulares de como sua prética se desenvolvera, ou seja, imagens e crencas
gue foram construidas na sua vida e que permanecem durante seu tempo de
formacao (Vaillant; Garcia, 2012).

Desta forma surgiram varias palavras que foram utilizadas para

determinar estas crencas dentro das linhas de pesquisa que poderiam ser
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chamadas de dispersdes semanticas (Pajares, 1992 apud Vaillant e Garcia,
2012).

Poderemos evidenciar que palavras como crencgas, atitudes, valores,
axiomas, ideologias, teorias explicitas, teorias pessoais entre outros
acabaram de certa forma influenciando a conceituacdo fazendo que
pesquisas feitas por pesquisadores em geral na area da Educacao ficassem
prejudicadas nas suas comparacgdes (Pajares, 1992 apud Vaillant e Garcia,
2012).

O marco conceitual, portanto, apresenta diferencas causadas pela
semantica das palavras que surgiram, mostrando que o conhecimento e as
crencas sao termos com significados diferentes, pois as crencas apresentam
uma conotacéo efetiva bem presente.

No quadro 4 foram apresentados pelos autores as principais crencas
observadas no estudo de Pajares (1992) apud Vaillant e Garcia (2012) e
como elas se relacionam com o tempo, razdo, escola, experimentacoes,

crencas indiscutiveis, conhecimento, carater afetivo entre outros.

Quadro 4: As crencas dos professores

Formam-se em tenra idade e tendem a As subestruturas de crengas, como

perpetuar-se, superando contradi¢cdes sao as educativas, devem ser

causadas pela raz&o, o tempo, a escola ou a | compreendidas em termos de suas

experiéncia. conexdes com as demais crencas do
sistema.

Os individuos desenvolvem um sistema de Devido a sua natureza e origem,

interrelacionados, mas o carater afetivo, | um fendbmeno muito

raro.

crengas que se estrutura ao longo do algumas crengas sdo mais
processo de transmissao. indiscutiveis que outras.
@ Os sistemas de crengas tém uma funcao Quanto mais antiga seja uma crenga,
> adaptativa ao ajudar o individuo a definir e mais dificil € muda-la. As novas
5 compreender o mundo e a si mesmo. crengas sdo mais vulneraveis a
8 mudanca.
g
(@]
-DE_ Conhecimento e crengas estdo | A mudanca de crencas nos adultos é

Os
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interpreta-se todo novo fenébmeno. incompleto ou incorreto.

avaliativo e episédico das crencas | individuos tendem a manter crencas
transforma-se em um filtro através do qual | baseadas em conhecimento

Fonte: Adaptado de Vaillan e Garcia (2012).

As experiéncias pessoais que 0s professores trazem sobre o0s
Esportes formam suas Teorias pessoais e que, juntamente com a teoria
adquirida na formacdao inicial académica, e na formacdo continuada, apés
formado, precisam ser uteis para a “reflexdo em e sobre a acdo, que
enriquecem as comunicag¢des entre a teoria e a pratica” (Vaillant e Garcia,
2012, p. 58).

O professor de Educacéo Fisica precisa dessa reflexdo sobre suas
acOes para nao prender-se somente a técnicas pré-estabelecidas ou crencas
gue acredita serem as melhores para o ensino dos Esportes de Invasdo, mas
desenvolver um pensamento critico sobre sua profissionalidade e formacao
continuada p6s formacdo académica, para conseguir promover a
oportunidade de experiencias que serdo enriqguecedoras para seus alunos
nao so no periodo estudantil, mas que se propague por toda sua vida o desejo

de praticar uma atividade fisica de seu gosto.

4.2 Segunda fase da pesquisa

Para conduzir as entrevistas, convidamos trés professores de
Educacao Fisica atuantes na rede municipal de Santo André. Eles lecionam
nos anos iniciais do ensino fundamental na mesma Escola Municipal de
Educacao Infantil e Ensino Fundamental (EMEIF), onde focam em Esportes
de Invasdo em suas turmas.

Ao apresentarmos o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), explicamos os detalhes da coleta de dados. Os trés professores
expressaram prontamente seu interesse em participar da pesquisa,
reconhecendo sua relevancia. Apos a aceitacdo do TCLE e a obtencéo das

autorizacfes necessdrias, agendamos entrevistas presenciais, realizadas
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fora de seus horarios regulares de trabalho. O processo iniciou-se com o
preenchimento do Perfil Basico do Professor de Educagdo Fisica, cujos

dados sé&o sumarizados no quadro abaixo:

Quadro 5 — Dados dos professores participantes

Professores 01 02 03
Sexo F M M
ldade 32 58 52
Ano de Formagao em Educacéo 2013 1988 2001
Fisica

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

Durante o preenchimento do perfil de cada professor participante,
abordamos uma questdo fundamental sobre o entendimento dos esportes
como Unidade Tematica na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A
pergunta foi formulada da seguinte maneira: "O que vocé entende por
Esportes como Unidade Tematica na BNCC.

As respostas revelaram perspectivas distintas. O professor
participante 1 compreende essa tematica como "a relevancia do ensino de
habilidades motoras, capacidade fisica e formacéao ética e de valores através
do ensino dos esportes”. Ja o professor participante 2 define os esportes
como "atividades fisicas corporais com regras e afericdo e comparacao de
performance e desempenho entre os participantes, individuais ou
coletivamente”. Por sua vez, o professor participante 3 enxerga os esportes
como "formacéao para os alunos, aprendizagem importante na cognicdo dos
alunos".

Apés essa etapa inicial, procedemos a aplicacdo da Técnica de
Associacao Livre de Palavras (TALP). Essa técnica envolve a apresentacao
de um tema indutor, que, em nosso caso, foi "Ao ensinarmos os Esportes de
Invasdo, cite as 05 palavras que vém a sua mente". Os professores

participantes foram solicitados a enumerar essas palavras de acordo com sua
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importancia, indo da mais relevante (5) para a menos importante (1), que
poderemos observar no quadro em seguida:

Quadro 6- Aplicacdo da Técnica de Associacao Livre de Palavras (TALP)

Ordem Professor Professor Professor 03
01 02

1 Respeito Respeito Paix&o

2 Regras Disciplina Fundamentos

3 Pique- Equipe Intensidade
Bandeira

4 Estratégia Regras Agilidade

5 Futebol Superacgao Tatica

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

O professor participante 01, ao justificar a escolha e ordem de
importancia das palavras evocadas durante a TALP, proporciona insights
valiosos sobre sua abordagem ao ensinar Esportes de Invasdo. Ele inicia
destacando o futebol como o esporte mais comum entre seus alunos,
utilizando-o como referéncia ao abordar essa categoria esportiva.

O respeito surge como a palavra de maior importancia, sendo
apontado como o principal valor a ser transmitido aos alunos antes de se
engajarem na pratica desses esportes. Para o professor, as regras
desempenham um papel crucial, permitindo que os jogos fluam de maneira
justa e tornando-os divertidos para todos. Ele enfatiza a importancia de
garantir que todos compreendam as regras com clareza.

Ao analisar o conteudo da producdo do professor participante 01,
observa-se uma mudanca na ordem das palavras durante a elaboracéo do
texto, indicando um processo cognitivo complexo de inferéncia na construgao
do significado. Isso destaca a riqueza do pensamento do professor, indo além

da informacao explicita apresentada.
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A presenca mais comum do futebol na realidade dos alunos, conforme
mencionado pelo professor, revela a importancia dessa pratica esportiva
como uma ferramenta de desenvolvimento humano. A relacdo entre o jogo
de Pique-Bandeira e a aprendizagem dos Esportes de Invasédo é ressaltada
como um elemento ludico, prazeroso e divertido para alcancar objetivos
maiores.

As palavras evocadas, como respeito, regras e estratégias, sdo
interpretadas como elementos que remetem a uma organizagao estrutural
para alcancar objetivos. Essa abordagem destaca a importancia de uma
sequéncia didatica bem organizada, com uma cadeia de fases e tarefas, para
a aprendizagem dos alunos.

O professor participante 01 enfatiza a presenca do elemento ludico ao
trabalhar os Esportes de Invasdo em suas turmas, enfocando o ensino por
meio do prazer, do divertimento e da persuasao da atencéo dos alunos. Essa
abordagem, fundamentada na brincadeira estimulada durante as aulas, é
considerada essencial para o crescimento pleno dos seres humanos,
proporcionando diversédo, incentivando a inventividade, fomentando o
convivio social e auxiliando no aprendizado profundo. Esses elementos estao
alinhados com uma perspectiva pedagodgica que reconhece a importancia do
desenvolvimento integral dos alunos (Guedes, 2002).

O relato do professor participante 02 oferece uma perspectiva
abrangente sobre o papel fundamental do respeito no contexto dos Esportes
de Invasdo. Ele destaca a importancia do respeito em todas as relacdes
humanas, especialmente ao trabalhar com essa categoria esportiva. O
respeito aos colegas, sejam concorrentes, adversarios ou membros da
mesma equipe, € considerado fundamental para o entendimento e
desenvolvimento do trabalho esportivo.

O professor 2 ressalta a disciplina na pratica e execucéo de gestos e
movimentos, associando o entendimento de pertencimento a um time ou
grupo a compreensdo da importancia do todo para cada individuo. Além

disso, ele enfatiza que, assim como na vida em sociedade, as regras nos
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Esportes de Invasdo servem como parametros que balizam as préticas
esportivas.

A analise das palavras em ordem de importancia e do texto produzido
pelo professor participante 02 revela uma abordagem mais ampla da
Educacéo Fisica, indo além das quadras esportivas. Ele relaciona sua pratica
aos valores sociais, destacando que os Esportes de Invasao contribuem para
o0 desenvolvimento comportamental dos alunos durante o processo de
ensino-aprendizagem.

O conteuldo atitudinal, conforme abordado pelo professor, deve ser
modificado intencionalmente, visando a promocdo de atitudes positivas,
valores, comportamentos éticos, empatia, respeito matuo, responsabilidade
social, persisténcia, autodisciplina e outras caracteristicas desejaveis.

A andlise da comunicacdo, baseada nos conceitos de Bardin e
segundo a abordagem proposta por Franco, destaca a importancia de
compreender ndo apenas o conteudo manifesto, mas também os aspectos
subentendidos e implicitos presentes na comunicacdo do professor
participante 02. Isso permite uma compreensao mais profunda da mensagem
gue ele deseja transmitir por meio de sua escrita.

O professor participante 02 ndo aborda a disciplina no Esporte como
um meio para alcancar um corpo mais forte ou saudavel, mas a concebe
como um elemento transformador social. Ele destaca as acfes atitudinais
como principios fundamentais do ensino de Educacéao Fisica, promovendo a
participacdo ativa dos alunos em atividades esportivas e integrando o
desenvolvimento de habilidades esportivas, valores e conhecimentos ao
conteldo curricular nas aulas para a educacao fundamental anos iniciais.

Essa abordagem alinha-se a uma visdo mais holistica da Educacéo
Fisica, reconhecendo seu potencial ndo apenas para o desenvolvimento
fisico, mas também para a formacdo de valores e atitudes positivas nos
alunos.

O relato do professor participante 03 enfatiza a importancia das

palavras evocadas, destacando sua relevancia no contexto esportivo para
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criangas, principalmente na chamada "idade do ouro", entre 9, 10, 11 anos,
guando os alunos tém um apreco especial por movimento, jogos ludicos,
competicdo e cooperacao. Ele ressalta que a cooperagao entre os alunos
durante os jogos é fundamental no ensino dos esportes, proporcionando
licdes valiosas que seréo levadas para a vida, como o entendimento do
sentido de ganhar e perder, desenvolvendo resiliéncia.

Ao abordar o impacto positivo do esporte no desenvolvimento
cognitivo, o professor destaca que o esporte trabalha uma parte especifica
do cérebro, a porcao frontal, desenvolvendo foco, concentragéo e raciocinio
I6gico, tornando os alunos mais aptos a aprender. Ele compartilha a
informacéao de que, durante as Olimpiadas, um professor de Educacéao Fisica,
por meio de estudos, ajudou uma crianga com problemas comportamentais a
melhorar sua vida por meio do esporte, impactando até mesmo politicas
governamentais.

Ao analisar as palavras em ordem de importancia e a producao textual
do professor participante 03, é possivel inferir a énfase no sujeito como
fendmeno bioldgico, considerando a importancia do processo cognitivo dos
alunos. O relato destaca os beneficios do esporte no desenvolvimento
integral do individuo, promovendo a socializacédo, disciplina, respeito as
regras e adversarios, e estimulando a superacdo de limites fisicos e
psicologicos.

Embora o professor participante 03 nao cite diretamente as palavras
evocadas pela TALP, a analise cuidadosa e sisteméatica do texto revela dados
importantes que fundamentam argumentos, identificam lacunas de
conhecimento, compreendem fenémenos sociais e embasam decisfes. A
abordagem do desenvolvimento cognitivo através dos esportes de invaséao,
destacando habilidades mentais como tomada de decisdo, resolucdo de
problemas, percepcéo espacial e capacidade de memorizacéo (Frade, 2003),
corrobora com estudos anteriores.

Em conclusdo, os relatos dos trés professores participantes

apresentam dados distintos e significativos para a pesquisa, evidenciando a
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complexidade do objeto de estudo. Suas interpretacbes do tema indutor,
relacionadas as palavras evocadas, refletem a diversidade de saberes e
conhecimentos construidos na pratica profissional.

Essas perspectivas enriquecem a compreensdo dos Esportes de
Invaséo, permitindo uma abordagem mais tatica e menos vinculada a um
modelo tradicional, como proposto na dissertacdo pelos autores Santos e
Brito (2023). As questdes abordadas pelos professores, como o0 elemento
ludico, conteudos atitudinais e desenvolvimento cognitivo, estdo alinhadas
com os ciclos iterativos propostos por Matta, da Silva e Boaventura (2014).
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5 PRODUTO EDUCACIONAL

Segundo Ghidetti (2020) dentro das praticas educativas os Esportes
tém um papel fundamental, visto que € uma das praticas mais utilizadas no
mundo e que possuem suas metodologias de ensino como nos Esportes
Coletivos. O ensino dos Esportes antes centrados na técnica de movimentos
sem a preocupacao da funcao social do sujeito, comecam a ser questionadas
por meio de teorias de aprendizagem como a construtivista e a
desenvolvimentista, buscando a autonomia na pratica esportiva do sujeito, ou
seja, a competéncia do sujeito ndo esta relacionada ao gesto mecanico
aprendido, mas ao saber selecionar e executar a melhor resposta motora
para aquela necessidade (Garganta, 1998 apud Ghidetti, 2020).

No trajeto da Educacé&o Fisica, a cultura corporal do movimento tem
papel fundamental nas mudancas que a Educacéo Fisica, pois comegcamos
a entender esse sujeito ndo s6 por um aspecto de cuidado com um corpo,
mas numa perspectiva ao sujeito como um todo (mental, emocional, estético
etc.) e de forma inclusiva. O homem na cultura corporal do movimento passa
a ser reconhecido pelo meio, desenvolvendo aspectos como respeito mutuo,
confianca e criatividade entre outros para a formacéo integral do individuo
(Brasil, 1997).

Os conteudos de aprendizagem sdo fundamentais para construcao de
uma funcdo social do ensino na formacdo de cidadao reflexivo e critico.
Dessa forma, Zaballa (1998) descreve quatro contetddos de aprendizagem

necessarios no quadro 5.

Quadro 7 — Conteudos de aprendizagem, classificacdo e sua referéncia

CLASSIFICACOES REFERENCIA

FACTUAL Reffere-se aos conhecimentos de fatos, situacbes, dados e
fendmenos

Refere-se ao desenvolvimento do pensamento que é construido,
portanto base do saber, do processo de aprendizagem para se
conhecer algo que invariavelmente nos estimula a novas
descobertas em nossas vidas

CONCEITUAL




52

Refere-se as regras, técnicas, métodos, estratégias entre outros e
PROCEDIMENTAL | que se relacionam com a agdo pratica do que aprendemos nos
conteudos conceituais

Refere-se a relagdo com os valores, atitudes e normas, ou seja,
ATITUDINAL saber cumprir, como cada um realiza suas condutas baseadas em
seus valores

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

Ao ensinarmos os Esportes de Invaséo, a orientacdo a respeito da
tatica e da técnica sdo de suma importancia para o entendimento do sujeito,
sendo assim a sequéncia didatica tem importancia para chegarmos ao
objetivo proposto. Borges (2020) a técnica esportiva esta relacionada ha
solucdo de um problema motor existente em um esporte e a tatica individual
esta relacionada ha como vencer uma oposicdo em que O sujeito precisa
escolher uma alternativa para superar seu adversario, portanto Ssao
fundamentais dentro da aprendizagem dos Esportes de Invaséo.

O ensino centrado na concepcgao tatica surge como opgao ao modelo
tradicional, pois defende o ensino dos esportes sobre uma logica interna das
modalidades a serem desenvolvidas em aula. Podemos compreender que a
concepcdes que baseiam em gestos técnicos ndo devem ser mais 0 que uma
possibilidade de abordagem e n&o so a Unica (Garganta, 2007).

O professor tem, portanto, um papel fundamental para a direcdo da
aprendizagem dos Esportes de Invaséo, porque na apresentacao das tarefas,
bem como a forma de executa-las por parte dos alunos, o professor devera
intervir e auxiliar o aluno na sua aprendizagem. Gonzales e Bracht (2012),
apresentam uma classificacdo para as tarefas, sendo essas divididas em
guatro categorias: tipo 1 (T1), tipo 2 (T2), tipo 3 (T3) e tipo 4 (T4).

Quadro 8 - Tipo de tarefas nos ensinos de esportes

Tipos | Interacé@o Caracteristica Exemplo
de entre
tarefas | adversério
Tl Nao Pratica de uma unica | 1.1 Dois alunos um de frente para o outro trocando
habilidade técnica passes curtos, fazendo primeiramente parado

depois deslocando.

1.2 Os alunos organizados em duas equipes A e B
devem transladar todas as bolas de um lado ao outro
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da quadra no menor tempo possivel. A bola deve
passar de jogador a jogador.

1.3 Cada aluno com uma bola. O professor ira
determinar que os alunos conduzam a bola
(c/cabecga, com embaixadinha, quicando) até o local
predeterminado. Os alunos que ndo conseguirem
terdo nova chance, partindo do local onde perderam
0 controle das cabeceadas.

T2

Nao

Pratica de duas ou

mais habilidades
técnicas de forma
encadeada

2.1 O aluno A passa a bola para p “Passador 1” (P1)
e se desloca para a frente. Na sequéncia, P1 retorna
a bola para A que, tentando ndo interromper o
deslocamento, recebe a bola e faz um passe para o
“Passador 2” (P2), continuando seu deslocamento.
O “Passador 2" realiza um novo passe e o jogador A
finaliza.

T3

Sim

Pratica que demando
dos jogadores
observar um ou dois
principios de jogo

3.1 Em grupos de 10/12 alunos, dividir os
participantes em duas equipes com 0O mesmo
namero de jogadores. Uma equipe deve conseguir
fazer dez passes entre si, sem que a bola seja
interceptada pela equipe contraria. Caso haja
interceptacdo do passe, a contagem deve ser
reiniciada assim que a equipe tiver novamente a
posse da bola.

3.2 O objetivo da equipe que esta no ataque é
conseguir que a bola dé uma volta completa ao
banco sueco (retadngulo na figura) sem que a mesma
seja interceptada pelos defensores e sem que passe
sobre o banco. Os jogadores ndo podem progredir
quando de posse de bola. Ganha a equipe que
conseguir que a bola percorra, de forma sucessiva
ou alternada, cinco voltas o perimetro do banco.

3.3 A equipe no ataque passara a bola entre seus
jogadores até que encontrem 0 momento de passar
a bola ao prisioneiro (jogador no centro). A equipe
de guardas defensores tentar4 evitar o passe
defendendo o espacgo onde se ..... Os jogadores
atacantes devem permanecer em seus gquadrantes,
limitados pelas linhas perpendiculares, e o0s
jogadores defensores devem marcar sem sair do
espaco limitado pelos dois concéntricos.

T4

Sim

Pratica que demanda
dos jogadores
observar todos os
principios de jogo,
assumindo uma das
seguintes formas,

T41 Jogo formal
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podendo ser de regras | T42 Jogo reduzido
condicionadas ou ndo

T43 Jogo assimétrico

Fonte: Gonzales e Bracht (2012, p. 76-77)

Nas atividades classificadas como T1 e T2, conforme descrito no
guadro 5, os participantes ndo tém interacdo durante as atividades, ou seja,
nao ha oposicdo de um adversario e o foco das acles esta em trabalhar as
habilidades motoras. Nas atividades classificadas como T3 e T4, os
participantes possuem interacdo durante as atividades, ou seja, existe
confronto entre adversarios e o foco esta na iniciativa de se tomar decisdes
durante estes confrontos.

Gonzalo e Bracht (2012) apud Dumke et al (2020) evidenciam que a
participacéo e intervencao do professor € essencial para que o processo de
aprendizado se desenvolva, citando quatro ac6es fundamentais: explicar,
orientar, demonstrar e instruir.

No que diz respeito ao momento de explicar, o professor esta
procurando apresentar novos conceitos e procedimentos ao seu aluno,
portanto estd atuando na desconstrucdo de ideias e na reformulacao
conceitual. Na segunda acdo temos a orientacdo que € um reforco de
informacgdes para realizagdo de tarefas, ou seja, sdo “dicas” (Gonzalo e
Bracht, 2012 apud Dumke et al, 2021). Na terceira acdo temos a
demonstracdo onde o professor corporalmente executa um movimento que
servird como exemplo de como os alunos podem executar uma determinada
acao. Na quarta acao temos a instru¢éo, onde o professor auxilia o seu aluno
a refletir, ou seja, indagar por meio de reflexdes (Gonzalo e Bracht, 2012 apud
Dumke et al, 2021).
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Quando as ac¢des desenvolvidas em aula se baseiam em intervencdes
ligadas somente a demonstracédo e explicacdo, os alunos estardo como
sujeitos passivos, ou seja, produzem movimentos sem necessariamente
terem producdo de respostas (T1 e T2), mas quando o0 aluno estd em um
papel como sujeito ativo nas tarefas (T3 e T4), temos perguntas que precisam
de respostas como sobre o que? quando? e como fazer? (Gonzalo e Bracht,
2012 apud Dumke et al, 2021).

Seré a partir da elaboracéo de material didatico (analégico e ou digital)
gue possa corroborar no processo de ensino e da aprendizagem a partir das
representacdes sociais, criando uma sequéncia didatica para o ensino dos
Esportes de Invasao no ensino fundamental nos anos iniciais através de uma
maneira téatica.

Desta forma buscamos construir, apés as fases deste estudo, um
produto educacional que seja uma proposta para o ensino dos esportes de
invasdo de maneira tatica e menos tecnicista, ou seja, que priorize a
compreensao e a tomada de decisao dos alunos em situacdes de jogo. Essas
acOes podem favorecer o desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais
e afetivas, aléem das motoras, e estimular o interesse e a participacdo dos
alunos nas aulas de Educacéo Fisica.

Através da construcdo e validacdo coletiva entre pesquisador,
professores participantes e alunos, construir um manual para o ensino dos

Esportes de Invaséao.

5.1 Manual para o Ensino dos Esportes de Invasdo de Maneira Tatica

5.1.1 Introducao
O presente produto educacional foi desenvolvido com o objetivo de
oferecer aos professores de Educacao Fisica uma proposta inovadora para o
ensino dos Esportes de Invasdo nos anos iniciais do ensino fundamental. A
abordagem adotada prioriza a compreensao tatica em detrimento de uma
abordagem puramente tecnicista, promovendo o desenvolvimento integral

dos alunos.
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5.1.2 Justificativa
Considerando a evolugdo das praticas educativas no contexto
esportivo, 0 manual propbe uma abordagem alinhada as teorias
construtivistas e desenvolvimentistas. A autonomia na pratica esportiva é
destacada, desvinculando a competéncia do sujeito apenas da técnica
mecanica, enfatizando a capacidade de selecionar e executar a melhor

resposta motora para as necessidades do jogo.

5.1.3 Base Tedrica

e A cultura corporal do movimento é reconhecida como elemento
fundamental, transcendendo a viséo tradicional centrada apenas no
cuidado com o corpo.

e Os conteudos de aprendizagem (factual, conceitual, procedimental e
atitudinal) sdo abordados para construir uma funcao social no ensino,

formando cidadaos reflexivos e criticos.

5.1.4 Sequéncia Didatica

A sequéncia didatica proposta tem como base a compreensédo da tatica e
técnica nos Esportes de Invaséo, considerando a importancia da orientacao
nesse processo. O entendimento de que a técnica esta ligada a solucéo de
problemas motores e a tatica individual a superacéo de oposicdes destaca a

interdependéncia desses elementos na aprendizagem.

5.1.5 Concepcéo Tatica
A concepcao tatica é apresentada como uma alternativa ao modelo
tradicional, propondo o ensino dos esportes a partir de sua logica interna.
Gestos técnicos ndo devem ser a Unica abordagem, permitindo uma viséo

mais aberta e integrada das modalidades.
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5.1.6 Papel do Professor
O professor desempenha um papel fundamental na direcdo da
aprendizagem, intervindo nas tarefas apresentadas. As acdes de explicar,
orientar, demonstrar e instruir sdo destacadas como essenciais para 0

desenvolvimento do processo de aprendizado.

5.1.7 Tipos de Tarefas

e« T1 e T2: Foco nas habilidades motoras sem interacdo adversaria.

e« T3 e T4: Incluem interacdo entre participantes, com foco na
observacdo dos principios de jogo e aplicagdo de regras

condicionadas.

5.1.8 Material Didatico
O produto educacional inclui material didatico, tanto analdgico quanto
digital, visando apoiar o processo de ensino e aprendizagem. Esse material
busca ser uma ferramenta eficaz na construcéo do conhecimento dos alunos,

considerando suas representacdes sociais.

5.1.9 Concluséo
O manual para o ensino dos Esportes de Invasdo de maneira tatica
representa uma proposta inovadora, alinhada as praticas educativas
contemporaneas. A abordagem visa ndo apenas o desenvolvimento motor,
mas também cognitivo, social e afetivo dos alunos. Sua construcdo e
validacdo coletiva entre pesquisador, professores e alunos promovem uma

abordagem inclusiva e participativa.

5.1.10 Referéncias

e Ghidetti, R. S. (2020). [Titulo do Livro]. Editora.

e Brasil. (1997). [Titulo do Documento]. Ministério da Educacao.

e Zaballa, A. (1998). [Titulo do Livro]. Editora.

e Borges, A. F. (2020). [Titulo do Artigo]. Revista de Educacéao Fisica.
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e Garganta, J. (1998). [Titulo do Artigo]. Revista Internacional de
Ciencias del Deporte.

e Garganta, J. (2007). [Titulo do Livro]. Editora.

e Gonzales, M. L., & Bracht, V. (2012). [Titulo do Livro]. Editora.

5.1.11 Considerag0es finais

O estudo da Educacédo Fisica no Brasil, desde suas origens até as
transformacdes contemporaneas, revela uma evolucdo marcada por
complexidade e dinamismo. Inicialmente influenciada pela ginastica, a
disciplina passou por uma reestruturacdo significativa entre os anos 70 e 90,
visando a sistematizacéo do ensino.

No contexto atual, a Educacédo Fisica esta integrada a area de
linguagens da BNCC, exigindo abordagens criticas e reflexivas,
especialmente no ensino dos Esportes, para superar um modelo tradicional
centrado apenas em habilidades técnicas.

O presente estudo focou na compreensao e aplicacdo do ensino dos
Esportes de Invasao por professores de Educacdo Fisica, adotando uma
abordagem tatica que estimula a tomada de decisdes. A pesquisa,
fundamentada na metodologia Design-Based Research (DBR), foi conduzida
em uma escola municipal de Santo André, destacando a importancia de
superar praticas descontextualizadas e priorizar um ensino que considere
valores éticos, culturais e sociais.

A escolha da abordagem DBR, inovadora e colaborativa, proporcionou
ciclos iterativos de aprimoramento continuo da teoria e pratica, envolvendo
professores, alunos e pesquisadores. A pesquisa identificou diferentes
perspectivas dos professores sobre Esportes como Unidade Temaética na
BNCC, evidenciando a diversidade de saberes construidos na pratica
profissional.

A analise dos dados, realizada por meio da Técnica de Associacao
Livre de Palavras (TALP), revelou énfases distintas nos aspectos ludicos,

atitudinais e cognitivos no ensino dos Esportes de Invaséo. Os relatos dos
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professores forneceram insights valiosos, destacando a importancia do
respeito, das regras e das estratégias, e ressaltando a interdependéncia entre
técnica e tatica.

O produto educacional resultante, o Manual para o Ensino dos
Esportes de Invasdo de Maneira Tatica, propde uma abordagem inovadora
alinhada a teorias construtivistas e desenvolvimentistas. O manual destaca a
interdependéncia entre técnica e tatica na sequéncia didatica, enfatizando o
papel crucial do professor e fornecendo material didatico analdgico e digital
para apoiar o processo de aprendizado.

Em sintese, o manual representa uma proposta inovadora alinhada as
préaticas educativas contemporaneas, promovendo uma abordagem inclusiva
e participativa para o desenvolvimento integral dos alunos na Educacéo
Fisica. Ao repensar as praticas pedagogicas no ensino dos Esportes de
Invaséo, este estudo contribui para uma Educacéo Fisica mais alinhada as
necessidades contemporaneas, enriquecendo a formacdo dos alunos e

proporcionando uma abordagem educacional mais completa e significativa.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo da Educacédo Fisica no Brasil, desde suas origens até as
transformacdes contemporaneas, revela uma evolucdo marcada por
complexidade e dinamismo. Inicialmente influenciada pela ginastica, a
disciplina passou por uma reestruturacdo significativa entre os anos 70 e 90,
visando a sistematizacdo do ensino. No contexto atual, a Educacéo Fisica
esta integrada a area de linguagens da BNCC, exigindo abordagens criticas
e reflexivas, especialmente no ensino dos Esportes, para superar um modelo
tradicional centrado apenas em habilidades técnicas.

O presente estudo focou na compreensao e aplicacdo do ensino dos
Esportes de Invasao por professores de Educacdo Fisica, adotando uma
abordagem tatica que estimula a tomada de decisdes. A pesquisa,
fundamentada na metodologia Design-Based Research (DBR), foi conduzida
em uma escola municipal de Santo André, destacando a importancia de
superar praticas descontextualizadas e priorizar um ensino que considere
valores éticos, culturais e sociais.

A escolha da abordagem DBR, inovadora e colaborativa, proporcionou
ciclos iterativos de aprimoramento continuo da teoria e pratica, envolvendo
professores, alunos e pesquisadores. A pesquisa identificou diferentes
perspectivas dos professores sobre Esportes como Unidade Tematica na
BNCC, evidenciando a diversidade de saberes construidos na pratica
profissional.

A analise dos dados, realizada por meio da Técnica de Associacao
Livre de Palavras (TALP), revelou énfases distintas nos aspectos ludicos,
atitudinais e cognitivos no ensino dos Esportes de Invasédo. Os relatos dos
professores forneceram insights valiosos, destacando a importancia do
respeito, das regras e das estratégias, e ressaltando a interdependéncia entre
técnica e tatica.

O produto educacional resultante, o Manual para o Ensino dos
Esportes de Invasdo de Maneira Téatica, propde uma abordagem inovadora

alinhada a teorias construtivistas e desenvolvimentistas. O manual destaca a
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interdependéncia entre técnica e tatica na sequéncia didatica, enfatizando o
papel crucial do professor e fornecendo material didatico analdgico e digital
para apoiar o processo de aprendizado.

Em sintese, o manual representa uma proposta inovadora alinhada as
praticas educativas contemporaneas, promovendo uma abordagem inclusiva
e participativa para o desenvolvimento integral dos alunos na Educacéo
Fisica. Ao repensar as praticas pedagoégicas no ensino dos Esportes de
Invasao, este estudo contribui para uma Educacédo Fisica mais alinhada as
necessidades contemporaneas, enriquecendo a formacdo dos alunos e

proporcionando uma abordagem educacional mais completa e significativa.
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TERMO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE

Eu, Célio Domingos Dos Santos, RG
22360008-8, CPF 18707763808, residente e
domiciliado(a) em Rua Angola, 654 Parque
Oratorio, vinculado a Instituicdo de Ensino
Superior Universidade Municipal de Sdo Caetano
do Sul, no curso Mestrado Profissional em
Educacgao, declaro que solicitei autorizagao para
realizagdo de pesquisa académico-cientifica na
rede municipal de ensino, que estou ciente de
minhas responsabilidades enquanto
pesquisador(a) e que atuarei respeitando os
preceitos éticos relacionados a pesquisa
académico-cientifica.

Estou ciente de que minha atuagao
enquanto pesquisador(a) deve cuidar para nao
causar transtornos a rotina do espago e pessoas
que participarao da pesquisa, preservando-lhes a
identidade.

Diante da autorizagdo concedida por
parte da Secretaria de Educagao, entrarei em
contato com o(a) Técnico(a) indicado para

acompanhar e supervisionar minha atuacao



como pesquisador(a), a fim de combinar como se
dard minha agédo junto a(s) unidade(s) escolar(es)
foco da pesquisa.

Estou ciente de que a participagao na
pesquisa por parte de alunos e servidores é
voluntaria e por adesao, e que ndo é permitida a
identificagdo dos mesmos bem como o uso de
imagens e declaragbes pessoais sem o
consentimento expresso dos envolvidos.

0 uso das informagdes coletadas sera
restrito ao ambito da pesquisa e, ao seu término,
devera ser disponibilizada cépia do inteiro teor do
trabalho, na sede da Secretaria de Educagéo, que
ficara disponivel na biblioteca do Centro de
Formacao de Professores Clarice Lispector, para
consulta, sob pena de notificagao a IES caso nao
cumpra com os combinados em até 60 dias do

término da pesquisa.

Santo André, 14 de novembro de 2023.

Documento assinado digitalmente

b CELIO DOMINGOS DOS SANTOS
g L Data: 15/11/2023 13:16:08-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura do(a)
pesquisador(a)

Geréncia de Administragdo de Pessoal
da Educagédo

Departamento de Gestdo de Recursos
e Projetos Especiais — Secretariade
Educagéao

Praga IV Centenério, 04 — Prédio da Biblioteca —
29 andar - Centro — Santo André/SP — CEP: 09015-
080-. www.santoandre.sp.gov.br
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Titulo da pesquisa: Saberes e Conhecimentos dos Professores de Educagdo Fisica sobre o Ensino dos

Esportes de Invasio no Ensino Fundamental Anos Iniciais

Nome do(a) pesquisador(a) responsavel: Célio Domingos dos Santos

Vocé esta sendo convidado para participar desta pesquisa proposta pela Universidade Municipal de Séo
Caetano do Sul (USCS) que est4 descrita em detalhes abaixo. Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da USCS, de acordo com a exigéncia da Resolugdo no 510/2016 do Conselho Nacional
de Sande.

ia atentamente todos os itens a

Para decidir se vocé deve concordar ou no em participar desta pesquisa, le
riscos e beneficios pelos quais

seguir que irdo informa-lo(a) e esclarecé-lo(a) de todos os procedimentos,
vocé passara.

Esta pesquisa tem como objetivo desse estudo identificar como os professores de Educacio Fisica
ensinam os Esportes de Invasdo, sendo assim utilizado um questionario baseado na Técnica de
Associagdo Livre de Palavras (TALP). Para tanto, 0 pesquisador dara um tema indutor a0 participante de
pesquisa que entdo citard as cinco primeiras palavras que vem a sua mente, colocando-as depois em

ordem decrescente de importancia e justificando-as através de um texto descritivo.

A participagdo nesta pesquisa nao infringe as normas iegais e éticas. Os possiveis Tiscos para 0s
participantes ea pesquisa sao minimos, por exemplo, o nfo entendimento das questdes € ou dificuldade de
compreensdo. Em todo o momento o participante de pesquisa poderé receber ajuda do pesquisador, caso
tenham necessidade. Os procedimentos adotados obedecem aos critérios de ética em pesquisa conforme a
Resolugdo no 510/16 do Conselho Nacional de Saude.

Vocé tem a liberdade de se recusar a participar ou a continuar participando em qualquer fase da pesquisa,
sem prejuizo para vocé. Vocé podera pedir informagdes sobre a pesquisa através do telefone do
rojeto (11) 963037972 ou pelo e-mail celio.santos@uscsonline.com.br. Se necessario,

pesquisador do projet
procure 0 Comité de Etica em Pesquisa da USCS, cujo telefone é (11) 4239-3282, de segunda a sexta das

14h as 16h, ou pelo e-mail cep@online.uscs.edu.br.

Vocé tem assegurado que todas as suas informagdes pessoais obtidas durante a pesquisa serdo
consideradas estritamente confidenciais € os registros € imagens estardo disponiveis apenas para os
pesquisadores envolvidos no estudo. Os resultados obtidos nessa pesquisa poderdo ser publicados com
fins cientificos, mas sua identidade ser4 mantida em sigilo.

Bawkuy

Rubricaldo(a) participante

Rubrica do(a) pesquisador(a)

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antonio, 50 - 2¢ andar, Sdo Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160
Tel: (11) 4239-3282 e-mail: cep@online.uscs.edu.br
Pdgina 2 de 3
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‘:‘s‘:ugammpar desta pesquisa vocé ndo terd nenhum beneficio direto. Entretanto, esperamos que este
e 0 resulte em informagdes importantes sobre como os professores de Educagdo Fisica compreendem

DSIDQ dos Esportes de Invasio no ambiente escolar de maneira tatica, de forma que o conhecimento
que Sera conatriida o

o nartir dacta actid sbni i i i
et VUISUWUIGO 4 partir Geste estudo possa contribuir para o desenvolvimento do raciocinio e a

tomada de decisdo dos alunos pela prética dos Esportes de Invasio.

Voce t_)ﬁ(? terd despesg € nem compensagdo financeira relacionada a sua participagéio nesta pesquisa. Vocé
terd direito a buscar indenizago ou ressarcimento caso vocé se sinta prejudicado em decorréncia deste

estudo. Voce tem garantido a disponibilidade de tratamento médico em caso de danos que os justifiquem
€ que sejam diretamente causados pelos procedimentos da pesquisa.

O CEP-USCS tem como fungdo avaliar e acompanhar os aspectos éticos de todas as pesquisas
envolvendo seres humanos. A Comissdo Nacional de Etica (CONEP) tem por objetivo desenvolver a
regulamentagfo sobre protegio dos seres humanos envolvidos nas pesquisas. Desempenha um papel

coordenador da rede de Comités de Ftica em Pesquisa (CEPs) das Instituicdes, além de ser um orgdo
consultor na area de ética em pesquisas.

Apos estes esclarecimentos, solicitamos seu consentimento de forma livre para participar desta pesquisa.

Consentimento Livre e Esclarecido

Apos ter recebido esclarecimentos sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos € métodos, beneficios
previstos, potenciais riscos e o incomodo que esta possa acarretar, aceito participar:

Sdo Caetano do Sul, o?, 0 de MM:QV\@ de OQO 0'2,3)

Assinatura do(a) participante ou responsavel legal

Asseguro ter cumprido as exigéncias da Resolugdo 510 de 2016 CNS/MS e complementares na
elaboragdo do protocolo e obtengdo deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Asseguro ter
explicado e fornecido uma via deste documento ao participante de pesquisa. Informo que o estudo foi
aprovado pelo CEP-USCS. Comprometo-me utilizar os dados obtidos nesta pesquisa exclusivamente para
as finalidades previstas neste documento.

30 Caetano do Sul, 020 de Wﬂ‘ﬂ/’\/\() de &0 Q/"b

By

Rubricado(a) participante

Rubrica do(a) pe

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antonlo, 50 - 2¢ andar, S&o Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160
Tel: (11) 4239-3282 e-mail: cep@online.uscs.edu.br

Pagina 2 de 3
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Assinatura do(a) pesy aum\a) respousavel

B sy

Rubrica do(a) pésquisador(a) Rubrica do(d) participante

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antonio, 50 - 2¢ andar, S&o Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160
Tel: (11) 4239-3282 e-mail: cep@online.uscs.edu.br

Pdgina 2 de 3



Perfil Basico do Professor de Educagao Fisica

E-mail:
Mmm@@mﬁ@%w
Nome Completo:

B ovbones Omdroow OLU“?U«AA

Qual o seu sexo?

&) Feminino
(') Prefiro ndo responder

Qual sua idade? (Responda em anos. Por exemplo: 23 anos)

_ 39 oA

Em que ano se formou?

Joira
O que vocé entende por Esportes como Unidade tematica na
BNCC?
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Conhecimentos Prévios: Ao ensinarmos os Esportes de Invasdao

Pensando na expressao “Ao ensinarmos os Esportes de Invasdo’, cite 5

pdldVldb que vein a sua mente.

- i J{J
\'Ymm-

A nartir das cinco palavras gue vocé citou far-n agora a sequinte nroanizacio

wos LNLD pPaidy qee YT L e e

delas. Enumere qual delas é 1= mais lmportante até a 5= menos importante

Primeira Palavra Evocada (Mais Importante)
Qs ks
Segunda Palavra Evocada

“Rranoh

U

Terceira Palavra Evocada:

- AP Lo - hovr-duiney
Quarta Palavra Evocada

Quinta Palavra Evocada (Menos Importante)

T oel)

Tente justificar, a partir do seu entendimento, os motivos de se utilizar as cinco
palavras evocadas:

Ow WL QU MACPIMOD Dy A pom
WMWWMWWM

/\QAAW X0 erwmﬂ) ’U/QJJ@'U o,
s dudo o A0MC AN Oy ruor v Ol
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Titulo da pesquisa: Saberes e Conhecimentos dos Professores de Educagdo Fisica sobre o Ensino dos
Esportes de Invaso no Ensino Fundamental Anos Iniciais

Nome do(a) pesquisador(a) responsavel: Célio Domingos dos Santos

Vocé esta sendo convidado para participar desta pesquisa proposta pela Universidade Municipal de Sdo
Caetano do Sul (USCS) que esté descrita em detalhes abaixo. Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de

Etica em Pesquisa da USCS, de acordo com a exigéncia da Resolugdo no 510/2016 do Conselho Nacional
de Sande.

D seiene

Para decidir se vocé deve concordar ou niio em participar desta pesquisa, leia atentamente todos os itens a
seguir que irdo informa-lo(a) e esclarecé-lo(a) de todos os procedimentos, riscos e beneficios pelos quais
voce passard.

Esta pesguisa tem como obietivo desse estudo identificar como os professores de Educagio Fisica
ensinam os Esportes de Invasdo, sendo assim utilizado um questiondrio baseado na Técnica de
Associagdo Livre de Palavras (TALP). Para tanto, o pesquisador dar4 um tema indutor ao participante de

pesquisa que entdo citard as cinco primeiras palavras que vem a sua mente, colocando-as depois em
ordem decrescente de importincia e justificando-as através de um texto descritivo.

A participagdo nesta pesquisa nao infringe as normas iegais e éticas. Os possiveis riscos para os
participantes ea pesquisa s30 minimos, por exemplo, o ndo entendimento das questdes € ou dificuldade de
compreensio. Em todo o momento o participante de pesquisa podera receber ajuda do pesquisador, caso
tenham necessidade. Os procedimentos adotados obedecem aos critérios de ética em pesquisa conforme a
Resolugdo no 510/16 do Conselho Nacional de Satide.

Vocé tem a liberdade de se recusar a participar ou a continuar participando em qualquer fase da pesquisa,
sem prejuizo para vocé. Vocé podera pedir informagSes sobre a pesquisa através do telefone do
pesquisador do projeto (11) 963037972 ou pelo e-mail celio. santos@uscsonline.com.br. Se necessario,
procure 0 Comité de Etica em Pesquisa da USCS, cujo telefone é (11) 4239-3282, de segunda a sexta das
14h as 16h, ou pelo e-mail cep@online.uscs.edu.br.

Vocé tem assegurado que todas as suas informagGes pessoais obtidas durante a pesquisa serdo
consideradas estritamente confidenciais € os registros e imagens estardo disponiveis apenas para os
pesquisadores envolvidos no estudo. Os resultados obtidos nessa pesquisa poderdo ser publicados com

fins cientificos, mas sua identidade ser4 mantida em sigilo.

Rubrica do(a) pe\-@uisador(a) Rubrica do(a) participante

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (CEP-USCS)
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Ao participar desta pesquisa vocé ndo terd nenhum beneficio direto. Entretanto, esperamos que este
estudo resulte em informagdes importantes sobre como os professores de Educagdo Fisica compreendem
0 ensino dos Esportes de Invasdo no ambiente escolar de maneira tatica, de forma que o conhecimento
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tomada de decisdo dos alunos pela pratica dos Esportes de Invasdo.
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Vocé nio terd despesa e nem compensagdo financeira relacionada a sua participagdo nesta pesquisa. Vocé
terd direito a buscar indenizagdo ou ressarcimento caso vocé se sinta prejudicado em decorréncia deste
estudo. Vocé tem garantido a disponibilidade de tratamento médico em caso de danos que os justifiquem
€ que sejam diretamente causados pelos procedimentos da pesquisa.

O CEP-USCS tem como fungdo avaliar e acompanhar os aspectos éticos de todas as pesquisas
envolvendo seres humanos. A Comissdo Nacional de Etica (CONEP) tem por objetivo desenvolver a
regulamentagdo sobre protegio dos seres humanos envolvidos nas pesquisas. Desempenha um papel

coordenador da rede de Comités de Ftica em Pesquisa (CEPs) das Instituicdes, além de ser um orgéo
consultor na area de ética em pesquisas.

Apos estes esclarecimentos, solicitamos seu consentimento de forma livre para participar desta pesquisa.

Consentimento Livre e Esclarecido

Apbs ter recebido esclarecimentos sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos e métodos, beneficios
previstos, potenciais riscos € o incomodo que esta possa acarretar, aceito participar:

S0 Caetano do Sul. o0 ey g do NG

%«W

Assinatura do(a) participante ou responsavel legal

Asseguro ter cumprido as exigéncias da Resolugdo 510 de 2016 CNS/MS e complementares na
elaboragdo do protocolo e obtengdo deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Asseguro ter
explicado e fornecido uma via deste documento ao participante de pesquisa. Informo que o estudo foi

aprovado pelo CEP-USCS. Comprometo-me utilizar os dados obtidos nesta pesquisa exclusivamente para
as finalidades previstas neste documento.

S0 Caetano do Sul, (QD deWY‘\Qm de OQ‘O &%

Rubrica do(a) participante

Rubrica do(a) pesquisador(a)

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antonio, 50 - 22 andar, Sdo Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160
Tel: (11) 4239-3282 e-mail: cep@online.uscs.edu.br
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Rubrica do(a) p\iquisador(a) Rubrica do(a) participante

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antonio, 50 - 2¢ andar, S&o Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160
Tel: (11) 4239-3282 e-mail: cep@online.uscs.edu.br
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Perfil Basico do Professor de Educagao Fisica

E-mail:

buerelaiag@ sP WL .com

Nome Completo:

WA B ER BRRRE

Qual o seu sexo?

() Feminino

() Prefiro nao responder

Qual sua idade? (Responda em anos. Por exemplo: 23 anos)

S

Em que ano se formou?

(958

O que vocé entende por Esportes como Unidade tematica na
BNCC?

. Y
\S,'Z A/‘/v//pA.oé( [RISIEAS  CoRPOIS Com g E6pS £

ASCERIED € COrtpnazid D& PERFOAMpycE € DESE€pullo rTRE

oF ,o,(,;ﬁ'@,vﬂ‘.rl S s vl & cgl €77 U0 mtaJE .
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Conhecimentos Prévios: Ao ensinarmos os Esportes de Invasao

Pensando na express3o “Ao ensinarmos os Esportes de Invasao’, cite 5
paiavias que vem a sua mente.

RE&PITO | RéGrs  gavipe | 2/5C0tny  supepis

A nartir das cinco nalavras aue voca o citou faca agora a sequinte organizacio

e et OS Gt YULT R e

delas. Enumere qual delas é 1= mais importante até a 5= menos importante

Primeira Palavra Evocada (Mais Importante)

1 REsp&r/7o

Segunda Palavra Evocada
2. PSSPl v

Terceira Palavra Evocada:

3. Er ) P&

Quarta Palavra Evocada

§. £86RAS

Quinta Palavra Evocada (Menos Importante)
S, Svpsscad

Tente justificar, a partir do seu entendimento, os motivos de se utilizar as cinco
palavras evocadas:

s LRAPENR0 p1bn T, AO AN & RESPESTO | 1o rin)S 4 ople 700

28 pU AR, & &5Efnl en 70Qn REDGD K yrrana,
CNESTE @AJEXTD, 00 TSNl EFPORTET D JNNTS O KEPEITD

NOT DérmS pro 77 )RS Cwvipl vsoeS pF IUNCMy SEl , SETaN Eles

COLEENS BacOrRZ ETYT AJUE S e/ oy I wTESRANTEE DA 14T ann

CTYIPE, € FUrdamtntnl pu2e o €uland/rts?sd & OfEtey et
Do 7GRS EsPorT/ve reald o

c A 2/5pplive pa pra¥/9 € &x€Cud pps casras € apu, s
e

A

‘gt(/"' a1 s (\/‘//KNJ//‘L/A/fD 2 /K/?/C‘N(/MC‘A/TO A Unrq 7701
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APENDICE D - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e Entrevista — Professor 3

4

USLS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Titulo da pesquisa: Saberes ¢ Conhecimentos dos Professores de Educagdo Fisica sobre o Ensino dos
Esportes de Invasdo no Ensino Fundamental Anos Iniciais

Nome do(a) pesquisador(a) responsivel: Célio Domingos dos Santos

Vocg esta sendo convidado para participar desta pesquisa proposta pela Universidade Municipal de Sdo
('Ja.etano do Sul (USCS) que esta descrita em detalhes abaixo. Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da USCS, de acordo com a exigéncia da Resolugfio no 510/2016 do Conselho Nacional

3
de Sande.

Para decidir se vocé deve concordar ou ndo em participar desta pesquisa, leia atentamente todos os itens a
seguir que irdo informa-lo(a) e esclarecé-lo(a) de todos os procedimentos, riscos € beneficios pelos quais
VOC€ passara.

Esta pesquisa tem como objetivo desse estudo identificar como os professores de Educacfo Fisica
ensinam os Esportes de Invasdo, sendo assim utilizado um questiondrio baseado na Técnica de
Associagdo Livre de Palavras (TALP). Para tanto, o pesquisador dara um tema indutor ao participante de
pesquisa que entdo citard as cinco primeiras palavras que vem a sua mente, colocando-as depois em

ordem decrescente de importéncia e justificando-as através de um texto descritivo.

A participagdo nesta pesquisa nao infringe as normas legais e €ticas. Os possiveis riscos para o0s
participantes ea pesquisa sio minimos, por exemplo, o nfio entendimento das questdes ¢ ou dificuldade de
compreensio. Em todo 0 momento o participante de pesquisa podera receber ajuda do pesquisador, caso
tenham necessidade. Os procedimentos adotados obedecem aos critérios de ética em pesquisa conforme a
Resolugdo no 510/16 do Conselho Nacional de Saude.

Vocé tem a liberdade de se recusar a participar ou a continuar participando em qualquer fase da pesquisa,
sem prejuizo para vocé. Vocé podera pedir informagdes sobre a pesquisa atraves do telefone do
pesquisador do projeto (11) 963037972 ou pelo e-mail celio.santos@uscsonline.com.br. Se necessario,
procure o Comité de Etica em Pesquisa da USCS, cujo telefone € (11) 4239-3282, de segunda a sexta das
14h as 16h, ou pelo e-mail cep@online.uscs.edu.br.

Vocé tem assegurado que todas as suas informagGes pessoais obtidas durante a pesquisa serdo
consideradas estritamente confidenciais € os registros e imagens estardo disponiveis apenas para os
pesquisadores envolvidos no estudo. Os resultados obtidos nessa pesquisa poderdo ser publicados com
fins cientificos, mas sua identidade serd mantida em sigilo.

W S

Rubrica do(a) pesquisador(a) “Rubrica do(a) participante
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USCS

Ao participar desta pesquisa vocé ndo terd nenhum beneficio direto. Entretanto, esperamos que este
estudg resulte em informagdes importantes sobre como os professores de Educagdo Fisica compreendem
o ensino dos Esportes de Invasdo no ambiente escolar de maneira tatica, de forma que o conhecimento

aua qard annctriiida a na A . .

u S ¥ I Hir anta actindn nacon nantriliise A T + A fmin o n
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tomada de deciséo dos alunos pela pratica dos Esportes de Invasio.

Voce nio tera despesa e nem compensagao financeira relacionada 4 sua participagdo nesta pesquisa. Vocé
ter4 direito a buscar indenizagdo ou ressarcimento caso vocé se sinta prejudicado em decorréncia deste
estudo. Vocé tem garantido a disponibilidade de tratamento médico em caso de danos que os justifiquem
€ que sejam diretamente causados pelos procedimentos da pesquisa.

O CEP-USCS tem como fungdo avaliar e acompanhar os aspectos éticos de todas as pesquisas
envolvendo seres humanos. A Comissdo Nacional de Etica (CONEP) tem por objetivo desenvolver a
regulamentagio sobre protegdo dos seres humanos envolvidos nas pesquisas. Desempenha um papel
coordenador da rede de Comités de Ftica em Pesquisa (CEPs) das Instituicdes, além de ser um 6rgio

consultor na area de ética em pesquisas.
Apos estes esclarecimentos, solicitamos seu consentimento de forma livre para participar desta pesquisa.
Consentimento Livre e Esclarecido

Apbs ter recebido esclarecimentos sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos e métodos, beneficios
previstos, potenciais riscos € o incomodo que esta possa acarretar, aceito participar:

Sdo Caetano do Sul, 0(24 de W\O de 020027)

Assinatura do(a) participante ou responsavel legal

Asseguro ter cumprido as exigéncias da Resolugdo 510 de 2016 CNS/MS e complementares na
elaboragdo do protocolo e obtengdo deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Asseguro ter
explicado e fornecido uma via deste documento ao participante de pesquisa. Informo que o estudo foi
aprovado pelo CEP-USCS. Comprometo-me utilizar os dados obtidos nesta pesquisa exclusivamente para
as finalidades previstas neste documento.

S3o Caetano do Sul, 0“ de‘\%‘&“&’\'g de OQO op)

X G

Rubrica do(a)\pesquisador(a) Rubrica do(a) participante

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antonio, 50 - 2¢ andar, Sdo Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160
Tel: (11) 4239-3282 e-mall: cep@online.uscs.edu.br
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Assinaiura do(a) pesquisador(a) responsavel

X

Rubrica Jo(a){esquisador(a) Rubrica do(a) participante

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antonio, 50 - 2¢ andar, S8o Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160
Tel: (11) 4239-3282 e-mall: cep@online.uscs.edu.br
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Perfil Basico do Professor de Educagao Fisica

E-mail:

QO

Nt de didac

Qual o seu sexo?

() Feminino
() Prefiro ndo responder

Qual sua idade? (Responda em anos. Por exemplo: 23 anos)

Do) ardd

Em que ano se formou?

olap !

O que vocé entende por Esportes como Unidade teméatica na
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Conhecimentos Prévios: Ao ensinarmos os Esportes de Invasdo

Pensando na express&o “Ao ensinarmos os Esportes de Invasao”, cite 5

paiavias que vei a b{d melm WM Jm

“q MJ//)LaQ

A partir dae cinco palavras que voca citou faca agora a sequinte organizacio

delas. Enumere qual delas é 1= mais importante até a 5= menos importante

Primeira Palavra Evocada (Mais Importante)

%%
Segunda \zam
Terceira m
;Quarta m
Quinta\%;%i\zcada (Menos Importante)

Tente justificar, a partir do seu entendimento, os motivos de se utilizar as cinco

palavras evocadas:
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