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RESUMO

O problema de pesquisa tem origem na dificuldade que se enfrenta em tratar de temas
como educacdo sexual e sexualidade no contexto educacional. Diante desse
obstaculo foi formulada a seguinte pergunta: sob a ética do professor que atua no
Ensino Fundamental - Anos Iniciais, quais as dificuldades, os obstaculos e os desafios
enfrentados por ele no ensino dos conteddos que tratam da tematica “sexualidade” e
“educacgao sexual’? Assim, o objetivo geral foi investigar e analisar as dificuldades, os
obstaculos e desafios enfrentados pelo professor ao discutir os temas como
“sexualidade” e “educagdo sexual’ em sala de aula. Trata-se de uma pesquisa de
abordagem qualitativa de cunho descritivo-analitico, cujo campo de pesquisa foi uma
escola municipal situada no Grande ABC Paulista. A fundamentacdo tedrica
aprofundou os conhecimentos sobre sexualidade e os conceitos que a integram, tendo
como norteadores autores como Foucault, Louro, Suplicy, Figueird, Ribeiro, Melo,
Carvalho dentre outros. A pedagogia da sexualidade, as dificuldades para abordagem
e a pratica pedagogica, as autoras Figueird, Melo e Carvalho. Com relacdo a postura
pedagogica frente as relacdes professor-aluno-aprendizagem nos apoiamos em
estudos de Freire e Lerner. A coleta de dados foi realizada por meio de ambiente
virtual, com a aplicacdo de questionarios e entrevistas. As participantes do estudo
foram sete professoras que atuam no Ensino Fundamental - Anos Iniciais. Com a
analise dos dados que foram gerados na pesquisa, constatamos que a maioria dos
professores tem concepcdes sobre a tematica associadas ao campo fisiolégico, sendo
0s demais aspectos que compdem a sexualidade ignorados, com por exemplo, as
questdes sobre diversidade e género. Isso evidencia que o problema é vivenciado na
sociedade, e consequentemente, seus reflexos s&do potencializados na escola.
Inferimos com as narrativas das participantes que existe uma falta de formacgéo para
a compreensao sobre o que significa os conceitos que integram a sexualidade. As
dificuldades apontadas como mais relevantes foram: a reacdo e aceitacdo das
familias, as questdes religiosas, a falta de formacéo inicial e continuada, a auséncia
de parceria da equipe gestora e da rede de ensino. Como possibilidades e a¢des que
podem contribuir para a préatica pedagodgica foram: ter acesso a materiais especificos
e formacdo no horério da jornada de trabalho. Concluimos que tematicas que tratam
da educacdo sexual e da sexualidade deveriam estar previstas na formacéao
continuada, no planejamento escolar, por meio de projetos intencionais, como forma
de viabilizar interven¢des pedagogicas positivas, pois, a compreensao da sexualidade
como parte indissociada do ser humano, ainda ndo é um consenso. Inferimos que
apesar dos apontamentos das participantes sobre entraves pessoais relacionados aos
mitos e tabus construidos socialmente, precisamos reconhecer que a poténcia dessa
discussdo esta na escola, ambiente propicio para se construir 0 conhecimento
cientifico. Nesse sentido, a educacao sexual emancipatoria € um convite para a
desconstrucéo de preconceitos, visando ultrapassar as desigualdades historicamente
produzidas. Por ultimo, como produto final apresentamos um primeiro esboco do
material didatico, que posteriormente sera um e-book, com foco na formacéo do
professor.

Palavras-chave: educacédo sexual; sexualidade; ensino fundamental anos

iniciais; formacé&o docente; praticas pedagdgicas.



ABSTRACT

The research problem originates from the difficulty faced when dealing with themes
such as sexual education and sexuality in the educational context. In face with this
obstacle, the following question was formulated: from the perspective of an Elementary
School teacher, what are the difficulties, obstacles and challenges faced in teaching
contents related to the themes “sexuality” and “sex education”? Thus, the general
objective was to investigate and analyze the difficulties, obstacles and challenges
faced by the teacher when discussing topics such as “sexuality” and “sex education”
in the classroom. This is a qualitative research of a descriptive-analytical nature,
whose field of research was a municipal school located in the Greater ABC Paulista.
The theoretical foundation deepened the knowledge about sexuality and the concepts
that integrate it, guided by authors such as Foucault, Louro, Suplicy, Figueird, Ribeiro,
Melo, Carvalho, among others. For pedagogy of sexuality, the difficulties to approach
and the pedagogical practice, we used the authors Figueird, Melo and Carvalho.
Regarding the pedagogical attitude towards teacher-student-learning relationships, we
relied on studies by Freire and Lerner. Data collection was carried out through a virtual
environment, with the use of questionnaires and interviews. The participants of the
research were seven teachers who work in Elementary School. With the analysis of
the data, we verified that most of the professors have conceptions about the theme
associated with the physiological field, while the other aspects that constitute sexuality
are ignored, for example, the questions about diversity and gender. This shows that
the problem is experienced in society, and therefore, its consequences are enhanced
at school. We infer from the narratives of the participants that there is a lack of training
to understand the meaning of the concepts that integrate sexuality. The difficulties
identified as most relevant were: the reaction and acceptance of families, religious
issues, lack of initial and continuing training, lack of partnership between the
management team and the teaching network. As possibilities and actions that can
contribute to the pedagogical practice, the subjects mentioned: having access to
specific materials and training during working hours. We conclude that themes dealing
with sexual education and sexuality should be included in continued education for the
school staff, in school planning, through intentional projects, as a way of enabling
positive pedagogical interventions, since the understanding of sexuality as an
inseparable part of the human being, still is not a consensus. We infer that despite the
notes on personal obstacles related to socially constructed myths and taboos, we need
to recognize that the power of this discussion is at school, a favorable environment for
building scientific knowledge. In this sense, emancipatory sex education is an invitation
to deconstruct prejudices, aiming to overcome historically produced inequalities.
Finally, as a final product, we present a first draft of the didactic material, which will
later be made into an e-book, focusing on teacher training on sexual education and
sexuality.

Keywords: sex education; sexuality; elementary school; teacher training; pedagogical
practices.
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MEMORIAL

Minhas memdérias me levam aqueles que sdo 0s responsaveis por minha
constituicdo enquanto pessoa, a base mais sélida, o porto seguro, a quem sou grata
pelo desprendimento que me dedicaram, meus amados pais.

Volto a minha infancia, onde brinquei na rua de terra vermelha, em um tempo
em que havia espaco para correr, cair, esfolar do dedéo do pé até a ponta do nariz,
de inventar brinquedos e brincadeiras. Mas, também lembro de sentir muito medo,
medo de gente grande, medo construido da compreensdo de minha mée em nos
proteger. Tinha tanto medo, que quando comecei a sair sozinha, para lugares mais
distantes do meu porto seguro, andava de cabeca baixa e vivia esbarrando nas coisas
e pessoas.

Hoje compreendo aquela concepgao de protecéo, de auséncias de explicacdes
sobre as transformagdes que estariam por vir, nesta passagem para a puberdade e
adolescéncia, talvez medidas protetivas para evitar situacdes de abuso sexual.

Mesmo envolta deste medo de gente, comecei a trabalhar cedo, munida de
inseguranga, de sentimentos cultivados para minha “protegdo”, percepgbes e
sentimentos inconclusos, por serem inexpliciveis. SO sabia que ndo deveria conversar
com estranhos ou permitir aproximacoes.

Ampliar meus passos além do porto seguro, exigiu coragem, demandou
ressignificar concepg¢des para lancar-me ao envolvimento e interacdo com pessoas,
afinal ndo ha como ser gente, sem o convivio com gente. Assim, fui aprendendo e me
permitindo a ampliar meu circulo de amizades. Aprendi também, a distinguir gente
amiga e confiavel de gente que se conhece apenas e nesta distincédo fui encontrando
respostas para minhas indagacoes.

Neste periodo estava iniciando o ensino médio, sem muito entusiasmo, pois
devido a jornada de trabalho, s6 conseguia entrar na segunda aula e o aprendizado
ficava meio fragmentado. Sentia uma insatisfacdo quanto aos estudos, porém nao
conseguia definir o motivo.

As alteracbes com a entrada na puberdade ja haviam se constituido, agora
mais segura quanto as vivéncias com o ciclo menstrual e mudangas no meu corpo.
Porém, outras eram as sensacfes no convivio com outros adolescentes e com

pessoas adultas nos circulos de convivéncia.
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Surgiram, entdo, novas inquietacdes sobre o que é permitido sentir? Quais
sensacfOes seriam “autorizadas” nessas percepgdes? Onde encontrar respostas
seguras e confiaveis? Ndo me lembro de encontrar respostas no porto seguro de
minha casa ou na escola. Nao houve abertura para essas indagacdes nesses
espacos. Com esta significacao, fui construindo e constituindo minha sexualidade de
modo autodidata, ou hoje, numa compreensdo com mais maturidade, conquistada
pela cultura e pelo tempo.

Em meu segundo emprego, fui contemplada com o convivio de uma sabia
amiga que durante nossos dialogos, sempre me incentivava a nao desistir, apesar das
dificuldades. Relatava também, as vivéncias de sua irma, estudante do magistério. E
sem saber, minha confidente amiga, tornou-se também uma orientadora vocacional.
Seus relatos sobre o magistério eram encantadores e me fortalecia em um desejo
surgido 14 na infancia, de um dia me tornar professora.

Foi assim que migrei do ensino médio basico para o ensino com especializacéo
em magistério. Entretanto, ao conclui-lo ndo consegui o ingresso imediato na
educacao e a necessidade me levou a continuar no meu trabalho, que por essa época,
era em uma industria quimica no setor de departamento pessoal, onde permaneci
trabalhando por dezesseis anos, tendo como Ultima atuacdo o cargo chefe de
departamento pessoal.

Tantos anos se passaram desde minha formacao no Magistério, e meu desejo
continuava, ndo menos latente e foi, apenas no ano de 2005, que tive a oportunidade
de ingressar finalmente no Magistério. Abracei aquela oportunidade, e ao adentrar
naquele novo universo, eram tantas duvidas, pois afinal depois de tantos anos, ja nao
era uma questao de atualizacdo, mas de uma nova formacao.

Tenho que confessar que no primeiro dia ndo foi nada facil, quase desisti, era
uma turma de quatro anos, e eles choravam, qguando conseguia finalmente tranquiliza-
los, um deles nhovamente comecava a solucar, foram horas interminaveis. Aos poucos
fomos todos nos acostumando uns aos outros, ndo houve mais choro do inicio ao fim
das aulas, e eles me encantaram, ou enfeiticaram, ndo sei bem ao certo.

Descobri que tinham o dom de despertar a crianga que um dia fui, traziam
também momentos deliciosos da infancia do meu amado filho, que ja estava com seus
dezessete anos. Eram suas falas, expressbes, descobertas, risos, brincadeiras

imaginarias...
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Naquele ano aprendi muito na pratica e com todas as referéncias
compartilhadas, mas eu queria continuar, sentia que precisava voltar a estudar, para
me qualificar.

Foi com esse desejo que em 2006, ha um més de completar 42 anos, com
entusiasmo, que me lancei a uma nova experiéncia, que foi o curso de Pedagogia,
com a cara, a coragem e 0s bolsos vazios, ja que estabilidade financeira ndo havia
ainda, pois trabalhava num sistema de contrato, sem uma garantia estavel.

Foi a fase mais significativa dos meus estudos, pois finalmente tinha condi¢cdes
de confrontar a teoria com a pratica. Momentos maravilhosos e inesqueciveis!

Em agosto de 2008, apés passar no concurso, fui convocada para atuar na
Rede Municipal de Santo André, e ao final deste ano, desafios superados, conclui a
graduacdo de pedagogia. Figuei entdo trabalhando nas duas redes de ensino, a de
Maua e a de Santo André.

Em 2010, comecei minha primeira pos-graduacdo em Educacdo Especial:
Deficiéncia Intelectual, o tema do meu trabalho foi “Afeto e deficiéncia intelectual”. A
escolha justificou-se por meu entendimento que o professor tem uma funcao social, e
guando favorece um ambiente que a crianga se sinta segura e encontre liberdade para
falar, trocar experiéncias, expor dificuldades e conflitos, podera sentir-se fortalecida e
amparada, sendo o afeto o mediador desta proximidade.

Continuo acreditando que o afeto € o que favorece aproximagao com a crianca,
porque € uma mensagem de “vocé é importante, eu me importo com vocé”, e isso é
um dos maiores facilitadores para se estabelecer um vinculo entre educador e
educando, em especial na inclusdo do aluno com deficiéncia intelectual ndo s6é no
momento da matricula na escola, mas principalmente na sua permanéncia em seu
percurso escolar.

O que me motivou a especializacdo na area de Educagéo Especial foi o grande
namero de inclusdo de alunos com deficiéncia que temos na rede publica, por este
motivo iniciei a pés-graduacao concluindo em dezembro do mesmo ano.

Eram e continuam sendo muitos os questionamentos quanto a deficiéncia
intelectual no ser humano, em especial das criangcas em fase de alfabetizacdo. Tenho
aprendido ao longo destes anos que a Deficiéncia Intelectual bem como todas as
outras deficiéncias que dificultam o aprendizado, sdo muito amplas, seus niveis de
gravidade e comprometimento variam no funcionamento fisico, comportamental e

intelectual para o desenvolvimento da crianga.



13

Deste modo, a especializagdo foi muito util, conquistei grandes aprendizados,
mas foi o comeco de uma formacgéo que precisa ser continuada, até porque todos os
anos sempre ganho enigmas a serem acolhidos e decifrados, novas oportunidades, e
€ isto que me motiva a continuar estudando

Neste mesmo ano de 2010, abriu concurso para efetivacao de professores no
municipio de Maua, o qual também participei e conquistei uma boa classificacédo, que
possibilitou a mudanca de contratada para professora concursada.

Passei a desfrutar de uma seguranca mais confortavel, pois atuava nas redes
de ensino dos municipios de Santo André e Mau4, nas fases de Educacao Infantil e
Ensino Fundamental Anos Iniciais, onde comeca a alfabetizacdo, agora como
professora efetiva.

Contando com esta estabilidade profissional, iniciei a segunda pés-graduacéo
em 2011, o tema foi “Literatura Infantil e suas Contribuicées no Processo de Ensino
Aprendizagem”. As pesquisas e estudos justificaram-se por considerar as obras
literarias como objeto mediador de conhecimento, além de estabelecer relacdes entre
teoria e pratica, tornando possivel atingir objetivos educativos e estimular o habito da
leitura.

Compreendi o quanto é importante cultivar o contato com a literatura desde os
primeiros anos de vida, valorizando o ambiente da educacdo como um espacgo
privilegiado para que a crianga possa comegcar sua constru¢cao de conhecimentos em
um ambiente planejado para o letramento por meio da Literatura Infantil. Mais
importante ainda, possibilitou enxergar o qudo necessario é estimular tais leitores a
uma leitura prazerosa, transformada em pratica rotineira, que os possibilitem vivenciar
experiéncias fantasticas e abrir janelas para novas e significativas aprendizagens.

As formacgbes complementares aconteceram desde que iniciei em 2005,
sempre buscando meios para me atualizar, valorizando os saberes dos profissionais
com 0s quais tive o prazer de trabalhar. A partir daquela época entdo, sinto esta
motivacao e desejo constante de estar pesquisando, estudando, e dentro de minhas
possibilidades, vou construindo minha formacé&o profissional continuada.

Em minha concepcéo, a formacao continuada € indispensavel para melhorar e
atualizar a pratica pedagdgica, e com isso proporcionar um ensino de qualidade para
os alunos, num constante movimento de construgcdo de conhecimentos, e ndo apenas

por meio do acumulo de informacdes apenas transmitidas.
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Movida por esta concepcédo, no ano de 2016 comecei a segunda licenciatura
em Artes, minha intencéo era aprimorar a pratica em sala de aula, ja que ndo possuo
habilidades artisticas e esta € uma disciplina que os alunos apreciam muito. Percebo
na prética que Artes possibilita também o didlogo e introdugéo a varios temas, sendo
contextualizada com as demais disciplinas e seus contetdos.

Nestes dezesseis anos de magistério, compreendo o quanto a reflexdo sobre a
minha pratica pedagodgica amplia minhas habilidades, apurando minha escuta, meu
olhar e minha sensibilidade para estabelecer lacos de confianca, para facilitar a
compressdo de como a crianga aprende e se ndo aprende, quais sdo o0s obstaculos a
serem removidos.

Percebo que o que me impulsiona, desde o inicio do exercicio no magistério, é
compreender os entraves, as dificuldades que as criancas deixam evidente na sala de
aula. E os facilitadores para promover o aprendizado e estes interesses sao 0s alunos
mesmo que sinalizam. N&o é algo definido, mas resultado de observacfes diarias de
seus comportamentos, sao reflexdes, acdes e reflexdes, num processo continuo que
demandam um constante planejar e replanejar.

Esse ato de revisitar o planejamento € um movimento constante, que surge da
preocupacdo em dar sentido aos projetos pedagodgicos e que contemplem as
necessidades e a construcao significativa de aprendizado pelos alunos, conforme
sinaliza Paulo Freire (1996, p. 28) da necessidade de concretizar o pensar certo, que
nossa pratica docente requer uma constante reflexdo. Ainda, segundo o autor,
enguanto ensinamos, aprendemos. E por meio do didlogo que conhecemos a crianca,
valorizando suas curiosidades e vivéncias. E nesse processo também que
encontraremos caminhos que fagcam com que a crianga supere suas insegurancgas.

O didlogo favorece a superacdo do medo da crianca nas relacdes
desenvolvidas na escola, e porque nao dizer, também trazidos de suas curiosidades
e vivéncias. Seus medos inexplicaveis precisam ter um espago para o dialogo, uma
zona de conforto, um porto seguro, possibilitando seguranca para emergir e favorecer
a discusséo.

Todo o material que compde o planejamento, como as pesquisas, livros
didaticos e paradidaticos, sequéncias didaticas, material concreto, ndo fara ou trara
nenhum sentido, se a crianga estiver mobilizada por insegurancga, ou interesses que

dizem respeito ao seu cotidiano. Assim, este planejamento deve estar adequado para
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a faixa etéria, e principalmente precisa ter espaco para as questdes de interesse e
necessidades que as criangcas apresentam.

Deste modo, compreendo que precisamos ultrapassar as barreiras que nos
impedem de proporcionar o dialogo com a tematica educacdo sexual e sexualidade
na escola, pois essa abordagem traz possibilidades de reflexdo sobre si e sobre os
outros, tendo como temas norteadores o planejamento e as acdes educativas,

integrando os contextos de ordem cultural e social da comunidade escolar envolvida.
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1 INTRODUCAO

A motivacéo da presente pesquisa de mestrado € decorrente da minha pratica
profissional no Ensino Fundamental Anos Iniciais, em especial, com os 4° e 5° anos.
Nesse contexto, as criangas estdo na faixa etéria entre nove e onze anos de idade,
iniciando a puberdade, passando por mudancas fisicas e hormonais que ocorrem
nesse ciclo de vida. As curiosidades e insegurancas emergem estando diretamente
relacionadas a sexualidade que sado naturais e condizentes nesta etapa da vida e
dizem respeito a identidade ainda em formacéao.

Deparo-me com situacfes desafiadoras na pratica docente e constato lacunas
no meu desenvolvimento profissional docente. Penso também que as discussfes com
a tematica sexualidade sdo resultantes de limitagdes culturais, historicas e sociais no
grupo de professores do qual fagco parte. Compactuamos com os estudos de Ribeiro
(2017, p. 7) quando o autor afirma que a educacao sexual requer uma desconstrucao
dos valores e preconceitos enraizados historicamente, tendo com subsidio a
fundamentacao cientifica. I1sso pressupfe a elaboracdo de procedimentos didaticos
gue sejam mais adequados para essa tematica.

Para vencer as insegurancas, frente a tematica que demandam o conhecimento
cientifico, cabe ao professor buscar a capacitagdo que lhe dé subsidios adequados.
Conforme Freire (1996, p. 29), a consciéncia do inacabamento e a inconcluséo sao
condicdes histéricas dos homens e mulheres e, a0 mesmo tempo, um estimulo para
sairmos em busca da compreenséo do mundo e de nossa posi¢éo nele.

A educacao sexual, quando trabalhada de modo intencional e planejado por
meio de procedimentos didaticos, favorece a construcdo de conhecimentos, quanto
ao reconhecimento de si e do outro, sendo considerada um processo continuo de
transformacdes e mudancas que as criangas vivenciam ao longo de suas vidas.

A escola € um espacgo de vivéncias, de convivéncias e de construcdo de
conhecimento. E um lugar que as criancas permanecem boa parte de suas vidas,
passando por transformacdes fisicas e psiquicas. Por isso, o curriculo deveria tratar
essa tematica — educacéao sexual - de forma efetiva.

Assim, acreditamos que se justifica a importancia da Educacédo Sexual no
espagco escolar, como uma discussdo necessaria, para a promo¢do de uma

aprendizagem que favoreca o desenvolvimento fisico, afetivo e intelectual. Além disso,
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quando trabalhado adequadamente, possibilita as criangas construirem sua
identidade social e cultural de modo consciente e saudavel, propiciando uma vivéncia
social que a faca transcender os tabus e os preconceitos construidos pelo senso
comum.

A sexualidade é parte constituinte do ser humano, que ocorre em um processo
de formacdo continua, do desenvolvimento individual, mediado também por suas
interacbes coletivas, por este motivo, ndo se desvincula dos aspectos fisicos,
cognitivos e emocionais. Ao contrario, € uma juncao de todas essas dimensdes.

Falar sobre sexualidade € uma forma de oportunizar o didlogo, permitir que as
vozes das criancas possam ser ouvidas no territério da escola como espaco de seus
direitos, conforme Paulo Freire (1996, p. 81) como fazedores da histéria e parte dela.

N&o permitir ou ndo mediar uma discusséo sobre a temética sexualidade frente
as questdes trazidas pelas criancas, € uma solugdo? Nao falamos, ndo ha duvidas,
ndo ha necessidades.

E na situacdo de n&o aceitacdo e diante da omiss&do, que continuo com mais

persisténcia, e reverencio as palavras de Paulo Freire (1996, p. 56):

Ensinar € uma especificidade humana. Que possibilidades de expressar-se,
de crescer, vem tendo a minha curiosidade? Creio que uma das qualidades
essenciais que a autoridade docente democratica deve revelar em suas
relacbes com as liberdades dos alunos é a seguranca em si mesma. E a
seguranca que se expressa na firmeza com que atua, com que decide, com
que respeita as liberdades, com que discute suas préprias posi¢cdes, com que
aceita rever-se.

De acordo com Santos (2018, p. 327), ter esperancas, acreditar que mudancas,
melhorias e oportunidades de educacdo para todos, faz parte da politica da
modernidade, sdo questdes para além do possivel, pois pensar o impossivel € uma
maneira de transformar a utopia para a realizacéo de situacdes concretas.

Essa leitura nos fez compreender que o coletivo na sociedade, ndo possibilita
o estar em todos os lugares, porque os lugares ndo sao acessiveis para todos.

Mas mesmo diante dessas realidades, ter esperanca € acreditar ser possivel
visualizar possibilidades de transformacéo pela educacao, numa escala micro utépica,
Nnos espacos a que pertencemos, sejam eles, na vida familiar, na escola ou na
sociedade, com disposicdo de reconhecer e desconstruir 0S NOSS0OS proprios
preconceitos para uma pratica de empatia docente.
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Penso que a utopia depende de nossas acdes, de situagOes desejadas,
sonhadas, que nos movem, para que nossos objetivos, possam se concretizar nos
ambitos de alcance individual e coletivo.

Para compreender os pré-conceitos, os tabus que nos constituem, precisamos
ter uma disposicao para entender os fatos, imagens, situacdes e suas leituras atuais,
uma atitude que exige revisitar nossas memaorias.

A constituicdo do meu tema de pesquisa, iniciou antes mesmo do ingresso no
mestrado, conforme ja mencionei, durante a atuacéo profissional e ao presenciar a
inseguranca frente ao curriculo que trata das questdes da sexualidade e que as
criancas tém direito.

Compreendo o0 receio para trabalhar os contelddos que tratam das
transformacgdes do corpo humano na puberdade, principalmente, a inseguranca que o
objeto destes estudos pode desencadear como a discussao sobre género e
sexualidade, porgue esta inseguranca também me constitui.

Inicialmente, ao pesquisar 0s autores que estudam essa tematica, rememorei
minha infancia e passagem para adolescéncia, os medos, assim como a falta de apoio
para a compreenséo dessas transformacgdes vivenciadas.

E, de outro lado, convivendo com a inquietagéo dos alunos, pois o0 assunto n&o
estd apenas na sala de aula, lugar onde seria 0 espaco ideal para estar, mas esta em
todas as rodas de conversa por todos 0s espacos da escola. Sinto a inseguranca das
criancas de trazer para discussao suas duvidas, sobre o tema “proibido”.

S&o essas as inquietagdes que me levaram a busca da compreenséao sobre os
conceitos que integram a sexualidade, para deste modo, ter o embasamento teorico
e poder dialogar com o grupo de docentes do qual faco parte, bem como com as
criancas para que assim, possa trabalhar com a teméatica educacdo sexual e
sexualidade de modo reflexivo, sem reproduzir uma educacdo carregada de
preconceitos que nos foi transmitida.

Nesses estudos iniciais, varios autores como Louro (2021), Suplicy (1993),
Figueir6 (2018), Ribeiro (2017), dentre outros, afirmam que para falar sobre
sexualidade, precisamos nos revisitar, relembrar, nos conhecer, desconstruir, apesar
da inseguranca, para nos identificar e perceber quais foram as nossas construgoes,
porque todos nos tivemos uma educacao sexual. Natural, omitida, sofrida, formal ou

nao formal. Nao ha como néo vivenciar a sexualidade, seja ela como for.
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Quais conceitos nortearam essa constru¢do? Conceitos de familia, de religido,
de senso comum, muitos foram ou podem ter sido os fatores que fizeram parte de
nossa formacao pessoal.

Ribeiro (2004, p. 15) afirma que esses conceitos sao definidos como a vertente
informal, ou seja, aquela educacédo sexual que € dada pela familia desde o nascimento
e que € influenciada seja pela cultura ou pela sociedade e que determina as diferentes
atitudes e comportamento sexuais, sendo que no Brasil, € recorrente desde o tempo
colonial.

Ainda de acordo com 0 mesmo autor, o termo orientacdo sexual passou a ser
adotado, a partir dos anos 60 e mais tarde, também é assumido na elaboracédo dos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), pela compreensdo de ser este 0 mais
indicado ao designar a prética educativa intencional, sistematizada para a relativa
aquisicao do conhecimento sexual, bem como para e a formacé&o da vida sexual do
individuo.

Porém, na revisdo da literatura, foi possivel observar que o termo mais
frequentemente utilizado atualmente pelos pesquisadores € “educacdo sexual”.
Observou-se, também, que nos documentos oficiais, artigos e publica¢ées cientificas,
h& outras denominac¢fes além de educacdo sexual, como por exemplo: orientacdo
sexual, educacdao para sexualidade, dentre outras.

Conforme Carvalho (2012) diz que, eleger o termo educacao sexual, traz uma
compreensao do aprendizado sobre a sexualidade, como um processo de cidadania,
durante a vida de todos nés, sujeitos sexuados que somos. E, portanto, é uma
“escolha politico pedagogica do uso do termo educagao sexual, na compreensao de
gue essa denominacdo atende melhor a esse entendimento emancipatério de
processo”. (p. 37).

Figueiré (2009) corrobora na concepcao de que o termo educacdo sexual é
mais adequado do que orientacdo sexual, pois, esta associado ao aprendizado da
sexualidade do individuo, em constante formacao, do sujeito ativo nessa construcao
de conhecimentos, ndo como mero receptor para informacfes que lhe sdo apenas

transmitidas. A autora salienta que a educacédo sexual € entendida como:

Toda agédo ensino-aprendizagem sobre a sexualidade humana, seja no nivel
do conhecimento de informacfes basicas, seja no nivel do conhecimento e/ou
discussdes e reflexdes sobre valores, normas, sentimentos, emocgbes e
atitudes relacionadas a vida sexual (p. 37).
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Mediante estas ponderagcOes, nesta pesquisa, optamos utilizar o termo
“‘Educacao Sexual”, por compreendermos que esta € a mais proxima da Pedagogia,
contendo o dialogar, o aprender e o0 ensinar, ou seja, abarca mais do que a soma
dessas partes isoladas e, portanto, requer um percurso mais longo, que envolve a
maturacado e formacao dos individuos como participantes ativos de seu aprendizado.

Considerando o que foi exposto, pretendeu-se investigar, sob a otica do
professor que atua no Ensino Fundamental Anos Iniciais, quais as dificuldades, os
obstaculos e os desafios enfrentados por ele no ensino dos contetidos que tratam da
tematica “sexualidade” e “educagao sexual’? Como os temas sao tratados neste
segmento de ensino?

O objetivo geral foi investigar e analisar as dificuldades, os obstaculos e
desafios enfrentados pelo professor ao discutir os temas “sexualidade” e “educacéao
sexual” em sala de aula.

Temos como objetivos especificos:

- Conhecer como os documentos oficiais tratam os temas “educacao sexual” e
“sexualidade, sendo eles: Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2017, os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) de 1998, a Lei de Diretrizes e Bases (LDB)
de 1996, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) de 1990. No ambito local,
analisaremos a Matriz Curricular de uma rede de ensino situada no Grande ABC
Paulista;

- Conhecer e analisar como os temas educacao sexual e sexualidade sao
tratados em sala de aula;

- Elaborar um material didatico, no formato de um e-book, com foco na
formacéo do professor que atua no Ensino Fundamental Anos Iniciais, tendo como
temas “sexualidade” e “educagao sexual’ no contexto escolar.

Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa de cunho descritivo-analitico.
As participantes de pesquisa sao sete professoras que atuam no Ensino Fundamental
Anos Iniciais (1° ao 5° ano) em escola municipal da rede de ensino de Santo André.

Visando ter um conhecimento prévio sobre as participantes, iniciamos a coleta
de dados por meio de um questionario. Na etapa subsequente, foram realizadas as
entrevistas semiestruturadas.

As informacgdes da coleta de dados foram transcritas e analisadas, norteadas
pelo referencial tedrico estudado. Foram seguidos todos os procedimentos éticos,

conforme consta no parecer consubstanciado do Certificado de Apresentacdo de
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Apreciacdo Etica (CAAE) 62351922.9.0000.5510 de nimero 5.638.055. Todas as
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Eletrénico
(TCLE-e), sendo informadas sobre o sigilo e a privacidade das informacfes e a
codificacéo de suas identificacdes pessoais.

O Trabalho esté organizado da seguinte forma:

Na secédo 1 — Introducao -, justificamos as motivacdes para o desenvolvimento
da pesquisa, o problema, o objetivo geral e os objetivos especificos.

Na secdo 2 — Pesquisas correlatas -, apresentamos 0s estudos que se
relacionam com a tematica.

Na secdo 3 — Educacédo sexual e sexualidade numa perspectiva histérica -,
trazemos uma retrospectiva histérica de como a tematica sexualidade vem sendo
tratada no Brasil.

Na se¢do 4 — Educacdo Sexual no ambiente escolar -, apresentaremos a
importancia de a educacéo sexual estar presente no planejamento e no curriculo como
forma de garantir o direito de cidadania dos educandos.

Na secdo 5 — Procedimentos metodoldgicos -, apresentamos o método e 0s
procedimentos metodologicos, a natureza da pesquisa, o0 local de pesquisa, as
participantes e os critérios de inclusdo e exclusao que foram estabelecidos para a
escolha das professoras que convidamos para participar dessa pesquisa. Na analise,
apresentamos os dados gerados, sendo organizados em categorias por etapas,
descritas a seguir:

Etapa 1: A concepcao pessoal e docente sobre os termos sexualidade e educacéo
sexual;
Etapa 2: Educacéo sexual e sexualidade na sala de aula:

e estratégias utilizadas em sala de aula;

e dificuldades e/ou possibilidades para o desenvolvimento da educacédo sexual e

sexualidade em sala de aula;

e 0S materiais que possam contribuir;
Etapa 3: Educacédo sexual e sexualidade no curriculo: - conhecimento e pertinéncia
do curriculo no Projeto Politico Pedagoégico (PPP) considerando a escola em que
atuam.

Na sec¢do 6 — Concepcdes docentes, discorremos sobre a concepcéo pessoal

e a concepcao profissional das participantes e que refletem nas acbes pedagdgicas.



23

Produto - 7, Produto -, apresentamos um primeiro esbo¢o do material didatico,
gue posteriormente sera um e-book, com foco na formacéo do professor.

Na secédo 8 — Consideracdes finais -, realizamos as conclusdes mediante as
guestdes propostas nesta pesquisa.

A seguir, diante da necessidade de conhecer o que ja foi produzido por outros
autores sobre a educacao sexual e sexualidade, a percepcdo docente e as praticas
pedagogicas apresentamos o0 estudo com o levantamento feito na Biblioteca Digital
de Teses e DissertacOes (BDTD) do Instituto Brasileiro de Informacdes, Ciéncias e

Tecnologia — IBICT.
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2 PESQUISAS CORRELATAS

Essa secdo tem por objetivo apresentar as pesquisas que tratam da tematica
proposta no presente estudo, ou seja, “Educacédo Sexual e Sexualidade no Ensino
Fundamental Anos Iniciais: Desafios e Perspectivas”. Para tal, apresentamos o
levantamento feito na Biblioteca Digital de Teses e Disserta¢des (BDTD) do Instituto
Brasileiro de Informacdes, Ciéncias e Tecnologia — IBICT. Inicialmente, apontamos o
gue foi encontrado e na sequéncia, detalhamos as pesquisas, procurando ressaltar os

achados dos estudos.

2.1 O queencontramos

A intencdo com o levantamento foi conhecer estudos/pesquisas que tratam da
tematica “Educacdo sexual no Ensino Fundamental Anos Iniciais”. Para iniciar o
levantamento na BDTD, estipulamos o tempo e os descritores. Escolhnemos o periodo
entre 2011 a 2021 e o termo “Educacao sexual”’. Com isso localizamos 1605 trabalhos.
Com a intencao de refinar a busca, acrescentamos os descritores: “Educacédo Sexual
e Sexualidade, Formacgédo Docente e Ensino Fundamental’, o que resultou em 44
trabalhos.

Apbs a leitura dos titulos foram excluidas as pesquisas duplicadas e duas que
ndo estavam disponiveis para acesso. Como o foco € o Ensino Fundamental, na
sequéncia, foram excluidos os demais segmentos (Ensino Superior e de Educacao
nao-formal). Assim, definimos como critério de escolha que o trabalho tivesse como
foco de pesquisa a Educacao Sexual no Ensino Fundamental com a abordagem na
concepcao docente. Assim, selecionamos 10 trabalhos que serédo apresentados no

guadro abaixo:
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Quadro 1 - Relacéo de Teses e Dissertagfes: Educacéo Sexual no E.F.

Pesquisador, ano,
Universidade,
modalidade

Titulo

Palavras-chave

Jodo Alexandre Minali | Interpretacbes docentes sobre as | Sexualidade;

Universidade Estadual | expressdes da sexualidade infantil na | Formacao de

Paulista-UNESP primeira etapa do Ensino Fundamental | professores;

2020 Educacéo sexual,

Mestrado Psicanalise e educacao;
Psicologia da educacéo.

Camila Pereira | Concepcdes de professores de | Sexualidade;

Burchard ciéncias do Ensino Fundamental sobre | Professores;

Universidade Federal | trabalhar o tema sexualidade em sala | Ensino Fundamental;

do Pampa - | de aula Adolescentes.

UNPAMPA

2019

Mestrado

Adriano Santos | Percepcoes docentes sobre | Sexualidade humana,;

Mesquita sexualidade humana na perspectiva | Letramento Cientifico;

Universidade Federal
do Para — UFPA

2018

Mestrado

do letramento cientifico nos Anos
iniciais do Ensino Fundamental

Formacé&o docente; Anos
Iniciais.

Carla Elias de Moura
Universidade Estadual
do Oeste do Parana -

Elaboracdo e avaliacdo de um
programa de ensino sobre
educacéo sexual para professores do

Docentes; Programacéao;
Ensino; Educacéo
sexual; Sexualidade.

UNIOESTE Ensino Fundamental |

2018

Mestrado

Maria  Isabel dos | Orientagdo sexual e HPV: as | Professores de Ensino
Santos Vieira concepgOes docentes e a construgdo | Fundamental;

2016 de uma proposta colaborativa | Formacéao;

Universidade Federal
de Ouro Preto - UFOP
2016

Mestrado

de formacéo continuada para
professores do Ensino Fundamental

Virus do papiloma.

Erick Roberto Freire
de Araujo Silva
Universidade Estadual

A educagédo sexual no curriculo da
rede estadual de ensino de Sao Paulo

Educacéo sexual,
Curriculo;
Material didatico.

Paulista Jdlio de

Mesquita  Filho -

UNESP

2016

Mestrado

Andréia Serrano | Educacéo sexual, saude | Sexo; Educacdo sexual;

Cayres Rapatéo
Universidade Estadual

Paulista  Julio de
Mesquita  Filho -
UNESP, Campus
Araraquara.

2015

Mestrado.

e sexualidade: (re) significando as
relagdes entre pais e filhos

Familia;

Pais e filhos;
Adolescéncia;
Escolas.



https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNIOESTE-1_fedb7eb18e3cfff3148dccea13fe6bcd
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNIOESTE-1_fedb7eb18e3cfff3148dccea13fe6bcd
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNIOESTE-1_fedb7eb18e3cfff3148dccea13fe6bcd
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNIOESTE-1_fedb7eb18e3cfff3148dccea13fe6bcd
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UFOP_898ac4ded46367ace7a1893c1a88a3c5
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UFOP_898ac4ded46367ace7a1893c1a88a3c5
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UFOP_898ac4ded46367ace7a1893c1a88a3c5
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UFOP_898ac4ded46367ace7a1893c1a88a3c5
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UFOP_898ac4ded46367ace7a1893c1a88a3c5
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNSP_9793a76de12ca70667b8ee16a85333a6
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNSP_9793a76de12ca70667b8ee16a85333a6
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNSP_3f7834c841581459b1d78e520ffb5db6
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNSP_3f7834c841581459b1d78e520ffb5db6
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNSP_3f7834c841581459b1d78e520ffb5db6
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Pesquisador, ano,
Universidade,
modalidade

Titulo

Palavras-chave

Hamilton Edio dos
Santos Vieira

Universidade Estadual

Paulista Julio de
Mesquita  Filho -
UNESP, Campus
Araraquara.

2014

Mestrado

A construcdo dos saberes docentes: um
olhar sobre as experiéncias de
professores da disciplina de Histéria
acerca da tematica de diversidade
sexual

Educacéo;
Educacéao sexual,
Historia.

Silvana Maria Zarth
Pontificia Universidade
Catolica do Rio Grande

Temas transversais
no Ensino Fundamental: educac¢éo para
a saude e orientacao sexual

Educacdo em saude;
Educacéao sexual,
Ensino Fundamental;

do Sul - PUCRS Estudos transversais.
2013

Doutorado

Ana Paula Sefton Pratica docente e socializagdo escolar | Diferencas;

Faculdade de | para as diferencas: um estudo sobre | Disposi¢cdes culturais;
Educacéo da | estratégias de transformacéo da ordem | Género;

Universidade de S&o | em género e sexualidade Pratica docente;

Paulo Processo socializador;
2013 Sexualidade.
Doutorado

Fonte: a propria pesquisadora

A pesquisa de Minali (2020) teve por objetivo analisar as interpretacdes de oito
professores sobre as manifestacdes sexuais de seus alunos vivenciadas no cotidiano
escolar. Utilizou a metodologia de abordagem qualitativa, fazendo uso dos seguintes
instrumentos: grupos focais e entrevistas do tipo semiestruturadas, sendo o campo de
pesquisa uma escola publica da primeira etapa do Ensino Fundamental.

Seus estudos foram norteados pela psicanalise, adotando Freud (1905/1996)
como autor de referéncia, quanto a teoria das pulsbes sexuais integrarem a
constituicdo humana desde o nascimento. Conforme o autor, apesar dessa teoria ser
discutida desde o inicio do século XX, ainda h& atualmente, uma forte concepgéo de
gue a sexualidade se manifeste de modo latente somente na adolescéncia, estando
relacionada ao desenvolvimento dos 0rgaos sexuais. Nessa concepcéo, na etapa do
desenvolvimento infantil, ha um imaginario de que a crianga seja “dessexualizada” e
gue, portanto, a fase de laténcia serd interrompida somente na puberdade quando
ocorre a irrupcdo acentuada da pulsédo sexual.

Diante desses apontamentos, 0 autor constata que, para alguns professores,
as atitudes do tipo beijo na boca ou vestimentas que séo consideradas como sensuais

sdo préticas presentes somente na adolescéncia.
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Segundo o autor, essa € uma concepgao preocupante, pois os professores se
deparam com manifestacdes sexuais de seus alunos, também na etapa inicial do
Ensino Fundamental e ndo somente na adolescéncia. Mediante essa constatacao,
conclui ser necessaria uma compreensao, para além do ambito do funcionamento dos
o0rgdos sexuais, pois a sexualidade abarca toda a dimensdo humana, com suas
subjetividades mediadas inclusive pela cultura.

A pesquisa da autora Burchard (2019, p. 17-18) teve por objetivo “conhecer as
concepcOes dos professores de Ciéncias do 8° ano do Ensino Fundamental anos
finais, bem como investigar o trabalho sobre o tema sexualidade em sala de aula”.

A autora justifica a importancia da escola para a formacao do individuo, por
possibilitar o crescimento e o desenvolvimento do educando ao longo da sua vida
escolar. Nesse contexto, a sala de aula é o local onde acontece as vivéncias e
guestionamentos, porém, esclarece que alguns temas sao tabus, como a sexualidade,
causando prejuizos para formacéao critico reflexivo dos docentes e discentes, para a
vida em sociedade. Ressalta que essa discussao tem sido intensa desde os anos 80,
devido ao advento do virus HIV e em fungéo dos casos de gravidez ndo programada,
diante disso, justifica a necessidade da orientagcéo para a formacgéao do individuo.

A metodologia utilizada pela autora foi a abordagem qualitativa, do tipo
exploratdria e descritiva. Os participantes de pesquisa, foram todos os professores de
Ciéncias da rede publica de ensino do municipio, tendo por critério que o professor
fosse atuante do 8° ano do Ensino Fundamental anos finais. A coleta de dados se deu
por meio de entrevista do tipo semiestruturada, gravada e transcrita na integra e, para
analise, apoiou-se nos estudos de Bardin.

A pesquisadora verificou que os professores de Ciéncias Biologicas que
possuem formacdo inicial na area apresentam maior facilidade para o trabalho com
os alunos quanto a questdo bioldgica, porém os obstaculos sédo em relagdo a outros
assuntos, como por exemplo, as questdes de género ou no dialogo entre pais e filhos.

Nesse contexto, todos os professores participantes da pesquisa inserem a
tematica sexualidade, com foco em questdes como: prevencdo da gravidez na
adolescéncia, métodos anticoncepcionais, infeccbes sexualmente transmissiveis,
bem como a anatomia e fisiologia do sistema reprodutor.

Para ampliar a discussdo da tematica sexualidade, além do campo fisico, teve

como proposito a organizacdo de um curso de capacitacdo, com enfoque na
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adolescéncia e suas caracteristicas, com materiais e metodologias visando um
trabalho mais amplo em sala de aula.

Burchard (2019) conclui que se faz necessario o desenvolvimento de atividades
pedagdgicas que sejam capazes de promover a aproximacgao entre pais, professores
e alunos, para compreenséo de toda dimenséo da tematica sexualidade, ressalta a
importancia do envolvimento de profissionais da saltde que atuem na comunidade em
gue a unidade escolar estiver inserida.

A pesquisa desenvolvida por Mesquita (2018) teve por objetivo investigar quais
procedimentos sao utilizados pelos professores para abordarem a temética
sexualidade humana, considerando o letramento cientifico, a partir de processos
formativos, promovidos nos contextos de atuacdo do Ensino Fundamental Anos
Iniciais.

Conforme o autor, o letramento cientifico é assertivo para a inclusdo do ensino
da sexualidade humana, compreendendo as préaticas pedagogicas sob uma
perspectiva que abrange todas as disciplinas que integram o curriculo do Ensino
Fundamental, utilizando os PCNs com a transversalidade.

A metodologia adotada foi a pesquisa qualitativa, com fundamentos da
pesquisa acdo, como modo de identificagcdo de um determinado problema, agindo
sobre ele e visando propor acdes de modificacdo efetivas. O local de pesquisa foi uma
escola da rede Estadual de ensino, localizada na cidade de Belém do Para. As
participantes foram quatro professoras, com formacdo em pedagogia, atuantes com
turmas do Ensino Fundamental Anos Iniciais. Para a coleta de dados, foram utilizados
0S seguintes instrumentos: questionario, com questdes objetivas e subjetivas, os
encontros pedagodgicos, os momentos de formacdo e, por ultimo, uma entrevista
semiestruturada. O material colhido durante a pesquisa, bem como, as observacoes,
durante as atividades, foram registradas em um diario de campo.

A justificativa para sua pesquisa se deu a partir de sua vivéncia profissional e
da constatacdo das dificuldades verificadas mediante as observacfes no cotidiano.
Segundo o autor, € recorrente a abordagem de parte do conteddo ou a sua omisséao,
resultantes do desconhecimento dos professores sobre a temética sexualidade. Essas
atitudes dos professores, conforme Mesquita (2018), possivelmente sdo decorrentes
de inseguranca, por questdes de pudor e/ou lacunas na formagéo inicial e continuada

guanto a tematica.
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No desenvolvimento da pesquisa, o autor intencionou favorecer a discussao no
sentido de despertar novos olhares e colaborar para uma concepcéo atualizada das
praticas de ensino sobre a sexualidade e o letramento cientifico, analisando quais os
caminhos e ac¢des adotados pelos docentes.

Mesquita (2018) conclui que as acBes pedagodgicas, com 0s conteudos
concentrados em biologia, muitas vezes, eram desvinculadas de praticas efetivas de
letramento cientifico. Porém, apdés as discussdes no processo formativo, ficou
evidenciado que houve uma construcdo de conhecimentos, no sentido de
compreensao da sexualidade humana, mediada pelas dimensdes do letramento
cientifico, como um conceito novo e que, portanto, deveria ser vinculado as praticas.

O objetivo da pesquisa desenvolvida por Moura (2018) foi a elaboracéo e
avaliacdo da efetividade de um Programa de Ensino sobre Educacdo Sexual,
destinado aos professores do 4° e 5° ano do Ensino Fundamental Anos Iniciais. A
autora buscou identificar com os professores, quais componentes deste programa
foram considerados como capazes de promover mudancas e melhorar o nivel de
conforto para trabalhar com educacédo sexual nesta faixa etaria.

A metodologia utilizada por Moura (2018) foi a pesquisa aplicada, descritiva,
guali-quantitativa. Durante sua pesquisa, observou que ndo € comum o trabalho sobre
sexualidade, no Municipio de Foz do Iguacu — PR, pois os professores manifestaram
preconceito e constrangimento para esta abordagem.

Nas observacdes iniciais, ficou evidente a inibicdo dos professores diante de
perguntas sobre o ato e o comportamento sexual. Verificou que alguns professores
até abordavam o tema, porém, com imposicdo dos seus préprios valores, sem
considerar o posicionamento e questdes trazidas pelas criancas.

Desenvolveu sua pesquisa em etapas, da seguinte forma: planejamento,
avaliacdo do pré-programa de ensino, programa de ensino e avaliagdes pos-programa
de ensino. O instrumento utilizado dispunha de situagGes-problema, aplicados antes
e apos a participacdo dos professores, gerando a coleta de dados, que ocorreu em 51
escolas, sendo que, 83 docentes aceitaram participar de seu projeto, distribuidos em
20 grupos.

Concluiu que a efetividade do programa proposto foi uma ferramenta capaz
para melhorar o trabalho com sexualidade, gerando seguranca e fornecendo
possibilidades para a Educacdo Sexual. Além disso, constatou evidéncias que a

capacitacdo dos professores com a utilizacdo do programa, demanda um processo
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continuo e ndao momentaneo. Ressalta a importancia de se ajustar os objetivos,
conforme as necessidades de cada escola e da faixa etaria dos estudantes.

O estudo de Vieira (2016) teve por objetivo desenvolver uma proposta
colaborativa de desenvolvimento profissional docente sobre Orientagéo Sexual e HPV
baseada na abordagem emancipatéria, destinada a professores de uma escola da
rede publica.

A metodologia adotada foi a pesquisa acdo, com abordagem mista qualitativa
e quantitativa. Seu publico-alvo foi composto por 53 professores que lecionavam em
diferentes areas do municipio de Mariana — MG. Os instrumentos utilizados na
pesquisa de campo foram: o questionario, a entrevista e a oficina.

A autora analisou quais 0os conhecimentos e a concepc¢ao docente sobre HPV
e as campanhas de vacinacédo para adolescentes, bem como o cancer de colo do
Utero. Na sequéncia, objetivou analisar quais recursos séo utilizados para o trabalho
pedagogico com a orientacdo sexual em sala de aula.

Constatou que o trabalho pedagogico com os temas sexo e sexualidade ainda
€ um grande desafio a se superar no ambito escolar, em especial, no Ensino
Fundamental Anos Iniciais, pois é um trabalho centralizado em algumas etapas de
ensino especificas, com foco no carater bioldgico e higienista.

Vieira (2016) conclui que a acdo colaborativa e formativa desenvolvida em sua
pesquisa contribuiu de modo positivo para agregar e compartilhar saberes para a
pratica profissional docente, considerando esse movimento como uma acao
emancipatdria do conhecimento.

A pesquisa desenvolvida por Silva (2016) procurou justificar que a educacgao
sexual, no ensino escolar, integra o desenvolvimento critico para a emancipagao
politica e social dos educandos, porém, aponta que isso ndo ocorre de modo efetivo.
Salienta que a educacao formal é um espaco estratégico para a abordagem de temas
como a sexualidade, mesmo diante da resisténcia e omissao dos poderes legislativo
e executivo, as acdes no ambiente educacional, devem ser incentivadas e garantidas
pelo poder publico. Seu objetivo foi analisar os materiais didaticos sobre sexualidade
e as concepcgoes dos professores da rede estadual de ensino de Sao Paulo sobre a
educacéo sexual.

Para o desenvolvimento da pesquisa utilizou a metodologia mista, qualitativa-
guantitativa de carater descritivo fenomenoldgico. Para tanto, seus estudos se

desdobraram em duas fases de coleta de dados: a primeira, foi a pesquisa



31

bibliogréafica e, a segunda, foi o levantamento de campo, realizado em uma cidade de
grande porte no interior do Estado de S&o Paulo, tendo como participantes os
professores que atuavam no Ensino Fundamental anos finais, em um total de 42
escolas.

No estudo dos materiais didaticos sobre o tema sexualidade disponibilizados
para o uso de professores, o autor optou em analisar, os que ja haviam passado por
algum tipo de validacdo académica, descartando os materiais de instituices
governamentais. Utilizou o formulario e o questionario como instrumentos de pesquisa
e devido ao grande numero de professores que atuam na rede publica estadual,
determinou alguns critérios para a inclusdo e a exclusdo, optando pela selecédo e
analise por amostragem.

Silva (2016) constatou que uma parcela significativa dos professores
participantes da pesquisa estava comprometida com as demandas da educagao
sexual, procurando implementar acdes pedagdgicas em sala de aula.

Comprovou a existéncia de materiais didaticos de boa qualidade, sobre a
tematica sexualidade, em praticamente todas as escolas que foram foco de sua
pesquisa. Alguns desses materiais inclusive, ja estavam organizados por roteiros de
execucao.

No entanto, durante o trabalho de campo, uma grande parcela dos professores
participantes relatou varios obstaculos como por exemplo: falta de materiais didaticos
especificos e adequados para implementar o trabalho com educacdo sexual;
resisténcia das familias dos educandos; falta de conhecimento ou formacao por parte
dos educadores; falta de interesse dos alunos e falta de apoio por parte da equipe
gestora.

Diante desses relatos, verificou que um trabalho efetivo de educagcao sexual,
no ambito escolar, tem se mostrado parcialmente comprometido.

Aponta como possibilidades de superacdo aos entraves observados, a
articulacdo com base em politicas publicas, em redes de profissionais e de objetivos
especificos, para tanto, se faz necessario a manifestacéo de intencéo e interesse por
parte da equipe escolar, do mesmo modo, um trabalho de conscientizacdo com a
comunidade escolar.

Conclui que o objetivo inicial de sua pesquisa foi atingido, pois localizou os
materiais didaticos sobre a tematica sexualidade, na rede estadual de ensino de S&o

Paulo, estando disponiveis para acesso aos professores. Alem disso, conseguiu
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explicitar e discutir as percepcdes dos professores, em relacdo a educacédo sexual e
a sua relevancia dentro do espaco escolar, elencando medidas significativas, para que
tematica pudesse se tornar constante na pratica pedagogica.

Apresentou propostas de intervencdo, com a intengdo de subsidiar as praticas
em sala de aula sobre temas voltados para a sexualidade. Constatou com o0s
resultados da pesquisa, que além dos materiais didaticos, ha uma diversidade de
possibilidades para a abordagem das questdes sobre género, que séo difundidos de
maneira ampla na literatura.

Rapatéo (2015), em sua pesquisa, objetivou “(re) significar as relagdes entre a
familia e educandos, no tocante ao processo de constituicdo da educacdo sexual,
saude e da sexualidade” (p. 21). Para o desenvolvimento da pesquisa optou pela
pesquisa-acdo de natureza qualitativa, com abordagem sdcio cultural, tendo o autor
Paulo Freire como referencial.

Os participantes da pesquisa foram os alunos que estavam no final de cada
nivel de ensino, ou seja, a ultima etapa da educacao infantil, o 5° ano do Ensino
Fundamental, o 9° ano do Ensino Fundamental e o 3° ano do Ensino Médio, do mesmo
modo os docentes e familias desses grupos participantes.

Para a coleta de dados, os procedimentos metodolégicos foram: a roda de
conversa, a observacao participante, o questionario, a entrevista semiestruturada e a
orientacao/atividade educativa.

Devido a diversidade dos grupos pesquisados e suas especificidades quanto
as faixas etarias, a autora aplicou os instrumentos de coleta da seguinte forma: a roda
de conversa com o0s docentes e discentes; a observacdo participante com o0s
discentes, os docentes e as maes dos alunos; o questionario somente com 0s
docentes; a entrevista com os docentes e méaes dos alunos; a orientacao/atividade
com os docentes e maes dos alunos.

Observou que mesmo diante das especificidades de cada um dos grupos
pesquisados, algumas similaridades puderam ser apontadas, como por exemplo, as
percepcdes dos adultos quanto a necessidade de dialogo, sobre a sexualidade e a
educacao sexual.

A abordagem sobre o corpo humano em cada uma de suas fases de
desenvolvimento e a relagdo sexual, também foram questbes apontadas como

necessarias e presentes nas relacoes dialdgicas, sendo destacada a importancia da
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mediagao de um profissional no sentido de favorecer a aproximacao entre 0s sujeitos,
para a abordagem da tematica que envolve a sexualidade.

Constatou, que sdo apresentadas diferentes manifestacdes, dependendo da
faixa etaria, sendo predominante na educacdao infantil a curiosidade; na puberdade e
na adolescéncia, a vulnerabilidade, a salde sexual e reprodutiva e os direitos sexuais
e reprodutivos.

Concluindo com sua pesquisa, que a abordagem sobre a tematica sexualidade,
precisa estar presente no cotidiano e que demanda estratégias de acolhimento junto
a familia, buscando compreender o contexto em que estdo inseridas. Diante disso,
justifica que a familia merece estar inserida nos programas de educacao sexual, com
vistas a construcdo da sexualidade de modo saudavel mediada pelo pensamento
critico e reflexivo.

Vieira (2014) estabeleceu como objetivo, investigar as questdes sobre a pratica
docente em relacdo a seus saberes, acionados para resolver demandas e
necessidades quando a diversidade sexual emerge no cotidiano escolar.

Segundo o autor, a escola € um espaco de possibilidades para a construcéo de
um projeto democratico que contemple a diversidade sexual. Aponta que o cotidiano
escolar, € o local que favorece as oportunidades para se pensar 0s principios de
direitos humanos e cidadania para todas as pessoas envolvidas, sendo que, o
professor, por meio de sua pratica docente, € 0 agente que tem possibilidade de
desempenhar um papel fundamental nesse processo.

A metodologia adotada foi a abordagem qualitativa, o recurso utilizado na
pesquisa de campo foi a entrevista, tendo como participantes 4 professores, que
atuavam ha mais de vinte anos, ministrando aulas da disciplina de Histoéria, na rede
publica estadual de Sao Paulo, na cidade de Sao Carlos.

Para o autor, o enfoque no tempo de docéncia, foi relevante, pois possibilitou
analisar o ciclo de vida profissional, nos diferentes momentos histéricos de suas
praticas e de suas vivéncias de formacao, em um contexto historico-temporal.

Buscou também identificar apontamentos sobre as tematicas de sexualidade,
género e diversidade sexual, observando quais saberes eram selecionados pelos
professores, no cotidiano e em sala de aula, para a resolu¢gédo das demandas sobre
essas teméticas, tanto nas agfes de carater emergencial como das decorrentes do

dia a dia.
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Vieira (2014) tomou como referencial o curriculo de Historia e os PCNs, para a
compreensao dos saberes histéricos como multirreferenciais para o trato com a
diversidade na construcao do cidadéo a partir de uma narrativa historica.

Com seus estudos o autor verificou que, possuiam diversos saberes
decorrentes da experiéncia profissional, da formacao inicial e da formacéo continuada,
porém, esses conhecimentos nao foram suficientes para prepara-los para o trabalho
em sala de aula.

Aponta que essas dificuldades fizeram emergir uma confusao para definir o
conceito de diversidade sexual, confundindo-a com homossexualidades.

Diante desses equivocos, na pratica pedagdgica, instaura-se regras e normas
de exclusao, pela categorizagdo aos alunos como “diferentes”, por ndo se adequarem
a producao do discurso de verdades, separando-os dos que estdo “normalizados” e
para o tratamento que |hes eram atribuidos pelos docentes como “fora das regras”, os
alocando a margem dessas normalizacdes, e portanto, denominados como
agressivos.

Ao final, concluiu que os saberes docentes, se constituem em uma complexa
trama de relacdes, dialogando em diferentes espacos e na pratica pedagdgica, sendo
gue se faz necessario a reflexdo, para assim delinear novos caminhos que possam
contribuir para um novo pensar docente sobre a diversidade sexual.

A tese de doutorado de Zarth (2013) teve por objetivo analisar os relatos dos
professores no contexto da transversalidade, norteado pela unidade de educacao para
saude e orientacdo sexual e que faz parte dos PCNs, do mesmo modo, investigar a
pratica docente em uma escola publica estadual de Porto Alegre — RS.

A metodologia utilizada foi o estudo qualitativo, do tipo exploratério descritivo.
Seu publico-alvo, foram 15 professores, optando pela estratégia da realizacao de
grupos focais, que foram realizados em nove encontros, para discussoes e reflexdes.

A analise da autora, teve como resultado trés categorias, sendo: o “diagnéstico
situacional frente a interdisciplinaridade e transversalidade”, com abordagem nas
varias situacfes da pratica pedagdgica em relacdo a tematica educacao para saude
e orientagdo sexual; “significando a transversalidade e o significado de trabalhar de
modo transversal”’, que consistiu na ressignificacdo da transversalidade e a ultima
‘acdes que viabilizem o ensino transversal’, que indicaram possibilidades de

estratégias para a efetivacdo da transversalidade (ZARTH, 2013, p. 65).
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Com seus estudos, verificou haver dificuldades para a efetivagéo do trabalho
pedagogico de modo transversal e interdisciplinar, porém, apos a problematizacao por
meio das discussdes nos grupos focais, a autora observou que houve uma reavaliagao
no processo de ensino nos moldes da transversalidade.

Ao término de sua pesquisa, concluiu, que a revisdo das metodologias
utilizadas nas atividades em sala de aula e nos cursos de formacédo, sdo de suma
importancia. Aponta que a realizac&o de projetos, o dialogo e o trabalho coletivo, foram
ferramentas afirmativas e podem favorecer a aplicabilidade das tematicas
transversais.

A autora Sefton (2013) teve por objetivo identificar e analisar praticas docentes
no Ensino Fundamental de forma a contribuir para o entendimento acerca das
estratégias de producao, transmissao e legitimacao de disposi¢cdes culturais voltadas
para a equidade de género e para as diferencas sobre a temética da sexualidade.

A metodologia utilizada foi a qualitativa e exploratéria, com o estudo de caso
em uma escola da rede particular de ensino, situada na cidade de Porto Alegre. A
escolha dessa unidade escolar foi devido a suas praticas tendo como principio o
acolhimento.

A autora norteou sua investigagdo no ambiente escolar e nas relagcbes de
interdependéncia entre seus agentes, tendo como hipétese que partindo de um
ambiente socializador, é possivel identificar condicdes de transformacdes culturais
sobre as questdes de género e sexualidade.

As técnicas utilizadas por Sefton (2013) foram entrevistas com os professores
e com os gestores, também utilizou como recurso as observacdes no desenvolvimento
de atividades pedagdgicas com os alunos.

A identificacdo e a analise tiveram como foco a atuacao e a percepcao dos
professores, por meio de cinco categorias de analise, que a autora descreve como:
“estratégias institucionais e praticas sistémicas: docentes e escola; experiéncias
pessoais e entrecruzamento de valores: docente e sua constante (trans) formacéo;
construcdo do pensar e agir critico/reflexivo: pratica docente e discente; estratégias
de socializacdo sob uma de suas matrizes de legitimagao; pratica docente e 0 usos
de recursos didaticos/discursivos; pulverizacéo e legitimacdo de novos olhares: entre
docentes e familias (SEFTON, 2013, p. 87).

A autora, conclui que foi significativo discutir praticas alternativas, considerando

como sao as acdes docentes, frente aos valores generificados e sexistas em prol da
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convivéncia na unidade escolar, refletindo sobre qual o tratamento dispensado para
as diferencas, sem perder de vista a imersdo de todos os participantes em uma
sociedade sexista.

Na proxima secdo, apresentaremos algumas consideracdes acerca do

levantamento da temética educacgéo sexual e sexualidade no Ensino Fundamental.

2.2 Algumas consideracdes

Diante do exposto, com essa investigacao, acerca da tematica sexualidade no
Ensino Fundamental, nosso objetivo foi compreender o panorama dos estudos, além
de analisar os aspectos e contribuicées para o trabalho com a educacédo sexual.

Praticamente, todos os trabalhos apontam para as dificuldades que os
professores enfrentam no trabalho com a teméatica sexualidade e destacam que os
entraves observados sao decorrentes da formacdo ser insuficeinte, ou
descontextualizada para as acdes pedagogicas.

Quanto as concepcoes e interpretacfes docentes, os autores de Minali (2020),
Burchard (2019), Mesquita (2018), Vieira (2016) e Vieira (2014) verificaram que
grande parte dos participantes das pesquisas receia abordar a temética, mesmo
reconhecendo a importancia da educacéo sexual no espaco escolar.

Uma outra queixa comum relatada pelos autores Mesquita (2018); Moura
(2018) e Vieira (2016) foi a falta de um material didatico especifico sobre educagéo
sexual e sexualidade. Com relacdo ao material didatico como orientador para os
professores, Mesquita (2018) promoveu oficinas de formacéo, visando construir, de
modo cooperativo a elaboracdo de sequéncias didaticas e que posteriormente, foi
aprimorado e constituiu o produto educacional de sua pesquisa, que denominou como:
“Sugestbes para abordagem de temas relativos a Sexualidade Humana nos Anos
Iniciais”.

Além disso, vale mencionar que Moura (2018) desenvolveu durante sua
pesquisa, o programa de ensino intitulado, “Respondo o qué?”, que foi constituido de
momentos de formacdo com os professores, resultando no produto final de seu
trabalho. O formato deste programa foi planejado com o propésito de fornecer
informacgBes apropriadas no desenvolvimento de praticas educativas que pudessem
suprir as compreensodes equivocadas sobre a sexualidade.

Para a superacdo dos desafios no ambiente escolar, Vieira (2016) elaborou

uma proposta formativa, desenvolvida com os professores, por meio de oficinas,
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intitulada “Abordagem Emancipatoéria de Educacao Sexual: uma possibilidade para o
trabalho com HPV”, que constituiu um caderno sobre a preveng¢ao ao HPV e o trabalho
pedagogico para a sexualidade.

Outro ponto aspecto observado foi a referéncia aos temas transverssais
destacados no documento dos PCNs (BRASIL, 1998) como um referencial relevante
ao trato da tematica.

Foi um dos enfoques de Burchard (2019, p. 49) a analise para o
desenvolvimento das aulas de Ciéncias, no Ensino Fundamental anos finais.
Tomando como referéncia o caderno Orientacdo Sexual dos PCNs, a autora destaca
0 quéo é consistente a fundamentacao para nortear o trabalho docente.

Corroraborando nesse entendimento, a autora Rapatédo (2015, p. 33) afirma
gue mesmo apoés tantos anos de sua publicacdo, os PCNs continuam sendo
pertinentes para o trabalho com a tematica sexualidade em sala de aula, inclusive
frisando que desde os primeiros anos do Ensino Fundamental.

Mesquita (2018, p. 108) desenvolveu sequéncias didaticas, utilizando como
referéncia os PCN, tendo como proposi¢cdo contribuir com a préatica docente,
favorecendo vivéncias seguras para a tematica.

Silva (2016, p. 50) concorda quanto aos PCNs se apresentarem como
instrumento de apoio para a construcao de projetos e acdes educativas capazes de
favorecem aos educandos conhecimentos para uma vida consciente e cidada. O autor
destaca que os PCNs contém uma metodologia participativa e transversal que permite
a abordagem das tematicas em todas as disciplinas.

O foco da autora Vieira (2016, p. 20) foram as medidas preventivas no ambito
da saude, em especial as doencas sexualmente transmissiveis, bem como, a
abordagem da temética sexualidade na escola, assim investigou quais 0s aspéctos
relevantes dos PCNs podem ser considerados na pratica dos professores. Além
disso, analisa qual a percepc¢ao dos professores da disciplina de Histéria, investigando
como acontece a construcdo do conhecimento desses profissionais, quanto a tematica
da diversidade sexual.

A autora conclui, que os PCNs sao uma referéncia para a educacgéo, porém,
aponta como fator negativo, a falta de mencgéo para a teméatica diversidade sexual, e
por esse motivo, seu uso tem se mostrado incipiente.

Ainda, segundo a autora, as possibilidades de discussao s6 foram iniciadas a

partir dos anos 2000, ndo por influéncia dos PCNs, e sim, por meio de acbes
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governamentais, voltadas para os direitos humanos e a cidadania, e que desse modo,
o termo diversidade sexual, recebe um tratamento mais significativo.

Sefton (2013, p. 27) confirma que os PCNs podem ser considerados como um
documento orientador para a temética, porém, como ponto negativo, ndo traz a
obrigatoriedade para seu uso e abordagem, o que reduz a pratica. Mesmo sendo o
primeiro documento do MEC a atrelar a ideia de prazer a sexualidade, deixa de
abarcar todas as questdes que sdo pertinentes ao tema.

A autora Sefton (2013) concorda com Vieira (2014) quanto a inesisténcia da
tematica diversidade sexual nos PCNs e que, do mesmo modo, 0s conceitos de
género e sexualidade expressam pouca representatividade. Ainda para Sefton (2013)
os temas privilegiados, sdo os de ambito preventivo e do campo bioldgico.

A pesquisa da autora Zarth (2013) teve como proposta investigar como
acontece a prética docente tendo como referéncia os temas transverssais propostos
pelos PCNs, em especial os relativos aos blocos “Educacgao para Saude e Orientagao
Sexual”’. Seu objetivo foi identificar como os temas transversais, estavam ou nao,
presente nas acdes pedagodgicas e se aconteciam de modo interdisciplinar, no
desenvolvimento dos planejamentos e do curriculo da escola.

A autora constatou que foi possivel promover praticas docentes e propostas
reflexivas e criticas, com suas mediacdes, que viabilizaram a transversalidade, de
modo interdisciplinar no ensino, com base nos PCNSs.

Privilegiou as discussfes sobre os temas como homofobia, questdes de
vulnerabilidade, sexualidade e género e outras situagdes que emergiram durante a
problematizacdo. Destaca que essas questdes foram disparadoras para o surgimento
de contradicdes e insegurancas na pratica pedagogica, que foram sendo amenizadas
durante o desenvolvimento do processo formativo, e pela troca de vivéncias dos
particantes.

Conclui que a transversalidade ndo acontece no ambiente escolar, como é
sugerido nos PCNSs, pois observou que o trabalho pedagogico acontece de modo
aleatorio, individualizado e sem considerar o contexto atual e dos alunos.

Porém, visualiza possiveis mudancas, ao se considerar o dialogo coletivo e
participativo como ferramenta essencial no ambiente escolar, para a consquista de
novos conhecimentos.

Com a realizacéo do presente estudo, percebemos a concordancia para uso de

recursos que privilegiam o diadlogo entre a equipe e comunidade escolar, pois essas
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reflexdes coletivas, fazem surgir as dificuldades que sdo de ambito individual e comum
a todos, promovendo a reflexdo sobre os saberes ja constituidos, possibilitando o
confronto com as demandas de carater atual e do contexto dos educandos.

Observamos que frequentemente ocorre a associacao da tematica somente ao
campo fisioldgico, sendo os demais aspectos que compdem a sexualidade os maiores
entraves apontados, com por exemplo as questdes sobre diversidade e género. Isso
evidencia que o problema € vivenciado na sociedade, e consequentemente, seus
reflexos s&o potencializados na escola.

Compreendemos que apesar dos apontamentos sobre entraves pessoais
relacionados aos mitos e tabus construidos socialmente, precisamos reconhecer que
a poténcia dessa discussado esta na escola, ambiente propicio para se construir o
conhecimento cientifico.

Observamos que, no Ensino Fundamental Anos Iniciais, o trabalho com a
educacado sexual € quase imperceptivel, sendo justificado como desnecessério para
a faixa etaria.

Podemos inferir que sera por meio da difusdo do conhecimento que havera o
reconhecimento da importancia da educacao sexual, pois conforme Melo (2011, p. 39)
ela sempre acontece, mesmo que ndo ocorra 0 seu reconhecimento e, portanto, a
omissdo ndo impede que aconteca nos mais variados contextos e situacoes.

Concluimos que ainda ha muito a ser investigado e explorado sobre as praticas
pedagdgicas que promovam aprendizados qualitativos no campo da educacao sexual
no Ensino Fundamental Anos Iniciais, sendo relevante a formagéo docente e materiais
norteadores que proporcionem seguranca para a abordagem da tematica sexualidade.

Na proxima secdo apresentaremos o0 contexto historico sobre a educacgao

sexual.
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3 EDUCACAO SEXUAL E SEXUALIDADE NUMA PERSPECTIVA
HISTORICA

Nessa secdo, a partir de uma retrospectiva histérica, apresentamos,
inicialmente, de que forma a temética sexualidade vem sendo tratada, pois
compreendemos que a educacgao sexual ocorre de modo intencional, ou ndo, vindo a
permear todos os espacos da sociedade em que nos situamos como seres sexuados.
Sobre isto, Melo (2011) esclarece:

E evidente que a educacdo sexual também sempre acontece plenamente em
todos os grupos sociais, em todas as épocas, em todas as culturas, e se

expressa em diferentes paradigmas que se refletem em todos os segmentos
e organizaces sociais, dentre elas, a escola. (p. 39).

Na sequéncia, discorremos sobre as politicas publicas que tratam da tematica
sexualidade e educacdo sexual, na parte final, apresentamos alguns conceitos

relacionados a sexualidade.

3.1 Contexto historico da Educacao Sexual no Brasil

No Brasil, desde o século XVI, no entdo Brasil Colonial, o comportamento
sexual era lascivo, especificamente para o sexo masculino, pois os homens se uniam
a varias indias e com elas tinham muitos filhos, e conforme Ribeiro (2004, p. 16) tem-
se nesse periodo, o primeiro momento de educacédo sexual no Brasil: “0 sexo
pluriétnico libidinoso para o homem, submissao e repressao do comportamento sexual
da mulher; e normas, regras e condenacdes por parte da Igreja”.

Esse panorama de educacao sexual da sociedade brasileira ndo sofreu muitas
transformacdes nos séculos que vao do XVII ao século XVIII, come¢cando a haver
alteracOes, pela substituicdo das mulheres indigenas, que foram expulsas da faixa
litoranea para os sertdes, e comegou a vinda dos escravos da Africa, as mulheres
negras, substituindo a barbara submissado das mulheres indigenas e permanecendo o
sentimento patriarcal.

Com a independéncia do Brasil, e inicio do processo de urbanizagéo, no século
XIX, alguns costumes foram alterados, os argumentos de controle da igreja, quanto
ao sexo pecaminoso ou desregrado, foi substituido pelo discurso médico, com o foco
da higiene e da saude, com o objetivo de diminuir os riscos de contracao de doencas

fisicas ou mentais.
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E é desse modo, que a medicina passou a interagir com o Estado, nas palavras
de Ribeiro (2004, p. 17): “a primeira esta interessada em propagar seus ideais
higiénicos, o segundo necessita de um aliado que dé sustentacdo as mudancas
politicas e sociais em um pais recém-liberto”. Essa alianga visou combater a elevada
mortalidade infantil por meio de normas de saude e higiene, ditadas para a orientagcéo
familiar e a educacao escolar. Diante dessas medidas, surgiu 0 segundo momento
da educacédo sexual no Brasil, buscando estabelecer o controle da sexualidade e
das praticas sexuais licenciosas, sob a normatizacdo da moral médica, da origem
anterior do Brasil Colonia.

Para possibilitar uma contextualizacdo, a seguir apresentaremos um quadro
destacando os marcos histéricos mais relevantes, desde o século XX até os dias
atuais, sobre o tema sexualidade, que contribuiram para 0s avangos e retrocessos,
sobre a educacao sexual e que tiveram seus reflexos no Brasil. Em seguida faremos
uma descricao sobre as relagdes desses marcadores apontados neste quadro.

Quadro 2 - Marcos histéricos

Ano Evento

1920 | Influéncia médica — primeiros registros sobre educacdo sexual nas escolas.

1930 | Publicacédo de livros — reconhecimento cientifico.

1964 | Golpe Militar — repressao democratica.

1978 | Inicio de abertura politica — 1° Congresso nacional sobre educacdo sexual nas
escolas.

1980 | Sexualidade na midia — Programa TV Mulher — “Comportamento Sexual” — Marta
Suplicy.

1983 | Pandemia da AIDS — educagédo sexual preventiva.

1988 | Constituicdo Federal.

1990 | Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) - Lei 8.069.

1993 | Conferéncia mundial sobre direitos humanos em Viena. Revisdo dos direitos
sexuais e reprodutivos.

1994 | Conferéncia internacional sobre a populacéo e desenvolvimento no Cairo.

1995 | IV Conferéncia mundial em Pequim.

1996 | Leide Diretrizes e Bases (LDB).

1997 | Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs), introducdo aos parametros
curriculares nacionais.

1998 | Publicacdao dos cadernos: “Pluralidade Cultural e Orientagdo Sexual’,
complementando os PCNSs.

2000 | XV Congresso Mundial de Sexologia, em Hong Kong.

2003 | Projeto saude e prevencédo nas escolas (MEC, MS e UNESCO).

2004 | - Programa Brasil sem homofobia.

- Movimento escola sem partido.

2010 | Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do Ensino Fundamental de 9 anos.

2012 | Diretrizes Nacionais para a Educacdo em Direitos Humanos.

2014 | Plano Nacional de Educacédo (PNE). Retirada das menc¢des as questdes de género
e orientacdo sexual.

2017 | Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o Ensino Fundamental.

2018 | Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o Ensino Médio.
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Fonte: A propria pesquisadorat

Isto posto, foi a partir de 1920 que comecaram 0sS primeiros registros sobre
educacdo sexual nas escolas do Brasil, tendo como forte influéncia as praticas
higienistas médicas. Segundo Figueird (2009, p. 87) a educacdo sexual no Brasil
comecou a ser admitida como necessaria entre os anos de 1920 a 1930, com um foco
mais predominante sobre as mulheres.

Conforme Fernandes (2020, p. 38), o objetivo era o combate as doencas
venéreas, o0 controle sobre as mulheres para que, desse modo, pudessem
desempenhar o papel de esposas e maes, evitando com isto e também, o “mal da
masturbacéao”.

Desta forma, a influéncia médica surgiu dos estudos iniciais nas teses das
faculdades de medicina no século XIX, resultando em publicacbes de livros ja
iniciados entre os anos de 1930 a 1950 e, assim, a sexualidade passou a receber um
reconhecimento cientifico. Esses profissionais da medicina comegaram a formar
professores nos anos 60, e lecionar nos espacos escolares.

Figueird6 (2009) nos elucida que a sexualidade e o sexo incorporam o
conhecimento das Ciéncias, institucionalizando no Brasil os saberes sexuais, que
geraram debates e reflexdes entre médicos e professores que se tornaram oS
pioneiros da educacio sexual no pais. (FIGUEIRO, 2009, p. 130).

As publicacdes, cientificamente fundamentadas, foram decorrentes da relagéo
da medicina com a sexualidade, que conforme Ribeiro (2004, p.20), fez surgir o
terceiro momento de educacédo sexual brasileira, que durou até a década de 50.

Ja a partir dos anos 60, surgiram mudancas culturais, politicas e sociais na
sociedade brasileira, que passaram a refletir nos padrées de comportamento sexual,
gerando desdobramentos até a atualidade.

As escolas do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Belo Horizonte, nos anos 60,

passaram a incorporar no curriculo a tematica sexualidade, que neste momento,

! Referéncias utilizadas Quadro 2:

Nascimento & Arruda, 2015. Propostade curriculo educativo para o ensino médio sobre promocao
daigualdade de género entre adolescentes e jovens brasileiros.

Oficina de Educacgéo em Sexualidade - Projeto Educativo. Universidade Federal do ABC, 2021.
Ribeiro, Bedin e Muzzeti. A Institucionalizacdo do Conhecimento Sexual no Brasil: Sexologia e
Educacéo Sexual do Século XIX aos Nossos Dias, Revista Humanidades e Inovacao. v.7, n.272021, p.
71-88, 2021.
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comecaram a ser denominadas de “orientagdo sexual’, como distingdo, para a
proposta anterior, denominada educacéao sexual.

O termo orientacdo sexual passou a ser adotado, por ser conceituado como
uma acéo educativa, na escola, mediante a organizacao e sistematizagéo do trabalho
pelos professores. E foi diante desse contexto, que nos anos sessenta, comegou 0
guarto momento da educacéao sexual no Brasil, através da implantacéo de diversos
programas de orientacdo sexual, em diversas escolas.

Conforme Ribeiro (2004, p. 19), mais tarde, o termo orientagédo sexual, também
€ assumido na elaboracdo dos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs), pela
compreensao de ser este 0 mais indicado ao designar a préatica educativa intencional,
sistematizada para a relativa aquisicdo do conhecimento sexual e a formacao da vida
sexual da pessoa.

O golpe militar em 1964 trouxe uma intensa repressdo as liberdades
democraticas e, consequentemente, seus reflexos negativos para a educacao
brasileira, em especial para as tematicas da educacéo sexual. Escolas foram fechadas
em decorréncia de denuncias a professores que resistiam com seus projetos sobre
sexualidade, a justificativa era de que essas acfOes poderiam colocar em risco a
inocéncia das criangas.

E diante desses retrocessos, a tematica sexualidade apresentou-se como um
tema polémico, visto que passou por articulagdo entre politicas publicas surgindo,
mais um obstaculo para a educacao sexual.

Podemos verificar a manipulagcdo e o poder da censura, diante de um fato
ocorrido em 1968, com a deputada Julia Seteimbruck, que ao apresentar seu projeto
de Lei, propondo a insercdo da educacdo sexual nas escolas do pais, teve como
devolutiva a recusa, pela Comisséo Nacional de Moral e Civismo, conforme Ribeiro
(2004):

O periodo néo é propicio, pois o regime militar imposto pelo Golpe de Estado
de 1964 reprime ndo s6 as manifesta¢cBes politicas, reduzindo as liberdades
individuais, mas também as manifestacdes da sexualidade e as implicagdes
nos padr8es de comportamento delas decorrentes. [...] A represséo atingiu
também aquelas escolas renovadoras, cujo trabalho acabou por ser
interrompido [...] (p. 19).

Diante dos problemas com a censura, em especial para 0s projetos sobre a
tematica sexualidade no ambito educacional, houve interrup¢des, com as mudancas

de governo, 0 que nao contribuiu para que essas a¢cdes pudessem ser continuas.
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Segundo Rosemberg (1985) com isso houve uma auséncia de materiais e
pesquisas, ocasionando uma caréncia de estudos e de localizacdo de fontes
documentais, pois conforme a autora, essa lacuna é justificavel “pela fase de arbitrio
politico pela qual passamos, com 0 consequente enrijecimento da censura, que levou
ao expurgo e desaparecimento de relatérios de experiéncias em curso”. (p. 12).

Apbs esse profundo impacto de retrocesso em 1978 e, ainda de acordo com
Ribeiro (2004) e Rosemberg (1985), iniciou-se a abertura politica no Brasil, com o
processo de liberalizacdo da ditadura militar ocasido em que os 6rgdos publicos
assumiram projetos de educacédo sexual, possibilitando a implantacdo nas escolas.

Uma invengdo que provocou mudancas impactantes nos anos setenta,
decorrente das contribuicbes da ciéncia, foi a inovacdo com 0s anticoncepcionais,

conforme nos esclarece Figueird (2018):

A desvinculagdo do sexo com a procriagao, que ja existiu na Antiguidade e
mesmo na ldade Média — quando ndo se tinha conhecimento de que a
concepcao se dava por meio da relagdo sexual — reascendeu-se no século
XX, por volta dos anos 1970, com o advento das pilulas e foi acompanhada
de lenta ruptura da forte associacdo do prazer sexual com o pecado,
associacdo essa que ainda é possivel de ver seus resquicios, mesmo
estando no século XXI (p. 3).

A tecnologia trouxe novas intervencdes, transgredindo as fronteiras e certezas
histéricas, sobre o corpo, os modos de reproducdo humana, as concepg¢des sobre
relacionamento e sexo, legitimando identidades de género afetando e transformando
socialmente os modos de viver.

Nesse interim e no Brasil, a partir de 1978 devido a abertura politica com o
presidente Geisel, foi retomada a insercdo da orientagcdo sexual, com projetos nas
escolas, sendo que, no periodo de 1978 a 1982 na Prefeitura Municipal de Sdo Paulo
no periodo de 1980 a 1986 pela Secretaria de Educacao do Estado de S&o Paulo.

Deste modo, os 6rgaos publicos do Brasil, de 1980 a 2000, assumem projetos
de orientagcdo sexual nos espacos escolares, marcando o0 quinto momento da
educacao sexual no Brasil.

Nos anos 80 emergiu a ameaca da AIDS e a gravidez precoce entre 0s jovens.
Todos esses acontecimentos provocaram um repensar para as questbes da
sexualidade que foram para além de uma manifestacdo individual, pois estavam
estreitamente influenciadas pelas questbes sociais e politicas, huma construcao

coletiva, que afetou todos os envolvidos no contexto historico vivenciado.
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Com o inicio da pandemia da AIDS, a educacdo sexual nas escolas assumiu
um compromisso preventivo e ao discorrer sobre esse assunto, Ferreira (2020, p. 28)
esclarece que a sexualidade, no ambiente escolar, frequentemente era vista como
forma de prevenir ou sanar “problemas” de natureza sexual. Conforme a autora, ainda
gue as atitudes e comportamentos sexuais se tornassem mais flexiveis, os resquicios
do século XIX exerciam poder, com recorrentes discursos de repressao, sufocando
essas liberdades sexuais emergentes.

Diante dessas realidades, no estado de S&o Paulo, em 1978, foi realizado, o 1°
Congresso Nacional sobre educacao sexual nas escolas. Outros Congressos também
aconteceram, contando com a participacao de profissionais da educacdo, médicos e
cientistas, tendo por objetivo, potencializar os debates e a insercdo da educacédo
sexual no ambito educacional.

As discussdes sobre sexualidade historicamente potencializam-se a partir dos
anos 1980 e 1990, devido as manifestacdes por grupos e organizacdes que colocam
em pauta as discussfes sobre género, o que antes nao era discutido ou defendido,
demonstrando, assim, o poder que a cultura e a politica tém em influenciar na
construcdo dos conceitos e valores da sociedade.

Segundo Ferreira (2020, p. 27) na década de 80, a educacao sexual no Brasil
comeca a evidenciar-se por meio da divulgacdo nos meios de comunicacdo. A autora
cita os debates no programa matutino “TV Mulher”, intitulado “Comportamento sexual”,
com a psicanalista e sex6loga Marta Suplicy. Os temas eram comportamento sexual,
orgasmo, masturbacgéao e impoténcia. O programa “TV Mulher” foi apresentado durante
0 periodo de 1980 a 1986.

Dentro deste periodo historico no Brasil é publicada a Constituicdo Federal
(BRASIL, 1988) que, dentre outros direitos, estabeleceu as garantias para a cidadania
de todos, de forma democratica na educacao brasileira, de obrigacdo do Estado e da
familia, com o objetivo de promover o desenvolvimento pleno da pessoa. (BRASIL,
1988, p. 109).

No artigo 210 esta estabelecido que: “Seréao fixados conteudos minimos para o
ensino fundamental, de maneira a assegurar formacéo basica comum e respeito aos
valores culturais e artisticos, nacionais e regionais”. (BRASIL, 1988, p. 110).

Observamos que, a Constituicdo Federal ja previa a possibilidade de se fixar

conteudos minimos que poderiam compor a etapa do Ensino Fundamental, visando
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assegurar uma base comum, respeitando os valores culturais, nacionais e regionais
(BRASIL, 1988, p. 109 e 110).

Quanto as garantias do direito a educacao, a informacéo e a protecdo, no Artigo
227, esta definido como sendo de responsabilidade da familia, do Estado e de toda a
sociedade, assegurar as criangas, aos jovens e adolescentes, priorizando, os direitos

relativos:

A educacéo, ao lazer, a profissionalizac&o, a cultura, a dignidade, ao respeito,
a liberdade e & convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminacéo, exploracao, violéncia, crueldade
e opressdao. § 1° - O Estado promovera programas de assisténcia integral a
salde da crianca, do adolescente e do jovem, admitida a participacédo de
entidades ndo governamentais, mediante politicas especificas e obedecendo

aos seguintes preceitos: [...] VII - § 4° - A lei punird severamente o abuso, a
violéncia e a exploracdo sexual da crian¢a e do adolescente. (BRASIL, 1988,
p. 117).

Embora a tematica sexualidade, ndo esteja explicita na Constituicdo Federal,
compreendemos que a educacgao sexual na escola, € uma forma de prevencéao, pois,
€ por meio da informacéo e do dialogo que as criancas e 0s adolescentes conseguirao
identificar, denunciar e se manter a salvo da violéncia e da exploracao sexual.

Com a implementacéo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), pela
Lei 8.069, no dia 13 de julho de 1990, houve um real incremento nas politicas publicas
e o reconhecimento dos direitos, deveres e necessidades especificas da infancia e
adolescéncia, conforme o artigo 3°, esses direitos séo extensivos a todas as criangas

e adolescentes:

Sem discriminagéo de nascimento, situacdo familiar, idade, sexo, raga, etnia
ou cor, religido ou crenca, deficiéncia, condicdo pessoal de desenvolvimento
e aprendizagem, condicdo econdmica, ambiente social, regido e local de
moradia ou outra condicdo que diferencie as pessoas, as familias ou a
comunidade em que vivem. (BRASIL, 1990, p. 15).

Neste documento também estd previsto a integralidade de desenvolvimento
humano, mediante a garanta do acesso a todas as oportunidades e facilidades, a fim
de promover o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢cbes
de liberdade e de dignidade.

Com a preocupacao em garantir uma educacao democratica, em condi¢des de
liberdade e igualdade, que abarca toda a diversidade da crianca e do adolescente,

bem como, do contexto de comunidade em que estao inseridos.
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S&o varios os artigos previstos como medidas de punicdo as pessoas que
cometeram ou intentaram contra a crianga ou o adolescente o abuso sexual, como
por exemplo, por meio de opressdo, maus tratos e exposi¢cao a situacoes de violéncia.

Ainda no ECA no titulo VIl sobre os crimes e das infragcbes administrativas,
estdo descritas as devidas penalidades, os tipos de exposi¢des, que sao considerados
crime, tendo como encaminhamento o afastamento do agressor da convivéncia ou

moradia em comum com 0 menor, vitima de tais circunstancias, sendo:

Art. 241-D. Aliciar, assediar, instigar ou constranger, por qualquer meio de
comunicacdo, crianga, com o fim de com ela praticar ato libidinoso: (Incluido
pela Lei n® 11.829, de 2008). Pena — recluséo, de 1 (um) a 3 (trés) anos, e
multa. (Incluido pela Lei n° 11.829, de 2008) Paragrafo Unico. Nas mesmas
penas incorre quem: (Incluido pela Lei n°® 11.829, de 2008) | — facilita ou induz
0 acesso a crianca de material contendo cena de sexo explicito ou
pornogréafica com o fim de com ela praticar ato libidinoso; (Incluido pela Lei
n® 11.829, de 2008) Il — pratica as condutas descritas no caput deste artigo
com o fim de induzir crianga a se exibir de forma pornogréfica ou sexualmente
explicita. (Incluido pela Lei n°® 11.829, de 2008) Art. 241-E. Para efeito dos
crimes previstos nesta Lei, a expressdo “cena de sexo explicito ou
pornogréafica” compreende qualquer situacdo que envolva crianga ou
adolescente em atividades sexuais explicitas, reais ou simuladas, ou exibi¢éo
dos 6rgéos genitais de uma crianca ou adolescente para fins primordialmente
sexuais. (Incluido pela Lei n® 11.829, de 2008). (BRASIL, 1990, p. 115).

Os principios norteadores denotaram possibilidades abertas para a abordagem
de temas contemporaneos, relativos a vida dos educandos, sendo um avanco para as
garantias dos direitos pautados no ECA (BRASIL, 1990).

Na década de 90, houve também um crescente posicionamento a respeito dos
direitos individuais reprodutivos e sexuais, por meio de congressos e conferéncias,
firmando acordos que repercutiram mundialmente.

Com o objetivo de analisar os mecanismos de protecdo aos direitos humanos,
em 1993 ocorreu a Conferéncia Mundial sobre Direitos Humanos em Viena, cujo
proposito foi o de reconhecer e encontrar meios de superar a violagdo dos direitos
inerentes a pessoa humana.

Dentre os varios temas discutidos na Conferéncia de 1993 e, especificados na
declaracdo e programa de acdo de Viena, destacaremos a importancia da educacao
como forma de protecéo e garantia dos Direitos Humanos, em especial os itens que

dizem respeito as criangas:

| — 21 —[...] em todas as iniciativas relativas a infancia, a ndo-discriminagao e
0 interesse superior da crianca deverao constituir consideracdes primordiais,
devendo ter-se na devida conta as opinides da crianga. Os mecanismos e
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programas de ambito nacional e internacional deverdo ser reforcados com
vista a defesa e a protecdo das criangas, em particular, das meninas, das
criancas abandonadas, dos meninos da rua, das criangas sujeitas a
exploracédo econémica e sexual, nomeadamente através da pornografia e da
prostituicdo infantis ou da venda de 6rgéos, das criancas vitimas de doencas,
incluindo a sindrome da imunodeficiéncia adquirida, das criancas refugiadas
e deslocadas, das criangas sujeitas a detenc¢éo e das criancgas envolvidas em
conflitos armados, bem como das criancas vitimas da fome e da seca e de
outras situagbes de emergéncia. A cooperagdo e a solidariedade
internacionais deverdo ser promovidas, com vista a apoiar a aplicagdo da
Convencao, e os direitos da crianca deverdo constituir uma prioridade no
ambito da acdo alargada do sistema das Nag¢des Unidas na area dos Direitos.
Il - 78 - Educacdo em matéria de Direitos Humanos. A Conferéncia Mundial
sobre Direitos Humanos considera que o ensino, a formacéo e a informacéo
ao publico em matéria de Direitos Humanos séo essenciais para a promoc¢ao
e a obtencao de relagdes estaveis e harmoniosas entre as comunidades, bem
como para o favorecimento da compreensao mitua, da tolerancia e da paz.
Il - 79 - Os Estados deverao erradicar o analfabetismo e deveréo direcionar o
ensino para o desenvolvimento pleno da personalidade humana e para o
reforco do respeito pelos Direitos Humanos e liberdades fundamentais. A
Conferéncia Mundial sobre Direitos Humanos apela a todos os Estados e
instituicdbes que incluam os Direitos Humanos, o Direito Humanitério, a
democracia e o primado do direito como disciplinas curriculares em todos os
estabelecimentos de ensino, formais e ndo formais. Il - 80 - A educagéo em
matéria de Direitos Humanos devera incluir a paz, a democracia, 0
desenvolvimento e a justica social, conforme definidos nos instrumentos
internacionais e regionais de Direitos Humanos, a fim de alcancar uma
compreensdo e uma consciencializacdo comuns, que permitam reforcar o
compromisso universal em favor dos Direitos Humanos. Il - 81 - Considerando
o Plano Mundial de Acao para a Educacao em matéria de Direitos Humanos
e Democracia, adotado em Marco de 1993 pelo Congresso Internacional para
a Educacédo em matéria de Direitos Humanos e Democracia da Organizacao
das NacgOes Unidas para a Educacéo, Ciéncia e Cultura, bem como outros
instrumentos em matéria de Direitos Humanos, a Conferéncia Mundial sobre
Direitos Humanos recomenda que os Estados desenvolvam programas e
estratégias especificos que assegurem uma educacdo, 0 mais abrangente
possivel, em matéria de Direitos Humanos e a divulgacao de informagéo ao
publico, com particular incidéncia sobre as necessidades das mulheres no
campo dos Direitos Humanos. (ONU, 1993, p. 6-20).

A conferéncia de Viena teve por objetivo, avalizar a educacdo em direitos

humanos, mediante a participacdo dos estados e das organizagdes pertencentes a

sociedade civil, representando um marco educacional.

No ano de 1994, no Cairo, ocorreu a Conferéncia Internacional sobre a

Populacdo e Desenvolvimento, com o0 apontamento de iniciativas orientadas pela

Organizagao das Nacdes Unidas - ONU, que trouxeram para discussao conceitos

sobre ética, familia, direitos sexuais e reprodutivos.

Conforme Tania Patriota (2004) na Conferéncia do Cairo, compareceram mais

de onze mil pessoas, representantes de 179 paises. Foram delineados varios

compromissos a serem assumidos para a garantia do desenvolvimento humano,
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mediante o reconhecimento da igualdade e da dignidade, com vistas a um
desenvolvimento sustentavel, comum a todos.

Conforme pode ser observado no programa de acao e, para a concretizacao
dessas metas, destacou-se a necessidade de apoio para o planejamento familiar, e
nesse sentido, as a¢des de promocao para saude reprodutiva e a salde sexual.

Capitulo 1: 1.8 — [...] O mundo, como um todo, mudou na maneira de criar
novas e importantes oportunidades de abordar os problemas de populacéo e
desenvolvimento. Entre as mais significativas estdo as mudancas de atitude
dos povos do mundo e de seus lideres com relacdo a salde reprodutiva,
planejamento familiar e crescimento populacional; resultando, inter alia, no
novo conceito geral de saude reprodutiva, inclusive de planejamento familiar
e de salde sexual, conforme definido no presente Programa de Acdo. Uma
tendéncia particularmente encorajadora tem sido o fortalecimento do
compromisso politico de muitos governos com politicas demogréficas e
programas de planejamento familiar. Nesse sentido, um crescimento
econdmico sustentado, no contexto de um desenvolvimento sustentavel,
ressaltara a capacidade de paises de resistir as pressées de um esperado
crescimento populacional; facilitara a transicdo demografica em paises onde
se verifica um desequilibrio entre indicadores demograficos e metas sociais,
econdmicas e ambientais, e permitira o equilibrio e a integracdo da dimensao
demografica em outras politicas relacionadas com o desenvolvimento.
(PATRIOTA, 2004, p. 40).

Diante da identificacdo das vulnerabilidades, da exploracéo e do abuso sexual,
a educacao sexual, € um dos meios apontados como forma de melhoria social dos
paises, com um olhar minucioso para a protecdo da mulher, das criancas, em especial
das meninas e, para tanto, o reconhecimento da igualdade de género, conforme pode
ser observado no capitulo VII:

7.3 [...] Como parte de seus compromissos, toda atencdo deve ser
dispensada a promocédo de relages mutuamente respeitosas e equitativas
entre os sexos, particularmente, a satisfacdo de necessidades educacionais
e de servico de adolescentes para capacita-los a tratar sua sexualidade de
uma maneira positiva e responsavel. A salde reprodutiva € motivo de
frustracdo de diversos povos do mundo por causa de fatores tais como: niveis
inadequados de conhecimento da sexualidade humana e informacéo e
servicos inadequados ou de pouca qualidade na area da saude reprodutiva;
a predominancia de um comportamento sexual de alto risco; praticas sociais
discriminatérias; atitudes negativas com relagdo a mulher e a jovem; o
limitado poder que tém muitas mulheres e mocgas sobre suas préprias vidas
sexuais e reprodutivas. Os adolescentes sao particularmente vulneraveis por
causa de sua falta de informacéo e de acesso a servicos pertinentes na
maioria dos paises. Homens e mulheres mais idosos tém diferentes
problemas de saude reprodutiva e sexual, muitas vezes tratados de maneira
inadequada. (PATRIOTA, 2004, p. 63).

Patriota (2004) relata que, toda a tematica discutida na Conferéncia do Cairo,
ainda se mantém atual e viva, porém, muitos foram 0os movimentos contrarios a essa
Agenda, que teve como meta, a garantia dos direitos humanos. Portanto, e ainda de

acordo com a mesma autora, se faz imprescindivel os esfor¢os de vigilancia como
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forma de evitar possiveis retrocessos, diante de direitos conquistados mediante
muitos esforcos de negociacéao.

Reafirmando esses direitos, em 1995, aconteceu a IV Conferéncia Mundial, em
Pequim, sinalizando avancos para os direitos a igualdade de género.

Conforme Floréncio e Mendes (2020) a Declaragdo de Pequim foi de suma
importancia, e contou com a representacao de 189 nac¢des, que selaram um pacto,
para a igualdade de direitos e oportunidades para o empoderamento das meninas e
mulheres.

Ainda conforme as autoras, a declaracdo estabeleceu &reas prioritarias, dentre
elas: pobreza, educacao e capacitacdo, saude, violéncia, economia, midia e também
poder e lideranca. Apesar desse reconhecimento, ap0s tantos anos, 0s avancgos para
essas conquistas, nao tém sido suficientemente rapidos, pois nenhum pais atingiu a
igualdade de género.

Em especial no Brasil, os espacos no ambito politico ainda se mostram com
pouca representatividade, visto que, em 1994, as mulheres ocupavam apenas 7% das
cadeiras na Camara dos Deputados e no Senado e em 2020, 15%. Concluem que,
embora os avancos tenham repercutido no sentido de fortalecer as mulheres, ainda
se faz necessario, ocupar de modo mais significativo os espacos de poder.
(FLORENCIO; MENDES, 2020, p. 1)

No ano de 1996 a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao Nacional (LDB) trouxe
as normas de orienta¢cao para os sistemas de ensino, proporcionando uma autonomia
relativa as unidades escolares e seus docentes, ao estabelecer aos professores a
incumbéncia de participar da elaboracdo das propostas pedagdgicas, intencionando
o desenvolvimento da gestdo democratica.

Com a regulamentacdo da LDB (BRASIL, 1966), estabeleceu-se os PCNs
(BRASIL, 1997), delineando as metas de educacdo para o exercicio da cidadania,
desse modo a orientacdo sexual, recebeu o reconhecimento oficial para a relevancia
nas acdes educativas.

Simultaneamente com esses principios, comecaram a emergir a reforma
educacional, dando subsidios a temas que ndo eram contemplados no curriculo
escolar, por meio dos Parametros Curriculares.

A consolidacdo dos PCNs (BRASIL, 1997) foi um grande avanco para a
educacao sexual em nosso pais e ainda continua sendo pertinente na atualidade, pois

expressou a real necessidade de se tratar 0S assuntos contemporaneos.
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Possibilitando o acesso cultural no ambito escolar, ao incorporar 0s temas
transversais como: a sexualidade, 0 meio ambiente e a saude, permeados pelas
guestbes éticas relativas a igualdade de direitos, a dignidade do ser humano e a
solidariedade. Enquanto entre os anos de 1998 a 2000, houve a publicacdo do
caderno “Pluralidade Cultural e Orientacdo Sexual”’, complementando com os Temas
Transversais.

Os PCNs (BRASIL, 1997) favoreceram e possibilitaram a educacéo sexual e as
discussbes sobre sexualidade de modo abrangente e no ambito nacional, conforme

podemos observar em seus principios e fundamentos:

[...] o cuidado com o corpo e com a salde, passando pela educagao sexual,
e a preservacao do meio ambiente sdo temas que ganham um novo estatuto,
num universo em que as referéncias tradicionais, a partir dos quais eram
vistos como questfes locais ou individuais, ja ndo ddo conta da dimenséo
nacional e até mesmo internacional que tais temas assumem, justificando,
portanto, sua consideracéo. Nesse sentido, é papel preponderante da escola
propiciar o dominio dos recursos capazes de levar a discussdo dessas formas
e sua utilizagdo critica na perspectiva da participagdo social e politica.
(BRASIL, 1997, p. 27).

Segundo Ribeiro (2004, p. 24) a trajetoria historica da educacao sexual no pais,
apesar dos retrocessos, com a LDB e os PCNs, avangou para o sexto momento da
educacéao sexual no Brasil.

Esses avancos foram possiveis de serem alcancados devido a visdo
contemporanea trazida pelos PCNs (Brasil, 1998), no reconhecimento da sexualidade

como dimensdo indissociavel nas relacées humanas, conforme explicitado:

A proposta dos Parametros Curriculares Nacionais para Orientacdo Sexual é
gue a escola trate da sexualidade como algo fundamental na vida das
pessoas, questdo ampla e polémica, marcada pela histéria, pela cultura e
pela evolucao social. As criancas e adolescentes trazem nocfes e emocdes
sobre sexo, adquiridas em casa, em suas vivéncias e em suas relacdes
pessoais, além do que recebem pelos meios de comunicacao. A Orientacédo
Sexual deve considerar esse repertorio e possibilitar reflexdo e debate, para
gue os alunos construam suas opiniées e facam suas escolhas. (BRASIL,
1998, p. 67.

As acdes didaticas, neste documento, quanto a sexualidade, recebem a
nomenclatura de orientacdo sexual, destacando a necessidade de inclusdo da
tematica nos projetos politicos das escolas.

Um dos pontos negativos aos PCNs (BRASIL, 1998) foi que, destacar a
importancia da tematica ndo garantiu a sua obrigatoriedade e, portanto, pouco foi
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realizado no sentido de capacitar os professores para o trabalho pedagdgico quanto
as questdes que se referem a educacao sexual.

Conforme Ferreira (2020, p. 91) em 1997, houve o XV Congresso Mundial de
Sexologia, em Hong Kong - China, e nesta Assembleia Geral da WAS (World
Association for Sexology) foram aprovadas as emendas para a Declaracéo de Direitos
Sexuais, conforme as decis6es do Xlll Congresso Mundial de Sexologia, do ano de
1997.

No ano de 2003, houve o langamento do projeto “Saude e Prevengao nas
Escolas”, tendo como projeto piloto o Municipio de Curitiba, de acordo com as
Diretrizes, o objetivo foi favorecer a formacéo integral dos estudantes da rede publica
de educacao basica. As acdes pedagdgicas visaram a prevencado e a promoc¢ao de
atencao a saude. Posteriormente, esse projeto foi expandido a 26 estados do Brasil
sendo que, no Distrito Federal, houve a implantagdo em 600 municipios (BRASIL,
2003, p. 6)

O programa “Brasil sem Homofobia” (BRASIL, 2004, p. 7) visou o combate a
violéncia e a discriminacao contra GLTB (Gays, Lésbicas, Transgéneros e Bissexuais)
e de promocdo da cidadania homossexual, tendo ocorrido no ano de 2004. Esse
programa representou um avanco e um marco historico pelo reconhecimento e
respeito a diversidade, em resposta as conquistas politicas e sociais.

O Ministério da Educacdo no ano de 2010 fixou as Diretrizes Curriculares
Nacionais para o Ensino de nove anos, reunindo os principios, os fundamentos e os
procedimentos para orientar as politicas publicas em todas as modalidades do Ensino
Fundamental na educacéo brasileira.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de 9 anos, tem
como fundamento maior que o direito a educacao, é publico, subjetivo e inalienavel
do ser humano, sendo dever do Estado e da familia a garantia esses direitos.

Determinando que as escolas devem assegurar aos seus educandos, 0 acesso
ao conhecimento e aos elementos da cultura imprescindiveis ao desenvolvimento
pessoal e social. Quanto a articulagcdo do conhecimento por meio do curriculo, no

Artigo 16 assim foi definido:

Os componentes curriculares e as areas de conhecimento devem articular
em seus conteldos, a partir das possibilidades abertas pelos seus
referenciais, a abordagem de temas abrangentes e contemporaneos que
afetam a vida humana em escala global, regional e local, bem como na esfera
individual. Temas como saude, sexualidade e género, vida familiar e social,
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assim como os direitos das criancas e adolescentes, de acordo com o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n® 8.069/90), preservacéao do meio
ambiente, nos termos da politica nacional de educacdo ambiental (Lei n°
9.795/99), educacdo para o consumo, educacao fiscal, trabalho, ciéncia e
tecnologia, e diversidade cultural devem permear o desenvolvimento dos
contelidos da base nacional comum e da parte diversificada do curriculo.
(BRASIL, 2010, p. 5).

Com esses conceitos, a diversidade cultural permeia o desenvolvimento de
todas as areas do conhecimento, sendo a transversalidade uma das maneiras de
articular o curriculo de modo integrado.

Para assegurar esses direitos de aprendizagem, a responsabilidade é atribuida
aos orgaos executivos dos sistemas de ensino, para que “contribuam para a
eliminacdo de discriminacdes, racismo, sexismo, homofobia e outros preconceitos e
gue conduzam a adocdo de comportamentos responsaveis e solidarios em relacédo
aos outros e ao meio ambiente” (BRASIL, 2010, p. 5).

No ano de 2012, foi instituida as Diretrizes Nacionais para a Educacdo em
Direitos Humanos, devendo ser seguidas pelos sistemas de ensino, para o
reconhecimento dos Direitos Humanos, como um dos eixos fundamentais para a
educacao.

O obijetivo central deste documento é o desenvolvimento da vida por meio da
convivéncia cotidiana, tendo os direitos humanos como forma de organizacéo social,
politica, econbmica e cultural nos niveis regionais, nacionais e global. Para a

efetivacdo a educacao em direitos humanos e para tanto, dispde em seu Artigo 3°:

[...] com a finalidade de promover a educacdo para a mudanca e a
transformacéo social, fundamenta-se nos seguintes principios: | - dignidade

humana; Il - igualdade de direitos; Ill - reconhecimento e valorizagdo das
diferencas e das diversidades; IV - laicidade do Estado; V - democracia na
educagdo; VI - transversalidade, vivéncia e globalidade; e VII -

sustentabilidade socioambiental (BRASIL, 2012, p. 1-2).

Essa resolugéo teve como norteadores os Direitos Humanos (BRASIL, 2012)
internacionalmente reconhecidos, nos ambitos civis, politicos, sociais, econémicos,
culturais e ambientais, de modo individual, coletivo, transindividuais ou difusos,
objetivando a igualdade e de defesa da dignidade humana.

A fim de reconhecer os direitos de cidadania dos jovens com idade entre 15 e
18 anos de idade, em 2013, foi instituido o Estatuto da Juventude com a Lei 12.852,

gue dispbe sobre as diretrizes de participacdo social e politica. As acdes do poder
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publico para a garantia dos direitos a diversidade e a igualdade, contempla a adogéo

de varias medidas, dentre elas, destacamos:

Il — inclusdo de temas sobre questbes étnicas, raciais, de deficiéncia, de
orientacdo sexual, de género e de violéncia doméstica e sexual praticada
contra a mulher na formacgéo dos profissionais de educacéo, de salde e de
seguranca publica e dos operadores do direito; V — inclusédo, nos contetidos
curriculares, de informacgdes sobre a discriminagdo na sociedade brasileira e
sobre o direito de todos os grupos e individuos a tratamento igualitario
perante a lei; e VI — inclusdo, nos conteudos curriculares, de temas
relacionados a sexualidade, respeitando a diversidade de valores e crencas.
(BRASIL, 2013, p. 29).

A regularizacao dessa Lei, foi um marco pelos direitos a igualdade, e para a
nao discriminacdo de raca, etnia e classe social, intencionando que o0s jovens tenham
a garantia e os direitos para participacdo social e politica, profissionalizacédo e
sustentabilidade.

Infelizmente, vivenciamos um extremo retrocesso com a implantacdo do Plano
Nacional de Educacdo — PNE, para os decénios 2014-2024, instituido pela Leli
13.005/2014, que ao definirem as diretrizes e metas norteadoras da educacéo
brasileira, sdo retiradas as questdes sobre Sexualidade, Género e discriminagao
racial.

O movimento Escola Sem Partido, ganhou popularidade na midia e nas redes
sociais. Segundo Zan e Krawczyk (2019, p. 612), esse projeto fez uso de uma
linguagem simples, mas que, difundidos popularmente e no campo politico, invadiu o
espaco escolar.

As autoras destacam 0s principais itens deste projeto, que mais afetaram a
educacdo e causaram retrocesso, sendo eles: a concepcdo de escolarizacdo; a
desqualificacdo do professor; as estratégias discursivas de delacdo do trabalho do
professor e a defesa do poder total dos pais sobre os filhos.

Fernandes e Ferreira (2021) esclarecem que o movimento ESP surgiu no
Estado de Sao Paulo, tendo como precursor, o entdo procurador Miguel Nagib.

A proposta apresentada pelo movimento escola sem partido, foi a alteracdo do
artigo 3° da LDB (1996) que conforme as autoras, tinha como sugestédo, a inclusao
dos termos “aos principios do ensino, um dispositivo que se refere ao respeito as
conviccdes do aluno, de seus pais ou responsaveis, dando precedéncia aos valores
de ordem familiar sobre a educacéo escolar nos aspectos relacionados a educacao
moral, sexual e religiosa. (FERNANDES; FERREIRA, 2021, p. 194).
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A justificativa para o movimento da escola sem partido, foi uma concepcéo de
gue os professores influenciavam ao transmitir valores pessoais, com isso induzindo
os alunos a ideais distorcidos, do mesmo modo, invadindo a autonomia familiar.

A repercussdao do movimento escola sem partido refletiu na elaboracdo da
BNCC para o Ensino Fundamental, que teve sua publicacédo e homologacdo no ano
de 2017, sofrendo fortes influéncias de grupos religiosos e de alguns senadores
conservadores, revelando também um retrocesso para anos de conguista
democrética. As possiveis discussfes em torno das teméaticas género e educacgao
sexual, foram desconsideradas e, portanto, suprimidas.

Assim, como no Plano Nacional de Educacdo — PNE (BRASIL, 2014) que
retirou as expressdes “orientagcao sexual e género”, 0 mesmo ocorreu na elaboracéo
da BNCC (BRASIL, 2017) e que infelizmente, representam uma omissao aos direitos
de cidadania e democracia aos estudantes e professores de nosso pais.

Buscando compreender como a questdo da sexualidade é tratada na BNCC
realizamos uma pesquisa, para tal estudo, utilizamos os seguintes termos: educacéo
sexual, orientacao sexual e sexualidade, e assim localizamos os seguintes dados:

- O termo “educacéao sexual” e/ou “orientacdo sexual” ndo aparece nenhuma
vez;

- A palavra “sexo” aparece 2 vezes. A primeira, na pagina 15, diz respeito as
oportunidades para o0 acesso e permanéncia na escola, de grupos definidos por raca,
sexo e condi¢des socioeconémica. A segunda, na pagina 387, ndo se trata da divisao
entre masculino e feminino, ou o0 sexo nas rela¢cdes humanas e sim sobre andlise
territorial da populagao brasileira.

- A palavra “sexualidade” aparece 3 vezes, sendo que na pagina 327, o termo
€ contemplado na area de Ciéncias da Natureza, e depois nas paginas 348 e 349
como competéncias especificas para o Ensino Fundamental no 8° ano, em vida e

evolugédo, mecanismos reprodutivos, que citamos a seguir:

[...] nos anos finais, séo abordados também temas relacionados a reproducéo
e a sexualidade humana, assuntos de grande interesse e relevancia social
nessa faixa etéria, assim como séo relevantes, também, o conhecimento das
condicdes de salde, do saneamento béasico, da qualidade do ar e das
condig¢des nutricionais da populacgédo brasileira (BRASIL, 2017, p. 327)

Com a intengédo de ampliar a busca, utilizamos os termos “vida e evolugao”,

pois estas séo as palavras utilizadas na Base Nacional Comum Curricular (BRASIL,
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2017) para a do estudo das questdes relacionadas aos seres vivos, visando garantir
0 conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais, objetivando o
desenvolvimento dos alunos, no estudo de Ciéncias (BRASIL, 2017, p. 7).

No 1° ano do Ensino Fundamental, na unidade tematica corpo humano, os
objetos de conhecimento e habilidades, séo localizar, nomear, representar e explicar
suas partes e funcbes. Sdo apontados os cuidados com a higiene pessoal; a
comparacao entre as caracteristicas fisicas; a valorizacdo da diversidade e respeito
as diferencas (BRASIL, 2017, p. 29).

Verificamos que a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017) traz como
proposta o estudo das questdes inerentes aos seres vivos, suas necessidades de vida
como fendbmeno natural e social e as habilidades e competéncias para este
desenvolvimento do aluno. Porém, nesta etapa do Ensino Fundamental que abrange
do 1° ao 9° ano, o curriculo é contemplado apenas no 1° ano com a tematica corpo
humano e depois sexualidade no 8° ano.

Neste sentido, observamos uma lacuna, pois a sexualidade, € um processo
permanente nas relacdes sociais e, portanto, no ambito educacional, a educacéao
sexual, deveria ser contemplada, em todos os seus ciclos, desde a Educagéao Infantil,
a inexisténcia ou fragmentagdo desse processo de aprendizado, impossibilita a
progressao desses conhecimentos.

Concordamos com a recomendagdo e revisdo ocorrida em 2019 pela
Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacéao, a Ciéncia e a Cultura - UNESCO
que trouxe as Orientag6es Técnicas Internacionais de Educagdo em Sexualidade.

Que teve por objetivo que mundialmente possa ser incorporada a agenda 2030,
visando transformacdes para se atingir um mundo justo, igualitario, tolerante, aberto
e socialmente inclusivo, que inclua a diversidade humana, ndo deixando ninguém para
tras.

A Agenda 2030, pressupde que a educacéo de qualidade deve se constituir
mediante o Desenvolvimento Sustentavel, com a boa saude e o bem-estar, a
igualdade de género e os direitos humanos, como questdes intimamente interligadas
(UNESCO, 2019, p. 9).

Diante do contexto histérico mencionado sobre os avancos e retrocessos para
a inclusédo da tematica educagéo sexual e sexualidade no &mbito escolar, percebemos
0 quanto as questdes politicas e sociais podem favorecer ou impossibilitar esse

dialogo.
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Porém, apesar de todas as dificuldades suscitadas historicamente para
compreensao dos temas sexualidade, sexo e género, se faz relevante que essa
tematica seja visualizada no territério escolar, como garantia dos direitos humanos.
Pois este conhecimento, propde uma aprendizagem de garantia para uma educacao
integral e de boa qualidade, por meio de um curriculo capaz de promover um impacto
positivo na saude e no bem-estar dos educandos.

Como o espaco de pesquisa pretendido é uma escola publica, situada no ABC
Paulista, analisamos o documento dessa rede, denominado como Documento
Curricular da Rede Municipal e que é norteado pelas diretrizes dos documentos
oficiais como: a Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) de 1990 e a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) de 1996.

Consideramos importante esclarece que a Ultima atualizacédo deste documento
ocorreu nos anos de 2017 a 2019, com a revisao e organizacao do curriculo, esse
movimento aconteceu por meio de discussoes e reflexbes, tendo como integrantes os
profissionais da educacédo em atuacao nesta rede de ensino.

Deste modo, passamos a analisar quais sdo as concepc¢des fundantes em
relacdo aos conceitos de: crianca, aprendizagem, docéncia e gestdo democrética,
procurando identificar quais as possibilidades que possam favorecer o trabalho de
educacao sexual e sexualidade na escola.

Nas primeiras discussbes, para o atendimento as politicas publicas e
adequacao das premissas da BNCC (BRASIL, 2017) também foi incorporada a Lei n°
9.723, de 20 de julho de 2015, que legitimou o Plano de Educag&o do municipio e que
tem como metas sua implantacdo no periodo de 2015 a 2025.

No ano de 2018, apos o alinhamento da concepcdo como soécio-historico-
cultural, iniciou-se a escrita e a organizacdo dos documentos curriculares, com a
constituicdo das diretrizes pedagdgicas voltadas as etapas da Educacao Infantil, do
Ensino Fundamental Anos Iniciais, bem como a modalidade de Educac¢éo de Jovens
e Adultos (EJA).

Em 2019, houve a homologacdo dos referidos documentos que foram
organizados em trés volumes sendo: Volume | - Documento Curricular da Rede
Municipal, contendo os aspectos referentes a concepcdo de Educacdo Basica, a
Avaliacéo Institucional e a Avaliagdo de Sistema; Volume Il - contendo as diretrizes
pedagogicas voltadas a E. |. e Ensino Fundamental - Anos Iniciais; Volume llI

contendo as diretrizes pedagogicas voltadas a EJA.
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A concepcdao sécio-histoérico-cultural postulada pela teoria de Vygotsky (1896-
1934) teve como principio a transposicdo de uma educacdo transmissora de
informacfes para uma educacdo pautada na construcdo de conhecimentos, sendo
organizada a abordagem educativa com as seguintes dimensdes:

Como trés vértices de um mesmo pensamento, a referida teoria nos desafia
a ter uma abordagem sustentada nas seguintes dimensées (BERNI, 2007, p.
9; FRENHAM, 2016, p. 60): - Social: fundamental para marcar a questédo das
relagcbes humanas; - Historica: ao produzir sua existéncia, o ser humano o
faz por meio de ideias e objetos, com base material de sua sociedade e de
sua cultura, que refletem a realidade de determinado momento histérico.
Relaciona-se as influéncias do tempo sobre o Ser Humano; - Cultural: sera
na apropriacao da experiéncia histérica e cultural que se dara o processo de
desenvolvimento do *homem” como Ser Humano. Considera as influéncias
humanas sobre a temporalidade (SANTO ANDRE, 2019a, v. |, p. 7).

Com essa perspectiva, nesta rede de ensino, a dimensao humana da educacéo
€ mediada de maneira dialética, por diferentes elementos e relacdes, tendo a escola
como seu principal instrumento, considerando o sujeito histérico, cultural e social,
reconhecendo seus direitos, com todas as etapas especificas do desenvolvimento e
do conhecimento.

Norteados por essas concepcdes e pelos documentos oficiais, primaram para
a clareza de objetivos das aprendizagens essenciais, dos principios metodoldgicos e
de avaliacdo. Simultaneamente, considerando as discussdes de diversos foruns
educacionais e movimentos sociais, voltados aos diferentes segmentos e tematicas,
para que o direcionamento do trabalho nas unidades escolares, possam garantir a
equidade das oportunidades de aprendizagem a todos. A efetivacdo de garantia a
aprendizagem, pressupde que a0 mesmo tempo que seja comum a toda a rede,
considera as especificidades de cada Unidade Escolar (U.E.).

As especificidades, deverdo ser contempladas durante a elaboracdo do PPP
de cada U. E., tendo como integrante o patrimonio cultural, permitindo a todos uma
leitura do mundo em que o0s participantes se encontram inseridos, visando a
compreensao dos ambitos: sociocultural, historico e temporal, conforme esclarecido:
“‘processo que leva ao reforgo da autoestima dos sujeitos e comunidades e a
valorizagdo da cultura brasileira, compreendida como multipla e plural’. (SANTO
ANDRE, 2019a, p. 10, v. I).

Sob essa légica, de multiplo e plural e ainda, ao ser considera a especificidade

de cada U. E., compreendemos que essas particularidades também s&o observadas,
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para as diferentes faixas etarias dos discentes e a cada etapa de ensino, com a
previsdo de novas demandas e necessidades.

Diante disso, visualizamos uma excelente oportunidade para o trabalho com a
sexualidade e a educagdo sexual pois, esse aprendizado pressupde o
autoconhecimento e o reconhecimento da diversidade que se encontra comtemplada
neste documento, por meio de uma concepcao de gestdo democratica, articulando
atitudes para a promocdo de acdes que incentivem a participacdo social da
comunidade escolar que sao a escola, a familia e a comunidade.

Nesse sentido, afirma-se que todos os envolvidos sdo responsaveis pela
construcdo do ambiente e por praticas para um atendimento de qualidade, que
incorpora acdes de respeito a crianca e uma postura humanizada.

Sendo consideradas as situagfes do cotidiano, mediante a articulacdo dos
conhecimentos prévios das criancas com 0s conhecimentos cientificos, para que
esses saberes auxiliem na formacao de educandos autbnomos, criticos, cooperativos,
criativos e atuantes, visando uma sociedade mais justa e igualitaria de educacéo e
cuidado. (SANTO ANDRE, 2019a, p. 29, v. I).

Compreendemos que sendo a sexualidade indissociavel ao existir humano,
todos os conceitos a ela associados, eclodem no cotidiano, pois fazem partem da vida,
e neste contexto, os educandos estdo constantemente revelando seus saberes,
explicitando os valores que Ihe foram transmitidos pelas familias e pelo meio em que
vivem.

Portanto, € natural que os alunos fagam questionamentos o tempo todo, sobre
si e sobre os outros e, quando uma crianca faz uma pergunta, € por que ela ja tem um
saber prévio, que pode ser por diversos motivos, como por exemplo ter ouvido,
presenciado ou vivenciado uma situacéo, que a deixou em conflito, ou apenas curiosa.

Entdo sdo nesses momentos que se pode inserir a tematica da sexualidade de
uma forma cientifica e dialdgica, pois esse é o papel da educacdo. Nao omitir, mas
dialogar em um processo constante de aprendizagem que € significativo por fazer
parte da vida dos educandos e, portanto, constituido em um direito de cidadania.

Neste documento, encontramos a afirmacdo de que a educacdo é um direito
inalienavel do ser humano, sendo elencados os fundamentos e 0s principios relativos
a educagéo basica, como:

(hfundamentos com base nos direitos a educacao de qualidade, assegurando
uma formacdo cidadd, garantindo a promocdo de aprendizagens
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significativas, com usufruto dos bens sociais, culturais, cientificos e de forma
equitativa; (i) principios de carater €tico, politico e estetico que balizem as
acles pedagdgicas. (SANTO ANDRE, 2019b, p. 15, v. II).

Nesse sentido, afirma-se que o ensino proporciona uma educacgao integral,
respeitando as individualidades, mediante préaticas pedagdgicas para o conhecimento
das diferentes linguagens, em situacdes de ampliagdo do desenvolvimento cognitivo,
afetivo, social e fisico.

Inferimos que o conhecimento das diferentes linguagens pressupfe a
interdisciplinaridade, ou seja, a informac¢éo passa a ser uma construcao gradativa e
que, portanto, é discutida por fatos reais que estao presentes no cotidiano e ao mesmo
tempo, podem ser comprovados cientificamente, ndo estando necessariamente,
atrelados em uma Unica disciplina.

Nessa perspectiva a educacdo sexual baseada no conhecimento cientifico
podera ser abordada em todas as disciplinas, conforme nos esclarece Mesquita

(2018) sobre o contexto da sexualidade humana no E. F. Anos Iniciais:

Em relagdo aos assuntos relativos a sexualidade humana, o letramento
cientifico € percebido na apreensdo, pelas criancas, ndo apenas do
vocabulario cientifico usado durante as aulas de ciéncias, mas ao conseguir
colocar em pratica, em seu dia a dia, nos diversos ambientes sociais, 0s
termos aprendidos e, além disso, quando sabem discuti-los a luz de resolucéo
de problemas sociais ou para a compreenséao de fendmenos relacionados a
Ciéncia e a tecnologia. (p. 54).

Em relacdo a visdo de instituicdo, esta explicitado que a escola deve ser um
espaco educativo, buscando a garantia dos direitos para 0 acesso e a permanéncia
das criancas, com base no principio da equidade.

O principio da equidade, tem como parametros que 0 espacgo escolar seja:
acolhedor, multicultural, democratico, de respeito a diversidade e a inclusdo e que
dessa forma venha a proporcionar o desenvolvimento integral das criangas. (SANTO
ANDRE, 2019b, p. 19, v. II).

Corroborando para a garantia dos direitos de aprendizagem das criancas, a
responsabilidade do docente, se faz mediante praticas pedagdgicas coerentes a
concepgao de ensino-aprendizagem, com intencionalidade, respeitando o0s
conhecimentos prévios e a articulagdo com os conhecimentos cientificos. Nesse
contexto, pretende-se auxiliar na formacéao de sujeitos criticos e autbnomos.

Nessa perspectiva a rede de ensino, intenciona um docente, aberto ao dialogo,

ampliando seus conhecimentos sobre desenvolvimento humano e didatica, estando
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apto a ensinar enquanto aprende, para que assim, possa inovar com suas praticas de
um modo reflexivo. A qualificacdo da pratica requer a formacao continuada, norteada
por atitudes de ética, de democracia, de critica, de criatividade e de cooperacgéo.

As proximas sec¢bes do Documento Curricular, tratam dos principios
norteadores das agdes educativas para a Educacgéao infantil e o Ensino Fundamental
Anos Iniciais, seguidos com as especificacbes quanto ao curriculo, o sistema de
avaliacao conforme as areas do conhecimento para essas modalidades da educacéo.

Antes de concluirmos o estudo desse documento, se faz necessério fazer um
adendo sobre o contexto vivenciado entre os anos de 2019 ao inicio de 2022, pois foi
vivenciada uma situacao inesperada, passando por momentos de isolamento total e
parcial, sendo que, as aulas presenciais foram suspensas no més de marco do ano
de 2019, como forma de prevencao a propagacao do Corona virus.

Devido a pandemia, muitas incertezas assolaram nosso pais e o mundo, a
principio, acreditava-se que essa seria uma situacdo de curto prazo, e que logo se
retomaria as aulas presenciais, porém, diante deste contexto, a vida social exigia um
isolamento entre as pessoas, como um todo.

Assim, no cenério brasileiro e de varios paises, a pandemia foi se agravando
com a propagacao do virus e diante dessa situacdo, o sistema educacional, buscou
se adaptar a essa nova realidade.

Essa rede Municipal, buscando garantir a oferta de aulas e atividades, passou
por um processo de reorganizando e replanejamento das acbes educativas,
consequentemente, pela flexibilizacao e ressignificagdo de seu curriculo. Pois, diante
dessa situacédo atipica, tanto no ambito educacional, quanto em outras esferas, nao
se sabia quando e nem como aconteceria o0 retorno e normalizacdo das atividades
presenciais.

Diante dessa realidade, foram organizados grupos de estudos entre os
docentes, que foram realizados por meio de encontros on-line, para que o0s
profissionais da educacéo pudessem avaliar, quais as expectativas de aprendizagem
seriam consideradas imprescindiveis para a realidade da comunidade escolar e
consequentemente planejassem um curriculo flexivel, visando o enfrentamento dessa
nova situagao.

Assim, foi composta uma Matriz de Referéncia emergencial, a ser utilizada no
formato de ensino remoto, composta pelo conjunto de habilidades consideradas

prioritarias, com orientacao para as ac¢des educativas, tendo como referéncia a Matriz
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Curricular Macro, e, ao mesmo tempo, possibilitando a flexibilizagdo do curriculo de
acordo com o perfil de cada comunidade escolar e o contexto do isolamento social, a
medida que esse panorama fosse se modificando.

No segundo semestre do ano de 2021, diante das campanhas de vacinacao e
a diminuicdo dos casos de corona virus, uma nova organizacdo foi desenvolvida,
mediante a organizacdo de pequenos grupos de alunos, que foram gradativamente,
retornando as aulas presenciais.

No inicio do ano de 2022, as aulas presenciais foram retomadas, mantendo os
protocolos de seguranca e saude, e a questdo do curriculo, foi objeto de novas
discussbes e adaptacdes, visto que, devido ao ensino ter ocorrido no formato remoto,
novas necessidades surgiram.

Na préxima secdo, traremos o conceito de educacdo sexual como um
movimento constante nas relagdes sociais e quais 0S conceitos que integram a

sexualidade como uma dimensao humana.

3.2 Alguns conceitos que tratam de sexualidade

Mas o que € essa tal sexualidade?

A sexualidade diz respeito a quem cada pessoa €, ou de um modo mais
abrangente, como tem se constituido, vivenciado sua saude mental e fisica,
construindo e desconstruindo valores e concepc¢des. E, portanto, podemos dizer que
varios conceitos sdo integrados a sexualidade e que mais adiante especificaremos.

Sendo parte de nossa existéncia, e em constante construcdo, ndo é de se
estranhar que desperte a atencéo das criancas, dos adolescentes e até dos adultos.

Neste sentido e de acordo com Louro (2021, p. 11), é preciso compreender que
a sexualidade ndo é apenas pessoal, pois é também social e politica, e que €,
portanto, € ao longo da vida construida, de muitas maneiras, por todos 0s sujeitos.

Nessa linha de pensamento, ndo podemos ignorar todo o processo histdrico
gue influencia a compreensao que temos sobre a sexualidade, que também integra o
ambito social, cultural, politico, religioso e ético.

Conforme Ribeiro, a sexualidade, é entendida como:

[...] um conjunto de fatos, sentimentos e percepgdes vinculados ao sexo ou
a vida sexual. E um conceito amplo, que envolve a manifestacéo do impulso
sexual e o que dela é decorrente: o desejo, a busca de um objeto sexual, a
representacdo do desejo, a elaboracdo mental para realizar o desejo, a
influéncia da cultura, da sociedade e da familia, a moral, os valores, a religido,
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a sublimacao, a repressdo. Em sua esséncia, a sexualidade é biolégica, e
tem como objetivo primordial — aqui com o significado de fonte, principio,
origem — a perpetuacdo da espécie. Mas o ser humano, com o uso da razéo
e das outras faculdades mentais, p6de ir além do impulso biolégico e usar a
manifestacdo da sexualidade para outros fins. Mais precisamente, encontrou
nela uma forma de dar e receber prazer. Essa sensa¢ao ocorre por intermédio
do sistema nervoso central, é estimulado por sentimentos e fantasias sexuais
e é decorrente de uma resposta sexual a um dado estimulo plantado em sua
mente. (RIBEIRO, 2005, p. 1).

Historicamente as manifestacdes sobre sexo e sexualidade ndo sao conceitos
de facil compreensdo, e por estes motivos, sdo cercados de muitos tabus e de
situacOes repressoras, provavelmente, decorrentes de questdes culturais, sociais,
politicas e econbmicas.

Os conceitos sobre corpo, sexo e sexualidade sao distintos, porém, nao
dissociados da vida humana. A sexualidade se constitui historicamente pela
incorporagéo de fatores culturais e sociais, formada por forcas de controle e
movimentos de resisténcia, conforme Foucault (1999, p. 100) é um “dispositivo
historico”.

N&o é possivel fixar um momento com inicio e término para o assentamento da
sexualidade, pois ela se constitui de modo instavel e, por este motivo, passivel de
transformacdes, mediada por interagbes coletivas, ndao se desvinculando dos
aspectos fisicos, cognitivos e emocionais, ao contrario, € uma juncéo de todas essas
dimensdes. Conforme Louro (2021, p. 6), a sexualidade € gerada por meio dos
multiplos discursos sobre sexo, que se instauram por for¢as que regulam, normatizam
produzindo saberes e verdades.

Para Figueiré (2001, p. 39), ndo pode ser concebida como uma parte isolada
do corpo, ao contrario € uma construcao social do individuo. O sexo esta relacionado
diretamente ao ato sexual e a satisfacdo da necessidade biol6gica de obter prazer
sexual, que todo ser humano traz desde o nascimento. E no corpo e durante a vida,
gue ocorrera a ampliacdo progressiva do desenvolvimento, bem como a constituicao
da identidade e subjetividade de cada um.

Conforme Foucault (1999, p. 9) antes do século XIX, ndo havia uma censura
socialmente opressora e “as praticas ndo procuravam segredo”, sem padrdes para o
certo ou errado, inclusive as criangas, veiculavam livremente entre as falas e até
mesmo as acgdes dos adultos.

A partir do século XIX, a cultura ocidental, foi marcada pela fase vitoriana e

surgiu o termo sexualidade, novos conceitos comecaram a ser formulados, ampliando
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a compreensdao do termo sexo. Porém, numa dimenséo de imposi¢céo de forcas da lei
e do direito de falar, o sexo limitou-se ao ato da procriacéo entre o casal, portanto, no
segredo resguardado e mantido entre as quatro paredes do quarto conjugal.

O espaco destinado para os “ilegitimos” prazeres da sexualidade, ocorriam em
locais bem distantes do ambito familiar e reservados para o homem, que pagava para
obter sua satisfacdo em surdina nos prostibulos, conforme Foucault (1999, p. 10) em
atendimento a imposig¢ao do “triplice decreto de interdigao, inexisténcia e mutismo”.

Nessa perspectiva do panorama histérico e cultural, que se constituiram as
identidades sociais, incorporando, as questbes de raga, de classe e de género.
Determinou-se o0 que poderia ser considerado como acdes e comportamentos normais
e os individuos que estivessem fora dos padrdes convencionados, eram ignorados,
silenciados e consequentemente excluidos pela forca do poder. Foucault nos

esclarece o sentido do termo “poder” na sociedade:

O poder seria, essencialmente, aquilo que dita a lei, no que diz respeito ao
sexo. O que significa, em primeiro lugar, que o sexo fica reduzido, por ele, a
regime binario: licito e ilicito, permitido e proibido. Em seguida, que o poder
prescreve ao sexo uma "ordem" que funciona, ao mesmo tempo, como forma
de inteligibilidade: o sexo se decifra a partir de sua relagdo com a lei. E, enfim,
que o poder age pronunciando a regra: o dominio do poder sobre 0 sexo seria
efetuado através da linguagem, ou melhor, por um ato de discurso que criaria,
pelo préprio fato de se enunciar, um estado de direito. Ele fala e faz-se a
regra. A forma pura do poder se encontraria na funcéo do legislador; e seu
modo de agdo com respeito ao sexo seria juridico-discursivo. (FOUCAULT,
1999, p. 80).

Com essa normalidade ditada e socialmente aceita, outras identidades que nao
se encaixavam dentro das normas, como a homossexualidade, foram silenciadas,
expulsas e até ditas como anormais, pois conforme Foucault (1999, p. 82) “em face
de um poder, que € lei, 0 sujeito que é constituido como suijeito, - que é "sujeitado" -
€ aquele que obedece”.

Neste contexto, instalou-se mecanismos de poder e controle, também em
relacdo as mulheres, que se limitaram as obrigacdes do lar e de procriagcdo. Com essa
linha de pensamento, a crianga era vista como um ser que ndo tem sexo, € como
neutra, era interditada.

A esse controle, denominado por Foucault (1999, p. 100) de “dispositivo
histérico”, que se fortaleceu por meio da construcédo dos discursos construidos pelas

instituicbes que compdem a sociedade, os detentores do poder como a politica, a
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religido e a familia normatizada, por discursos constituidos de instrumentos eficientes,
mas imperceptiveis e que proliferam forcas de controle.

Para Louro (2021, p. 10) essas mudancas de concep¢des comecaram a
despontar a partir dos anos sessenta, trazidas com debates sobre as identidades, as
praticas sexuais e de género, provocadas por discussfes que surgiram dos
movimentos feministas, movimentos de gays e Iésbicas, que trouxeram novas divisées
sociais, dando visibilidade a diferentes identidades sexuais.

O comportamento sexual até entdo regulado mais frequentemente pela religido
e a filosofia da moral, ao final do século XIX, ultrapassou os limites do individualismo
visto que o tema passou a configurar sua propria disciplina, ou seja, a Sexologia,
embasada pela Psicologia, pela Biologia, pela Antropologia, pela Histéria e Sociologia
(LOURO, 2021, p. 48).

Nessa perspectiva, houve uma forte influéncia nas discussfes sobre o
comportamento sexual uma vez que o foco deixou de ser individual passando a ser
uma preocupacdo coletiva ocasionando, deste modo, andlises socioldgicas mais
cuidadosas.

A Sexologia, adentrando com novos conceitos, fez eclodir outras
preocupacfes, sendo foco de preocupacdo generalizada de especialistas, de
profissionais da medicina e reformadores morais, 0 que desencadeou intensos
debates sobre o comportamento sexual humano, para uma questéo claramente critica
e politica, tendo como objetivo, explicar todos os fenébmenos de forcas identificaveis,
internas e biolégicas (LOURO, 2021, p. 48).

A sexualidade foi remetida a um ambito universal e central em nossas vidas,
sendo observado que embora se ancore no corpo bioldgico, deve ser compreendida
como uma construcdo social, fruto da invencao histérica em situagbes concretas e,
portanto, vinculada as crencas e comportamentos dessas relacdes sociais (WEEKS,
1999 apud LOURO, 2021 p. 49).

Nessa perspectiva, tendo como foco a biologia, a raiz para comprovacao de
muitas coisas, ainda é possivel ouvir suposi¢cdes equivocadas, quando se pretende
definir o que é sexualidade, como por exemplo, as equiparacdes quanto a ser um
impulso ou um instinto natural, ao que a autora (LOURO, 2021, p. 48), nos elucida a
uma visao mais atualizada, pautada em vasta literatura que sugere o0 contrario a essas

duvidas, assim descrevendo:
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A sexualidade €&, na verdade, “uma construgdo social’, uma invencao
histérica, a qual, naturalmente, tem base nas possibilidades do corpo: o
sentido e o peso que |he atribuimos s&o, entretanto, modelados em situa¢des
sociais concretas. Isso tem profundas implicacdes para nossa compreensao
do corpo, do sexo e da sexualidade (LOURO, 2021, p. 48)

Mesmo diante dos retrocessos, a evolucdo da ciéncia e da tecnologia causa
transformacdes, “mudando as nog¢des tradicionais de tempo, de espago, de realidade;
subvertem as formas de gerar, de nascer, de crescer, de amar ou de morrer” (LOURO,
2021, p.10).

As forcas de poder se perpetuam, porém, mudancas de concepcdes
comecaram a despontar a partir dos anos sessenta, trazidas com debates sobre as
identidades, as praticas sexuais e de género, provocadas por discussfes que
surgiram dos movimentos feministas, movimentos de gays e Iésbicas, que trouxeram
novas divisdes sociais, dando visibilidade a diferentes identidades sexuais.

Ribeiro (2017, p. 8) descreve que foi um periodo preparatério para o “ambiente
mental da sociedade e da escola para que, chegando o século XXI, houvesse
receptividade nas acdes de educacgao sexual”.

As vozes que até entdo ndo foram representadas quanto as variacdes de
género e de toda a diversidade que o tema sexualidade abrange, revelam um
desconhecimento devido as crencas ocidentais tradicionais, em uma relacdo
‘unidimensional entre sexo e género, esse modelo frequentemente funde a
sexualidade com o género, ao mesmo tempo que obscurece a questdo das relagdes
de género dentro do topico mais amplo da sexualidade” (LOURO, 2021, p. 161).

Podemos compreender que nossa formacéao e identificacdo quanto ao género,
enquanto individuos pertencentes a uma sociedade, é uma construcao que perpassa
a pluralidade dos espacos histéricos, sociais, culturais e politicos. Conforme nossas
pesquisas até o momento, nhdo € um estado estatico, mas sim, transitério e instavel.

Na atualidade, outras sdo as concepcdes, considerando-se a importancia dos
horménios e genes, sendo relevante a construcao social e a sexualidade como central
em nossas vidas.

Conforme Louro (2021, p.12) sdo “processos profundamente culturais e plurais”
e € no corpo que ocorrem os limites do sexo, mas a sexualidade néo fica limitada as
guestdes bioldgicas e mentais, pois o corpo é influenciado por todas as interacdes

familiares, religiosas, politicas e culturais, em situacdes concretas.
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Para Figueird (2001, p. 247) a sexualidade ndo pode ser concebida como uma
parte isolada do corpo, ao contrario € uma construcdo social do individuo. O sexo esta
relacionado diretamente ao ato sexual e a satisfacdo da necessidade biologica de
obter prazer sexual. E no corpo e durante a vida, que ocorrera a ampliagéo progressiva
do desenvolvimento, bem como a constituicdo da identidade e subjetividade de cada
um.

Neste entendimento, a identidade € uma construcéo social e historica, portanto,
carregada dos comportamentos e significados atribuidos, de diferentes formas de
compreensao, conforme a sociedade e o tempo que se situa. Portanto, as identidades
sexuais e de género (como todas as identidades sociais) tém o carater fragmentado,
instavel, histérico e plural.

Segundo Louro (2021, p. 53) a sexualidade vai além do corpo e, portanto,
envolve os costumes, as relagbes afetivas, as crengas, 0s comportamentos e as
identidades socialmente construidas no contexto histérico.

Em uma definicdo contemporanea, a sexualidade € constituida em um contexto
histérico e cultural do ser humano, que incorpora todas as dimensdes que dizem
respeito ao prazer, aos direitos e aos deveres que compdem as relacdes das quais o
individuo faz parte.

A sexualidade é um movimento constante de transformacdes, que compde a
identidade do individuo, mediado pelas criacdes e recriacdes de cada povo e em cada
tempo e o que parece ja estar definido, pode ser ressignificado por novas conotacdes,

a autora Sonia Melo diz que:

A sexualidade é uma dimenséo exclusiva do ser humano. Nenhum ser vivo,
além dos seres humanos, é capaz de dar sentidos, para além do biolégico, a
guestdo da sexualidade. Somente nés é que podemos estabelecer valores
afetivos, morais e éticos a sexualidade, significando e “re-significando”
sentidos, estabelecendo normas e regulamentos, limites e possibilidades
para os relacionamentos e vivéncias dessa rica dimensdo (MELO, 2011, p.
29).

Assim, ainda que nao se tenha uma consciéncia clara sobre os conceitos de
sexualidade, todos os seres humanos se educam, se transformam e sao
transformados por meio de suas rela¢des sociais.

Em uma perspectiva emancipatoria, a autora Figueird (2018), assim define a

sexualidade:

A sexualidade é elemento integrante de nossa identidade e envolve o amor,
0 prazer, o togue, 0 sexo, a afetividade, o carinho, 0s gestos, a comunicagéo,
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as relacBes de género, o respeito, a alegria de viver e o conjunto das normas
culturais relacionadas a pratica sexual. Sexualidade abarca, ainda, o género,
a identidade sexual, a orientagéo sexual e a identidade de género (p. 69).

Com essa definicdo, a autora exemplifica uma conceituacédo da sexualidade
como a proépria vida, desde o nascimento, ou seja, ndo € somente o que vocé faz, mas
como vocé se identifica, interage e vai se constituindo durante toda a vida, recebendo
influéncias sociais, que podem sofrer alteracdes. Saberes ja construidos e
incorporados que simultaneamente sdo desconstruidos e ressignificados, conforme o
contexto temporal e as referéncias de classe.

Furlani (2009, p. 12) afirma a esse respeito, que a sexualidade compreende
também os conceitos de linguagem, corpo e cultura, pois “todo saber &€ uma
construgcdo humana”. Assim incorporando, outros saberes, ndo € algo dado
naturalmente, mas sim, uma constituicdo conforme as sociedades que possuem
intencionalidade nessa construcao.

Para uma compreensdo mais ampla e contextualizada a respeito das multiplas
dimensdes que integram a sexualidade, se faz importante compreendermos quais
conceitos a compdem, pois embora sejam interseccionados, sao concepcoes
distintas. Por conseguinte, tendo o conhecimento sobre 0 que € sexo e 0 que é
sexualidade, pode-se minimizar as dificuldades para a abordagem da tematica
educacao sexual, em decorréncia de interpretacdes equivocadas, favorecendo acdes
pedagdgicas sistematizadas.

O significado para o termo sexo difere-se do termo sexualidade, embora sejam
conceitos interligados, visto que as definicbes linguisticas para sexualidade e sexo,
sdo marcacdes de passagem historica (LOURO, 2021, p. 51).

Conforme Jesus (2012) socialmente ha a crenca de que sexo, é denominacéo
para os 6rgdos genitais e que estes € que definem se uma pessoa é homem ou
mulher, porém nossa identificacdo ndo é um fato biolégico e sim social. Segundo a

autora, para a ciéncia biolégica:

O que determina o sexo de uma pessoa € o tamanho das suas células
reprodutivas (pequenas: espermatozoides, logo, macho; grandes: 6vulos,
logo, fémea), e s6. Biologicamente, isso ndo define o comportamento
masculino ou feminino das pessoas: o0 que faz isso € a cultura, a qual define
alguém como masculino ou feminino, e isso muda de acordo com a cultura
de que falamos (p. 8)
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O que em séculos socialmente compreendia-se para a denominacéo de sexo,
como sendo apenas a divisdo entre masculino e feminino, limitando as diferencas
anatdmicas, internas e externas, com que a pessoa hasce e a diferenciacdo entre
homens e mulheres, passam a receber outras definicbes com o passar dos tempos.

Conforme os PCNs, (BRASIL, 1998) sexo e sexualidade recebem as seguintes
definicbes:

Se, por um lado, sexo é expressdo biologica que define um conjunto de
caracteristicas anatdbmicas e funcionais (genitais e extragenitais), a
sexualidade, entendida de forma bem mais ampla, é expresséao cultural. Cada
sociedade desenvolve regras que se constituem em parametros
fundamentais para o comportamento sexual das pessoas. Isso se da num
processo social que passa pelos interesses dos agrupamentos socialmente
organizados e das classes sociais, que é mediado pela ciéncia, pela religido
e pela midia, e sua resultante é expressa tanto pelo imaginario coletivo
guanto pelas politicas publicas, coordenadas pelo Estado (BRASIL, 1998, p.
295).

Historica, social e culturalmente ha também uma estreita correlacéo
estabelecida entre sexo e prazer, durante muito tempo a religido associou o prazer ao
pecado e o sexo a reproducdo, conforme Figueiré (2018) atribuindo um sentido
funcional, de utilidade, abrindo caminhos para controlar a vida afetiva e sexual das
pessoas, em especial das mulheres.

Sexo, também é a definicdo para a relacdo sexual, motivado por relacées de
afeto, ou apenas pela satisfacdo aos desejos e prazeres entre duas ou mais pessoas.
Dessas relagdes podem ou néo originar a reproducdo ou somente 0 Sexo por prazer.
Também, pode ocorrer em situacbes de violéncia, de imposicdo por um dos
envolvidos, em uma relacéo de forca e poder que oprimi e desrespeita outra pessoa.

O sexo nas relagdes humanas, tem exercido um poder de controle tdo intenso
gue Figueird (2018) relata que era comum as mulheres se envergonharem por
estarem gravidas, pois isso denunciaria que mantiveram relacdes sexuais, inclusive
para as mulheres casadas.

Percebo o quanto é verdadeiro o relato da autora ao citar o exemplo de uma de
suas tias, em que a gravidez era motivo de isolamento social, pois préximo aos anos
80, presenciei também o fato em minha familia. A justificativa velada para essa
“vergonha” quanto a gravidez, seria o fato de admitir para a sociedade, que a mulher
havia mantido relacdo sexual.

Com esta concepcao, o sexo fora do casamento, ou fora do objetivo da

procriacéo, era tido como pecado, sendo visto como pecaminoso e com muito mais
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peso tanto para as relagdes homossexuais quanto para a masturbacéo. Devido a essa
associacdo de que a relacdo sexual é algo condenavel, pelo senso comum, € que
surge a vergonha, os medos e principalmente a omissao dos prazeres vivenciados.

Segundo Bulzoni (2019, p. 55) a sexualidade como fendmeno abrangente e o
sexo nela interseccionado, com relagbes sexuais ou ndo, todas as pessoas Sao
sexuadas. Neste sentido, as sensacfes prazerosas de sentir e proporcionar afeto e
acolhimento, nos relacionamentos fraternos ou conjugais, também fazem parte da
sexualidade.

Diante dessas associa¢des de que sexualidade e sexo sao conceitos idénticos,
surge as dificuldades para exteriorizar a propria sexualidade e, com isto, se faz
importante 0 conhecimento quanto a distingdo desses conceitos, tanto na familia
guanto na escola, por meio da educacao sexual.

Género é a atribuicdo ao sexo cultural e social, decorrente de um aprendizado
construido socialmente, pois ndo nascemos sabendo o que, ou quem somos, mas
recebemos, conforme nosso sexo bioldgico, uma denominacao de sexo masculino ou
feminino.

Do mesmo modo que sexo e sexualidade sdo conceitos distintos, género
também se diferencia, porém integra a sexualidade. Embora sejam conceitos
interligados, podemos compreender que, género diz respeito ao sexo socialmente
construido, diferentemente do sexo bioldgico, ou seja, como a pessoa aprende
culturalmente a ser homem ou mulher.

Sobre a identidade de género e a sexualidade, Louro (2021) nos esclarece:

[...] a identidade de género, assim como a sexualidade, normalmente é
confundida como algo que se constitui de forma natural, adquiridas com o
nascimento, sendo uniforme a todas as pessoas. [...] as identidades de
género e sexuais, sdo definidas e determinadas pela sociedade, nas
vivéncias sociais, pela cultura e tempo histérico em que se constituem,
moldadas por suas redes de poder (p. 11-13).

Aprendemos desde muito cedo a nos comportar e agir Como meninos ou como
meninas, assim, seguimos as orientagcdes de quais sdo as atitudes socialmente
corretas, obedecendo a essa dualidade, numa desigual relacdo de poder, com maior
valorizag&o e dominagao do homem em detrimento a subordinagao da mulher.

A cultura e o momento histérico nos paises diferem da mesma forma para as
denominacbes de género masculino, ou feminino, conforme o contexto social.

Mulheres dos paises nérdicos, por exemplo, apresentam caracteristicas que, aqui no
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Brasil, seriam consideradas como masculinas. Assim, em diferentes paises e culturas,
nao € o 0rgao genital, ou os cromossomos, que definem o que é ser homem ou ser
mulher, mas a autopercepcdo e a forma como a pessoa se expressa socialmente
nessa compreensao sexo é bioldgico e género é social (JESUS, 2012, p. 8).

Nao obstante, outras identidades também sdo construidas, conforme o
contexto social e cultural ao qual pertencemos, como as de classe, de raca, de
nacionalidade. Louro (2021, p. 14) denomina “as multiplas identidades transitérias e
contingentes de carater instavel e fragmentado”, que estdo imbricadas e se espelham
em um grupo de referéncia. Porém, a transitoriedade que € socialmente aceita, é a de
classe, havendo uma discriminacéo para a mudanca e escolhas de pertencimento ao
género e sexualidade.

A cultura predominante, por meio de estratégias de poder, historicamente,
estabelece padrbes de aceitagdo social e o que costuma ser bem aceito como dito
normal e tradicional, sdo as pessoas brancas, heterossexuais e de classe média, as
pessoas que fogem a essas regras, sdo marcadas ou consideradas desviantes das
normas.

As normas sociais predominantes séo ditadas principalmente pela religido, por
politicas publicas e pela familia, que carregam valores morais, que sdo modificadas e
diferentes, conforme 0 momento historico e cultural.

Conforme Louro (2021, p. 19) a heterossexualidade € considerada normal e
universal, aqueles que rompem com os padrdes historicamente pré-estabelecidos,
como a organizagao social dual de masculino ou feminino, s&o tidos como anormais,
nessa mesma linha de concepcdes, a mulher é considerada como o segundo sexo,
todas essas imposicdes, geram muitas desigualdades e preconceitos.

Inserir as discussdes sobre as relacdes de género e as identidades né&o
hegemoénicas na escola e respectivamente no curriculo, visando a construgdo de
acOes pedagogicas ndo hegemdnicas e ndo discriminatérias, € respeitar a diversidade
sexual e de género em nossa sociedade. Conforme Carvalho, Andrade e Menezes
(2009, p. 7) é também uma maneira de contribuir para a “transformacgédo das
desigualdades sociais construidas a partir das diferencas percebidas entre os seres
humanos”.

A identidade de género € o que sempre constituiu o individuo, porém, muitas

vezes ndo de uma forma consciente, pois 0 que se estabeleceu no nascimento,
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conforme a constituicdo biolégica para masculino ou feminino, nem sempre € a
verdadeira esséncia, que condiz com o0 que a pessoa sente ou se identifica.
Essa identificacdo é uma construcdo que acontece no decorrer da vida

humana, conforme Deborah Britzman (2018) assim define:

Nenhuma identidade sexual — mesmo a mais normativa — é automatica,
auténtica, facilmente assumida; nenhuma identidade sexual existe sem
negociacdo ou construcdo. N&o existe, de um lado, uma identidade
heterossexual la fora, pronta, acabada, esperando para ser assumida e, de
outro, uma identidade homossexual instavel, que deve se virar sozinha. Em
vez disso, toda identidade sexual € um constructo instavel, mutavel e volatil,
uma relacéo social contraditéria e néo finalizada (p. 8).

Como ja mencionado, ndo se nasce sabendo ser de um sexo ou de outro, € um
aprendizado, uma construcao, por meio dos exemplos e modelos pré-fixados e
naturalmente aceitos como “normais” pela sociedade e cultura.

Historicamente a normalidade se refere ao sentimento de atracdo afetiva-
amorosa entre pessoas de sexos opostos, ou 0 que se denomina como uma relagéao
heterossexual.

Uma mudanca dessa dita regularidade quanto ao sexo bioldgico, vez que
provoca inseguranca e incerteza, uma transgressdo ao convencionalmente
estabelecido. Assumir uma nova identidade demanda uma quebra das regras de
pertencimento, dos “contornos demarcadores das fronteiras, os que ficam dentro ou
fora das marcas de poder”. Para essas rotulagdes aos corpos diferenciados € que séo
utilizados os termos heterossexual e homossexual, ao que nos divide e ndo ao que
nos une (LOURO, 2021, p. 18).

A transgressao dessas fronteiras da sexualidade, diz respeito a atracéo entre
pessoas do mesmo sexo, de ambos 0S sexos ou sem parceiros, que sdo denominadas
como homossexuais.

Como diversidade sexual podemos compreender a incluséo e o
reconhecimento das muitas possibilidades de expressdo humana e da sexualidade,
nos contextos historicos, sociais e culturais, incluidas nesses aspectos, o género, 0
sexo, a orientacdo sexual, a classe social, a etnia, a deficiéncia fisica, etc.

A heterossexualidade é apenas uma parte das diferentes expressdes da
sexualidade e que compreendem essa pluralidade, havendo outras possibilidades de

manifestacéo da diversidade sexual.
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O termo heterossexual, conforme Louro (2021, p. 77), foi criado, no final do
século XIX, para atender a uma diviséo, cujo objetivo era o de diferenciar e nomear a
homossexualidade e o sujeito homossexual. Para caracterizar o termo homossexual,
gue antes denominava-se como sodomia, a atividade sexual entre pessoas do mesmo
sexo bioldgico.

Com as novas denominacdes, surgiu a caracterizacado para se indicar um tipo
particular de pessoa, “um tipo social, uma “espécie” de gente que se desviara da
‘normalidade”. Portanto, estabeleciam-se hierarquias que marcavam os diferentes
tipos de sujeitos e também marcavam tipos de praticas sexuais”. (LOURO, 2021, p.
77).

Esse movimento de mudancas, denominado reforma sexual, € iniciado por Karl
Kertbeny em 1869, sendo um marco histérico para distingédo e diferenciacédo entre os
grupos de pessoas heterossexual e homossexual, marcando as identidades sexuais
a esse processo que mais tarde tem seus termos assumidos como disciplina pela

Sexologia.

O desenvolvimento desses termos deve ser visto, por conseguinte, como
parte de um grande esforco, no final do século XIX e no comecgo do XX, para
definir mais estreitamente os tipos e as formas de comportamento e das
identidades sexuais; € nesse esforco que a homossexualidade, em vez de
descrever uma variante benigna da normalidade, como originalmente,
pretendia Kertbeny, tornou-se, nas maos de sexdlogos pioneiros como Krafft-
Ebing, uma descri¢cdo médico-moral. (LOURO, 2021, p. 78).

Os termos heterossexual e homossexual, e suas definicbes como demarcacao
diviséria, passam a ser utilizados como uma redefinicdo de normas, a partir do século
XX, adquirindo um quadro de referéncia e rotulagéo entre pessoas.

Conforme Carvalho, Andrade e Menezes (2009, p.10) somente a partir de 1990
a Organizacado Mundial de Saude — OMS, reconheceu que a homossexualidade nao
€ uma doenca ou distirbio e muito menos uma perversdo. Mas, infelizmente a
homossexualidade ainda é considerada em muitos paises como um crime, na Arabia
Saudita e no Afeganistédo, por exemplo, 0s homossexuais sdo condenados a morte.

Historicamente ha um tratamento desigual e preconceituoso para as mulheres
e homens homossexuais e para entendermos esse contexto, conforme Carvalho,
Andrade e Menezes (2009, p. 12) precisamos compreender que a masculinidade e
feminilidade ndo sdo uma esséncia naturalmente recebida, mas sim, construgdes
instaveis e plurais, pois revelam posices sociais, e que, portanto, sofrem mudancas,

no decorrer do tempo e da cultura conforme a sociedade em que se situa cada uma
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das pessoas. E nesse processo construido e em transformacdo que se define o
conceito de género.

As dificuldades para a compreenséao de que heterossexualidade é algo natural,
gue causam confusdes, dificultando a percepg¢éo da existéncia da pluralidade sexual
e das maneiras de ser masculino ou feminino, sobre a pluralidade, Carvalho, Andrade

e Menezes esclarecem que:

A partir das caracteristicas especificas, biolégicas, cada cultura define o que
é feminino e o que é masculino, isto €, o género, construindo socialmente
gualidades, valores, papéis sociais, padroes de comportamento, modelos de
identidade, representacdes de homem e de mulher, que, quando utilizados
de modo reducionista, tornam-se esteredtipos e servem para discriminar.
(CARVALHO; ANDRADE; MENEZES, 2009, p. 14).

Ainda conforme as autoras, ndo ha como padronizar a dualidade de conceitos
sobre o que é ser um homem ou ser uma mulher, pois dentre varias caracteristicas
tidas como naturais, ha mulheres que nédo ovulam ou engravidam, assim como ha
homens que nao produzem espermatozoides.

As caracteristicas construidas culturalmente conforme o sexo biolégico e que
definem desde muito cedo o género de uma pessoa, estabelecem o que € ser homem,
dentre elas, ser forte, racional, insensivel e o provedor Unico para a manutencdo da
familia, ja a mulher, como fragil, sensivel e que por estes motivos, destinada a geracao
dos filhos e aos cuidados e afazeres domeésticos.

Sao atribuicbes hegemonicas e de poder, estabelecidas e reforcadas na
familia, na escola e em outros espacos sociais e que se perpetuam na vida adulta,
formando as identidades sexuais e de género.

Nesse contexto de entendimento, conforme a cultura e a sociedade,
obrigatoriamente a mulher deve ser feminina, pois isso diz respeito ao seu sexo
biolégico do mesmo modo em que o homem deve representar seu papel de
masculinidade, sendo norteados pelos padrées da heteronormatividade.

Porém, € importante ressaltar que homens e mulheres além de apresentarem
corpos biologicamente diferentes, apresentam também capacidades, temperamentos
e carater variaveis e que ndo podem ser determinados pelo sexo biologico. Além
disso, 0 sexo e 0s corpos passam por representacoes influenciados pelo contexto em
gue estédo inseridos e, portanto, as influéncias culturais, sociais e histdricas também

influenciam esses modos de ser masculino ou feminino.
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Assim integra-se a diversidade sexual as comunidades LGBTQI+, conforme a
Secretaria de Estado da Cidadania e Justica - SECIJU (2021) as letras LGB,
denominam a orientacdo sexual, ou seja, como a pessoa se relaciona afetiva e/ou
sexualmente com outras pessoas, as letras TQI+, denomina a identidade de género,
OouU seja, como a pessoa se identifica, e ndo se restringe ao género feminino ou
masculino.

As definicdes das siglas foram passando por reformulacdes conforme os
contextos histéricos e culturais, iniciando-se no ano de 2008, na 12 Conferéncia
Nacional, ocasido em que foi aprovada no final do século XIX, a sigla LGBT.

Atualmente, outras letras foram incorporadas, a fim de integrar de modo mais
completo essa diversidade, sendo que a sigla LGBTQI+ recebe as definicbes que
citaremos abaixo, tendo como referéncia a Secretaria de Estado da Cidadania e
Justica —SECIJU:

Siglas: L - Léshica: Pessoa cis ou trans que se identifica no género feminino e se
relaciona afetiva e/ou sexualmente com outras pessoas do género feminino;

G - Gay: Pessoa cis ou trans que se identifica no género masculino e se relaciona
afetiva e/ou sexualmente com outras pessoas do género masculino;

B - Bissexual: Aquele ou aquela que se relaciona afetiva e/ou sexualmente com
pessoas do género feminino, masculino ou demais géneros.

T - Transgéneros (tfravestis ou transexuais): Pessoas que ndo se identificam com o
género atribuido com base nos 6rgéos sexuais e transacionam para outro género.
Exemplificando, uma pessoa que nasceu com 6rgdo sexual feminino, mas se
identifica com o género masculino. H& algumas diferenciacdes entre travestis e
transexuais e divergéncias entre as definicbes do termo, mas segundo a definicdo
adotada pela Conferéncia Nacional LGBT de 2008, as travestis séo pessoas que
nasceram com o 0rgao sexual masculino, mas se identificam pelo género feminino,
no entanto ainda desejam manter o 6rgao sexual bioldgico.

Q - Queer: Esse é umtermo mais recente e ainda em discussao, mas de acordo com
a Teoria Queer da pesquisadora Judith Butler, sdo pessoas fluidas, ou seja, que nao
se identificam com o feminino ou masculino e transitam entre os “géneros”. Elas
também podem ndo concordar com os rétulos socialmente impostos. O termo pode
englobar minorias sexuais e de género que ndo sdo heterossexuais (pessoa que se
relaciona com outra do género oposto) ou cisgénero (pessoa que se identifica com o
género bioldgico).

| - Intersexual: Segundo a Sociedade Intersexual Norte Americana, esse termo é
usado para designar uma variedade de condi¢cBes em que uma pessoa hasce com
uma anatomia reprodutiva ou sexual que néo se encaixa na definicao tipica de sexo
feminino ou masculino. Por exemplo, uma pessoa intersexual pode nascer com uma
aparéncia exterior da genitalia do género feminino, mas com anatomia interior,
maioritariamente do género masculino.

+ - engloba todas as outras letras da sigla LGBTT2QQIAAP: como o “A” de
assexualidade (individuo que ndo sente nenhuma atracdo sexual, seja pelo
sexo/género oposto ou pelo igual) e o “P” de pansexualidade (aqueles que podem
desenvolver atracdo fisica, amor e desejo sexual por outras pessoas,
independentemente de sua identidade de género ou sexo biolégico). Aliados,
agéneros e andrégino. Algumas versdes da sigla também englobam o termo
“Aliados” que, segundo a Alianga Nacional LGBTI+ sdo pessoas que, independente
da orientacéo sexual ou identidade de género, tomam acao para promover os direitos
e a inclusdo LGBTI+. Outro “A” também se refere a pessoa “Agénero”, ou seja,
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alguém que néo se identifica ou ndo se sente pertencente a nenhum género. Outro
termo mais conhecido € o Andrégino, uma expressdo de género usada para
descrever uma pessoa que assuma postura social, especialmente a relacionada a
vestimenta, comum ao género masculino ou feminino.

Cisgénero e transgénero

Vale ressaltar que uma pessoa pode ser cisgénero (Cis), esta € uma homenclatura
usada para definir um individuo que se identifica, em todos os aspectos, com o
género atribuido ao nascer. Ja o transgénero (trans), € uma pessoa que transitam
entre os géneros, ou seja, € aquele/a que nasceu com Orgao sexual feminino ou
masculino, mas se identifica com o género diferente. (SECIJU, 2021).

Transgénero ou cisgénero, independentemente de qualquer tipo de
classificacdo, tem uma diversidade para a identificacdo com algum género. Jesus
(2012, p. 10) esclarece que cisgénero € a denominacao para as pessoas que se
identificam com o género que lhe foi atribuido e, transgénero, sdo os individuos que
nao se identificam; ha também os que nado se identificam com nenhuma das

categorias, ndo havendo um conceito totalmente definido:

Ha quem se considere transgénero, como uma categoria a parte das pessoas
travestis e transexuais. Existem ainda as pessoas que néo se identificam com
qualquer género, ndo ha consenso quanto ha como denomina-las. Alguns
utilizam o termo queer, outros, a antiga denominacdo “andrégino”, ou
reutilizam a palavra transgénero. (p. 10).

E importante destacar, que independentemente de qualquer nomenclatura, todas as
pessoas sao dignas de respeito e tem 0s seus direitos basicos garantidos por lei, qualquer
tipo de discriminagao por orientagcdo sexual e identidade de género, sdo consideradas como
crime.

Ainda na atualidade, acompanhando as informacdes nas midias e meios de
comunicacdo, observamos 0 quanto as pessoas das comunidades LGBTQI+ séo
perseguidas e até alvo de violéncias fisicas e/ou psicologicas; essa é uma triste realidade
decorrente de uma cultura discriminatdria para o que se determina como nao natural ou
adequado.

Segundo Jesus (2012, p. 10) ha uma diversidade de experiéncias humanas de
identificacao a partir do corpo, mostrando que, “essa ideia é falaciosa, especialmente com
relacdo as pessoas trans, que mostram ser possivel haver homens com vagina e mulheres
com pénis”’, mas em nOSSO pais, esse € um espago reservado a exclusdo extrema,
infelizmente uma luta constante para o reconhecimento de identidades.

Mas, podemos constatar que alguns avancos comecaram a surgir. Pode ser citado
neste contexto Miranda (Supremo Tribunal Federal — STF), que em junho de 2019

e, com a maioria dos ministros, em votagdo no plenario, aprovaram a criminalizacao


https://lucasmiranda.jus.com.br/publicacoes
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da homofobia, tendo como referéncia a Lei de Racismo (7716/89) que “prevé como
crimes de discriminacdo ou preconceito por "racga, cor, etnia, religido e procedéncia
nacional” (2019, p. 2).

Jesus (2012) aponta que, na diversidade humana, S&o muitos 0os grupos e
categorizagfes, como por exemplo, as pessoas brancas, podem ser homem ou
mulher, indigena, transexual ou cisgénero, de diferentes etnias e classes sociais, ou
seja, sdo muitos os aspectos considerados além da identidade de género.

Assim, confirma-se a urgéncia de enxergamos a diversidade sexual e de
género em nossa sociedade, principalmente possibilitando que esse didlogo aconteca
no espaco escolar, para a mudanca dos paradigmas culturais, como forma de prevenir
as muitas formas de preconceitos, violéncia, discriminacao e injusticas por meio da

educacao sexual e que trataremos a seguir.
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4 EDUCACAO SEXUAL NO AMBIENTE ESCOLAR

Nesta secdo apresentaremos 0 que é educacao sexual no ambiente familiar e
justificaremos a importancia de reconhecimento desse curriculo estar presente no
ambito escolar e respectivamente no planejamento das escolas, como forma de

garantir o direito de cidadania dos educandos.

4.1 O ambiente familiar

E inicialmente, no ambiente familiar, na sociedade e na cultura da qual o
individuo faz parte, que a educacdo sexual acontece, formando a identidade da
crianca, que se espelha nos adultos de sua convivéncia mais préxima.

A historia de vida de cada um, a cultura e os valores podem exercer influéncia
nos sentimentos individuais e, consequentemente podem afetar a sexualidade. A
sexualidade estd em cada ser humano desde a infancia. Conforme Suplicy vem nos
elucidar:

A sexualidade é construida, basicamente, a partir das primeiras experiéncias
afetivas do bebé com os pais ou com quem cuida dele. Seguem-se as
relacbes com a familia, amigos e as influéncias do meio cultural. Como
exemplo, do bebé e sua mée, ele expressa sua sexualidade através do prazer
na amamentacgdo, do sugar, do afeto, do sentir o corpo da mée. E entéo, a
crianca vai crescendo e adquirindo vivéncias afetivas nas relagbes com a
familia, com 0 meio e com a sociedade. (1993, p. 22).

Em meio a essa realidade, cada familia carrega consigo suas concepcdes
sécio-histoéricas-culturais, as quais compartilham com seus filhos na medida em que
estes vao crescendo e suas necessidades ao mesmo tempo vao se modificando a
cada fase.

A educacdo sexual transmitida para os filhos, ocorre dentro de seus
conhecimentos, tradicdes e crencas. Algumas vezes, pode ser precaria, devido a
vergonha, questdes religiosas, ou simplesmente, por ndo saber lidar com esse tema,
porém, mesmo diante de algumas dificuldades, a educacao sexual acontece, mesmo
gue ndo se tenha consciéncia, ou que ocorra a hegacao, pois ndo ha como delimitar
espacos para a sexualidade, pois faz parte da dimens&do humana.

Diante desses conflitos, em alguns casos, as familias, saem em busca de
roteiros ou receitas para a resolucdo de uma situacdo imprevista, na qual se sentem

acuados ou constrangidos, diante de uma pergunta direta da crianca.
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Segundo Suplicy (1993, p. 37) a sexualidade no ambito familiar, pode provocar
sentimentos ndo compreendidos, frequentemente desagradaveis e a busca de uma
resolucéo e alivio imediato, o que impossibilita a reflexdo, ndo proporcionando o real
conhecimento que a crianga ou adolescente necessita. Esse imediatismo, dura pouco,
pois a medida que a criangca continua 0 seu crescimento e desenvolvimento, a
sexualidade evolui, novas ansiedades surgem, inclusive, as anteriores podem
retornar.

A familia, frente as suas responsabilidades quanto a educac¢éo sexual de seus
filhos se percebe questionada sobre temas que nao esta preparada para discutir, mas,
nem por isso, as duvidas e inquietacbes das criancas serdo contidas. Neste caso,
muitas vezes, a familia supde que a escola abarque essa funcdo para ensinar e
instruir.

Podemos considerar que a familia e a escola sdo as primeiras bases para as
instrugdes educativas quanto a educacdo sexual da crianca para enfrentar os seus
desafios, duvidas e riscos na sociedade. Deste modo compreendemos que a tematica
da educacéo sexual necessita do envolvimento entre escola e familia, por meio do
dialogo e parceria.

Mas, se a familia silencia por diversas situagdes e transfere a responsabilidade
da educacao sexual para a escola e sua equipe, esta instituicdo conseguira abracar e
dominar esta tarefa?

A escola enquanto espaco privilegiado de promover a educacao e a construcao
de conhecimentos, teria entdo o dever de cumprir com a obrigacdo de educacao

sexual?

4.2 O ambiente escolar

A escola ndo contrapde, substitui ou invade a intimidade das familias ou dos
alunos, mas conforme os PCNs (BRASIL, 1998, p. 67) intenciona ampliar as
oportunidades de discusséo associados a sexualidade, sob diferentes pontos de vista.

N&o se trata de transferir para a escola uma educacéo por meio da imposi¢cao
ou pelo poder de influenciar escolhas, muito menos tomar para si a responsabilidade
de direcionar os caminhos a serem trilhados pelas criangas, mas sim, contribuir com
uma educacao dialégica e de respeito a todas as pessoas.

Como a escola € um espaco de diversidade, podemos compreender que a

educacao sexual deveria ser parte integrante do curriculo, pois, as criancas estdo em
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um constante processo de desenvolvimento, portanto, a omissao desse curriculo é
um movimento de retrocesso. Encontramos apoio para essa compreensao nos

trabalhos de Figueiré (2001) que passamos a referenciar:

Ao refletir sobre o espaco ou papel que as questdes do corpo e da
sexualidade precisam ter no curriculo é necessario considerar que é no corpo
e pelo corpo que o individuo passa a se dar conta de sua existéncia real e
concreta, bem como, da existéncia do mundo a sua volta (p. 247).

A sexualidade diz respeito ao pleno desenvolvimento da pessoa, portanto, €
um direito de cidadania basico, pois compde a formacéo do ser, em cada uma de suas
etapas, construidas ndo de modo fragmentado, mas integrando a saude fisica, mental
e social, indispensaveis para o bem-estar humano.

Nessa perspectiva, colocar o curriculo em acdo demanda que o professor tenha
subsidios, para sentir-se seguro no que diz respeito a metodologia, a teoria e a pratica
para conseguir ser 0 mediador na conquista e avangcos dos conhecimentos pelos
alunos.

Conforme Young (2016), o professor é também protagonista ao colocar o

curriculo em acéo para a garantia do conhecimento poderoso. Segundo o autor:

[...] Alideia de “conhecimento poderoso” comega com duas afirmacgdes: (i) ha
um “melhor conhecimento” em todas as areas e (ii) a base de todas as
decisBes sobre conhecimento no curriculo é a ideia de diferenciacéo, de que
existem diferentes tipos de conhecimento. Em qualquer discussdo sobre
curriculo, a distincdo mais béasica é entre o conhecimento escolar, ou
curricular, e o conhecimento do dia a dia, ou da experiéncia que os alunos
trazem para a escola. N3o se trata de que um seja “bom” e o outro, “ruim”. E
gue eles tém estruturas diferentes e finalidades diferentes. O conhecimento
curricular — ou disciplinar — é independente do contexto, diferentemente do
conhecimento baseado na experiéncia que os alunos trazem para a escola,
gue esta diretamente ligado aos contextos nos quais as pessoas vivem e
dentro dos quais é adquirido. Dessa maneira, a tarefa do professor, na
construcéo do curriculo escolar, é permitir que os alunos se envolvam com o
curriculo e avancem para além da sua experiéncia. [...] O curriculo € um
recurso para guiar os objetivos do professor, da escola e do pais — 0 que é
valorizado como essencial para todos os estudantes terem acesso. (p. 34).

O autor nos esclarece ainda, a finalidade do curriculo como base estruturante,
COmo recurso que ird nortear o objetivo do professor, sendo este um direito da crianca
e do adolescente. Exemplifica o significado da pedagogia, enquanto as acobes
desenvolvidas pelo docente, no envolvimento aos saberes anteriores dos discentes,
possibilitando garantias de acesso aos conceitos do curriculo.

Deste modo, percebemos que o contexto dos educandos, nos ambitos social,

cultural e historico, ndo foram ignorados, mas por outro lado, ndo diminuem o acesso
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ao curriculo, a capacidade intelectual dos alunos, que poderédo transforma-lo em
conhecimento poderoso para fazer sentido nos seus usos e dimensdes do cotidiano,
inclusive com possibilidades para a superacao das desigualdades, que muitas vezes,
se encontram mergulhados.

Para Délia Lerner (2010, p. 89) sera no planejamento, com a intervengao
sistematica, que se estabelecera uma prética didatica dialética, sendo imprescindivel
as intervencdes planejadas, visando provocar conflitos para resolucdo de problemas,
cujo objetivo é proporcionar condicdes para que as criancas passem de um estado de
conhecimento menor para etapas de conhecimento maior, por meio de seus avangos
pessoais e por suas interacfes sociais.

O planejamento escolar se inicia na elaboracéo do Projeto Politico Pedagogico
(PPP) pois nesse documento sao projetados todo o aprendizado que se pretende
favorecer aos educandos mediante as acdes educacionais que se almeja desenvolver.

A educacédo sexual sempre esta presente no PPP das instituicbes escolares,
de forma consciente ou inconsciente, pois todas as pessoas sao sexuadas, sendo
assim, o curriculo sobre sexualidade esta presente, intencionalmente ou de forma
oculta. Nesse sentido, a educacao sexual é entendida como um processo, pois se faz
presente em todas as dimensdes humanas.

O ideal é que o reconhecimento da tematica sexualidade no curriculo esteja
presente na elaboracdo do PPP, contando com colaboracdo de toda comunidade
escolar, participando nesse processo de elaboracdo, desse modo, ocorrera a
educacao sexual intencional e sistematicamente organizada.

Com essa dimensao intencional e colaborativa, conforme Carvalho (2012) o
PPP é um instrumento vivo, que valoriza e respeita a diversidade social e politica da

comunidade escolar e pressup0e acdes participativas que integram:

- Uma Educacdo Sexual intencional numa perspectiva emancipatoria,
baseada na compreensédo de que somos sujeitos sexuados e que sempre
estamos e estaremos educando sexualmente uns aos outros;

- Aimportancia de termos consciéncia da Educacéo Sexual que realizamos a
todo o momento e que se reflete em nossas agbes; - a importancia do
planejamento de projetos e ac¢des intencionais nessa abordagem nos
espacos educativos formais e ndo formais nos quais estamos inseridos(as);
- A necessidade de se ressaltar a importancia de, intencionalmente,
incluirmos a teméatica da Educacdo Sexual nas estratégias de elaboracéo do
PPP, numa perspectiva emancipatoria;

- O fato de que todo PPP deve ser elaborado a partir de um didlogo, sempre
sexuado, justamente para contemplar a realidade educacional na qual a
escola se encontra inserida. (p. 44).
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Essas consideracdes nos levam a refletir sobre até quando iremos adiar o
dialogo e as a¢des pedagogicas que contemplam a sexualidade, sexo e género e que
sdo pertinentes a educacao sexual?

E ainda, em quais os motivos que podem gerar essas dificuldades e, por
conseguinte, podem causar embaraco no momento em que essa tematica surge em
nosso cotidiano e em especial no ambiente escolar.

Ribeiro (2017) em entrevista & Revista Diversidade e educacdo, esclarece
como o conceito sobre educacao para sexualidade vem sendo construido. O autor
aponta que tais dificuldades séo recorrentes em nossa sociedade e nas pedagogias
educativas. Conforme seu entendimento, decorrente de mais de trinta anos de

estudos e pesquisa:

Questdes e contextos envolvendo sexo, corpo, género e atitudes sexuais sao
recorrentes na sociedade de forma geral e na escola, em particular, esses
segmentos (sociedade e escola) interpretam e respondem a essas questdes
a partir de crencas, de valores morais, de normas religiosas,
costumeiramente fundamentando-se em preconceitos e discriminagéo (p. 7).

Nessa perspectiva, falar o que é sexualidade, ndo € uma resposta que se tenha
de imediato, pois, historicamente estamos envolvidos por uma teia de controle e
poder, por mecanismos politicos, que para justificar uma sociedade saudavel, buscam
controlar o sexo.

A sexualidade passa por muitos processos historicos de vigilancia,
discriminando, mulheres, criangas, classes sociais, ragas e etnias, privilegiando e
institucionalizando o homem branco e heterossexual, como soberano nesse controle
“socialmente” justificado.

No ambito escolar, os professores carecem de formacéo inicial e continuada
para a abordagem da tematica sexualidade, frente a essa realidade é compreensivel

a inseguranca. Para Figueir6é (2018) essa preocupacao se deve:

Além do despreparo, todos somos frutos de uma sociedade repressora em
relacdo a sexualidade, na qual ainda perduram associacdes do sexo com
ideias do pecado, de feio e de proibido, ou por outro lado, com ideias de
promiscuidade e de imoralidade. (p. 87).

Quando o tema sexualidade emerge no ambiente escolar, desde a Educacao
Infantil ou nos primeiros anos do Ensino Fundamental, a escola busca se equilibrar

nesse fio ténue entre incentivar ou conter essa discussdo, por meio de multiplas
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estratégias, muitas vezes se justifica que essa discussao devera ser adiada para mais
tarde, para os proximos anos, para nao incorrer numa motivagcao precoce.

Para Louro (2021, p. 31) essa justificativa se ancora no conceito de que €
necessario manter a inocéncia e a pureza das criangas e adolescentes, mesmo
contrapondo as curiosidades e saberes que afloram o tempo todo.

Ainda que, na sociedade possa ser recorrente esse imaginario de que a
sexualidade é invisivel na infancia, portanto, constituida de uma pureza incondicional,
é inegéavel que as criancas tenham uma diversidade de sensagfes, de sentimentos e
descobertas e que fazem parte do seu desenvolvimento, desde sempre.

Essas sensacdes vivenciadas pelas criancas, como por exemplo, o contato
obtido pelo acolhimento e carinho desde a amamentacao, o toque durante a higiene,
o afeto dos adultos que fazem parte do seu cotidiano, despertam o prazer corporal, e
isto, ndo estd relacionado ao erotismo sexual, mas mesmo assim, faz parte da
sexualidade.

O mesmo acontecendo na escola, quando a crianca interagi, percebendo o seu
corpo e de todas as pessoas inseridas também neste espaco.

Quanto a negacao do processo de educacao sexual nos espacos formais ou
nao formais, Carvalho (2012, p. 51) esclarece que “nao nos separamos” da dimensao
da sexualidade e de um processo de educacéo sexual, mas seguimos vivendo no
cotidiano, na ilusdo de que “nao” estamos educando sexualmente.

Mesmo mostrando-se como um grande tabu em nossa sociedade, esse € um
dialogo necessario em muitos espacos, em especial na escola, pois sera por meio da
educacao sexual que poderemos proporcionar o autoconhecimento pelas criancas.

Conforme os PCNs (BRASIL, 1998, p. 292) a sexualidade invade a escola, para
além dos registros que as crian¢as e adolescentes deixam estampados nos muros e
portas deste espaco.

N&o podemos simplesmente ignorar as situacdes que emergem de suas
vivéncias e convivéncia, ou convida-los a deixar sua sexualidade do lado de fora da
escola, pois, € na sala de aula, mediante o planejamento e com ac¢fes didaticas de
educacao sexual que proporcionaremos condi¢cdes para que as criangas manifestem
seus saberes e curiosidades, nesse ambiente propicio a educacao.

Essa construcéo de conhecimentos, proporcionara a superacao dessa visédo de
gue a sexualidade e os conceitos que a constituem, precisam ser escondidos, ou tidos

como algo feio e proibido na escola ou qualquer outro ambiente. Ultrapassando esses
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paradigmas simbdlicos dos mitos e tabus que desinformam e causam tantos males,
com os mais diversos tipos de discriminacdo, preconceitos e até prejuizos a saude.

Para que a tematica adentre a sala de aula e os docentes possam superar
esses paradigmas de contexto cultural, Figueir6 (2018, p. 17) afirma que é preciso se
reeducar sexualmente, por meio de estudos visando a capacitagdo para atuagao
enguanto educadores que pretendem exercer a educacao sexual.

Para que ocorra a efetivacao da aprendizagem em educacédo sexual e que esta
possa superar as polémicas que esta tematica envolve, se faz necesséario nédo
somente adentrar nesse territorio chamado escola e ultrapassar suas barreiras, e
conforme Carvalho (2012, p. 48) reconhecendo que “ha sempre um processo de
Educagao Sexual nas praticas pedagodgicas”.

Ainda conforme a autora, na perspectiva da educacdo sexual “hdo nos
relacionamos uns com 0s outros sem que a nossa sexualidade esteja presente”, pois,
nao ha como deixarmos a sexualidade em espacos, tempos e situacdes especificas,
se ela estd em nos.

Nessa perspectiva, desde sempre e em todas as instancias, em especial, nessa
passagem para a puberdade e a adolescéncia, fase em que as criangas passam por
muitas mudancas, e sdo invadidos por suas curiosidades, é que a sexualidade esta
latente. Assim, precisamos compreender que a civilizacdo vai além da formacao de
homens e mulheres em seus ambientes familiares e educacionais, para pensarmos
em pessoas, que vivem em sociedade.

De acordo com a UNESCO (2019) a Educacéo Integral em Sexualidade — EIS,
€ um direito de aprendizagem universal, e por este motivo deve ser integral, tendo as

seguintes consideracdes essenciais:

A EIS é um processo de ensino e aprendizagem com base em um curriculo
sobre os aspectos cognitivos, emocionais, fisicos e sociais da sexualidade.
Tem por objetivo transmitir conhecimentos, habilidades, atitudes e valores a
criancas, adolescentes e jovens de forma a fornecer-lhes autonomia para:
garantir a propria saude, bem-estar e dignidade; desenvolver
relacionamentos sociais e sexuais de respeito; considerar como suas
escolhas afetam o bem-estar préprio e 0 de outras pessoas; entender e
garantir a protecao de seus direitos ao longo de toda a vida (p. 16).

A educacao sexual com o foco no diadlogo e respeito, constitui um direito de
cidadania e um caminho para erradicar preconceitos, violéncias e discriminacdes de

género, do mesmo modo, proporcionando o reconhecimento positivo da diversidade.
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Enquanto campo de producdo de conhecimento, as informacdes cientificas,
elucidam os estudantes, diminuem as ansiedades e angustias que sdo formadas
devido ao desconhecimento e a desinformacdo que causam confusdo e erros
(RIBEIRO, 2017, p. 8).

As acgbes pedagodgicas com vistas a favorecer novas possibilidades de
conceber a si, ao outro e a diversidade na sociedade, visam superar as discriminacées
e pré-conceitos de raca, género ou classe social.

A formacgdo da identidade social necessita estar ancorada na ética e no
respeito, ao que nos difere e nos iguala, enquanto seres civilizados, no ambito da
escola e fora dela, nessa sociedade diversa da qual fazemos parte.

Para Figueir6 (2018, p. 88) a educacédo sexual facilita a inclusao e interacéo
entre todos os educandos, respeitando suas diferentes potencialidades, pois, “falar de
sexualidade é trabalhar o relacionamento humano e, por conseguinte, aprimorar as
relagdes interpessoais”.

Dialogar, refletir e juntos analisar as informacgdes que a midia nos apresenta,
conforme Melo (2011, p. 50) acompanhando as transformacdes que estédo
continuamente ocorrendo na sociedade, refletindo no comportamento, nos valores e
em todas as linguagens.

A tematica sexualidade, sexo, género e diversidade esta em todos os lugares
e também exerce uma forte acdo pedagogica, mesmo quando ndo planejada. Assim,
na sociedade, o que é divulgado, ndo se trata de informacfes neutras e, portanto,
carrega explicita ou implicitamente uma pedagogia de persuaséo, de consumismo e
poder.

Durante nosso estudo dos documentos oficiais, observamos medidas punitivas
para o abuso sexual contra criangas e adolescentes e para a exposi¢do ou acesso a
conteudo pornografico, porém, ndo foi identificada medidas que garantam a educacao
sexual e que tem um grande potencial de promover o conhecimento, proporcionando
melhores condi¢cdes para detectar situacdes de risco e que podem ser evitadas.

Na esfera educacional e, referenciando Carvalho (2012, p. 51) sempre somos
educadores sexuais uns dos outros, pois todas as pessoas sdo seres sexuados em
uma sociedade sexuada, de modo consciente ou inconsciente. E sera conforme a
concepcao de cada educador, com uma postura consciente e emancipatéria ou uma
postura repressora, que as manifestacbes de sexualidade das criancas serao

acolhidas ou nao.
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Concluindo, justificamos a necessidade de acfes pedagogicas afirmativas para
a educacao sexual intencional e planejada, constituidas e norteadas pelas dimensfes
sociais, culturais, éticas e politicas, visando garantir aos educandos o acesso ao
conhecimento, para uma construcdo de conhecimento significativa, por meio do

didlogo, sendo este movimento, um direito de cidadania.
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5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Nessa secdo, apresentamos, inicialmente, o método e os procedimentos
utilizados na coleta de dados. Na parte final, discorremos sobre o contexto da

pesquisa e 0os documentos oficiais do municipio que acompanhamos.

5.1 A escolhado método e dos procedimentos de pesquisa

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa de cunho descritivo-
analitico.

A pesquisa qualitativa requer a compreensao dos processos e dos fendmenos,
considerando o universo dos significados, das crencas, dos valores e das atitudes
analisados qualitativamente (MINAYO, 1994, p. 21-22). E um estudo de carater
descritivo, por se tratar da descricao das dificuldades, dos obstaculos e dos desafios
sob a oOtica do professor que atua no Ensino Fundamental sobre as tematicas
educacao sexual e sexualidade.

Os elementos de andlise surgem no decorrer da pesquisa, vao se constituindo
e sendo definidos no desenvolvimento dos estudos, integrando os interesses dos
participantes de pesquisa e dos processos interativos, que ocorrem devido ao contato
direto do pesquisador diante da situacéo estudada.

Na pesquisa qualitativa, conforme Bogdan e Biklen (1984, p. 34), o pesquisador
€ um agente e instrumento nesse processo, por interagir com 0s sujeitos em seu
ambiente natural.

Segundo André (2013), a abordagem qualitativa de pesquisa “[...] concebe o
conhecimento como um processo socialmente construido pelos sujeitos nas suas
interacdes cotidianas, enquanto atuam na realidade, transformando-a e sendo por ela
transformados” (p. 97).

Além disso, a pesquisa integra outros elementos, pois 0s registros séo
analisados em sua totalidade, sendo constituidos por meio da transcricdo dos dados,
de audios, de fotos e outros documentos durante a pesquisa de campo. Nessa
perspectiva, 0 processo assume um papel mais importante que o resultado ou produto
(BOGDAN; BIKLEN 1994, p. 47; LUDKE; ANDRE, 1986, p. 26).

Retomando o que foi apresentado na introducdo do trabalho, para o

desenvolvimento da pesquisa, seguimos as seguintes etapas:
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12, Etapa: Levantamento das pesquisas correlatas;

22, Etapa: Analise dos documentos oficiais;

32 Etapa: Pesquisa de campo. Apos a tramitacdo do protocolo de pesquisa do
Comité de Etica em Pesquisa e da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CEP-
CONEP) e mediante a autorizagao, iniciamos a pesquisa de campo em uma escola
do Grande ABC Paulista. Tendo como instrumentos a aplicacao de questionarios e a
realizacdo de entrevistas com professores que atuam no Ensino Fundamental Anos
Iniciais (12 ao 5°. ano);

42, Etapa: analise dos dados a partir de categorias que foram construidas a
posteriori;

52, Etapa: Desenvolvimento de material didatico, com a inten¢céo de contribuir
com o trabalho dos professores do Ensino Fundamental, para a educagcéao sexual e
sexualidade.

A 12 Etapa - levantamento das pesquisas correlatas - teve como objetivo
conhecer os estudos e pesquisas que tratam da tematica “Sexualidade no Ensino
Fundamental Anos Iniciais”, por meio do levantamento das pesquisas correlatas na
Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes - BDTD. O periodo estipulado foram os
ultimos dez anos, ou seja, de 2011 até 2021. Os descritores sdo: “Educagao sexual e
sexualidade; Formacao docente e Ensino Fundamental”.

O estudo dos documentos oficiais ocorreu na 22 Etapa, sendo eles: a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2017, os Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs) de 1998, a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) de 1996, o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) de 1990. No ambito local, analisaremos a Matriz Curricular do
municipio e o Projeto Politico Pedagdgico (PPP) de uma escola no Grande ABC
Paulista.

A coleta de dados, da 3?2. Etapa referente a pesquisa de campo, ocorreu no
contraturno, ou seja, no horario que nao faz parte da jornada de trabalho da
pesquisadora e dos participantes, de forma ndo presencial, sendo o contato realizado
por meio de ambiente virtual. Foram utilizados o0s seguintes instrumentos:
guestionario (perguntas fechadas e abertas) e a entrevista semiestruturada.

O questionério teve por objetivo tracar o perfil e a formagéo profissional dos
participantes do estudo, sendo realizado de modo individual, ndo presencial, em
ambiente virtual, por meio do Google formularios, inserido no Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido Eletronico - TCLE-e.
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A formulag&o do questionério para a coleta de dados foi realizada virtualmente
por meio da plataforma Google Formularios. O questionario foi dividido em duas
partes, na primeira, com perguntas para tracar o perfil das participantes do estudo e,
na segunda parte, com duas perguntas, uma para saber se as professoras consideram
relevante trabalhar com a temética educacédo sexual e sexualidade em sala de aula.
A outra para relatar se durante os anos de atuacdo houve em sala de aula alguma
manifestacdo de sexualidade por parte dos alunos, disponibilizando ainda, um espaco
para observacfes, caso as participantes julgassem necessario.

Apdés a devolutiva dos questionarios e mediante o consentimento dos
professores, os participantes foram convidados para as entrevistas.

A entrevista teve por objetivo conhecer quais sdo 0s conceitos basicos a
respeito da tematica educacdo sexual e sexualidade e como o grupo de docentes
participantes dessa pesquisa consideram que deve ser tratada essa abordagem
pedagogica. Vale ressaltar que a entrevista foi do tipo semiestruturada, seguindo um

roteiro, com perguntas previamente formuladas.

5.2 Local da pesquisa

A pesquisa foi realizada de forma n&o presencial, sendo que todos os
participantes foram contatados por meio de ambiente virtual, com a aplicacdo de
guestionario e a realizacdo de entrevistas. Os participantes do estudo foram os
professores que atuam em uma escola publica da rede municipal de Santo André,
localizada na regido central. Esta escola atende criancas da Educacao Infantil até o
Ensino Fundamental Anos Iniciais, nos periodos da manha e tarde.

O Ensino Fundamental Anos Iniciais esta distribuido da seguinte forma:

- Matutino: 2 salas de cada ano letivo (1° ao 5° ano).

- Vespertino: 3 salas de 3° ano, e do 1°, 2°, 4° e 5° ano sé&o 2 salas de cada.

Apés a tramitacdo e autorizacdo do conselho de ética e da rede de ensino,
iniciamos a coleta de dados no I6cus de pesquisa, onde se deu o estudo e perante
todas as autorizagdes.

Na primeira fase da coleta de dados, apresentamos 0 projeto para a equipe
gestora da unidade escolar, de modo a garantir 0 acesso aos objetivos do estudo,
esclarecendo também, quais os procedimentos metodoldgicos que seriam utilizados

para a coleta de dados, envolvendo os professores participantes.



90

Na segunda fase, foi realizado um pré-teste dos instrumentos da coleta de
dados, mediante a delimitacdo do estudo e, apds a constatacéo da eficacia do material
(questionarios e entrevistas), foi iniciada oficialmente a pesquisa de campo.

A terceira fase da coleta de dados, ocorreu no contraturno, ou seja, no horario
gue nao faz parte da jornada de trabalho da pesquisadora e dos participantes, de
forma nédo presencial, sendo o contato realizado por meio de ambiente virtual.

Todos os relatos colhidos nas entrevistas foram gravados em audio, por meio
de um aplicativo de celular, sendo posteriormente transcritos para a realizacéo da
andlise dos dados.

Inicialmente, houve a previsdo para a participacdo de todo o grupo de
professores atuantes do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental Anos Iniciais, em um
total de 21 participantes, porém, em decorréncia dos tramites para autorizacao da rede
de ensino e do conselho de ética, a disponibilidade de tempo ficou reduzida. Desse
modo, enviamos 0 questiondrio para oito professoras e tivemos a aceitacdo de
participacdo de sete, mediante o preenchimento por meio do TCLE-e e do
guestionario.

Foram seguidos todos os procedimentos éticos para a realizacdo dessa
pesquisa, conforme os principios da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa —
CONEP e do Comité de Etica e Pesquisa da Universidade de S&o Caetano do Sul —
USCS, com o cumprimento das normas estabelecidas pela Resolugcdo 510/2016,
conforme consta no parecer consubstanciado sob o CAAE 62351922.9.0000.5510 de
namero 5.638.055.

Todas as professoras participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre
Esclarecido Eletronico — TCLE-e, sendo informadas sobre o sigilo e a privacidade das
informacbes e a codificacdo de suas identificacbes pessoais, sendo 0 nome

verdadeiro, substituido por pseuddénimos.

5.2.1 Perfil da escola

A unidade escolar pertence a rede de ensino municipal de Santo André, e esta
situada na regido central. A escola foi construida em 1976 pelo entdo governo do
estado de S&o Paulo. Inicialmente foi constituida com o objetivo de atendimento do
Programa de Expanséo e Melhoria do Ensino - PREMEN, tendo por finalidade ampliar

a matricula no ensino médio.
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Com a finalizac&o desse projeto, no ano de 2010 a unidade escolar passou a
ser municipalizada e comecou a atender a Educacéao Infantil, o Ensino Fundamental
Anos Iniciais e o Atendimento Educacional Especializado - AEE.

Atualmente a escola agrega a sua estrutura 16 salas de aula, 4 salas de
recursos multifuncionais, 1 biblioteca e sala de leitura, 1 laboratério pedagdégico de
informatica, 1 atelié de Artes, 1 parque infantil coberto, 1 pétio parcialmente coberto,
1 quadra coberta, 1 refeitorio, 1 sala de TV e video, 7 sanitarios para alunos, 3
sanitérios para funcionarios, 6 sanitarios adaptados para deficientes, 1 sala de
coordenacao pedagdgica, 1 sala de professores, 1 sala de diretoria, 2 almoxarifados,
2 cozinhas, 1 dispensa e 1 sala de secretaria.

O corpo docente da unidade escolar conta com doze professores de Educacao
Infantil e vinte professores do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano). Dentre estes, ha
guatro professores conveniados (Programa de Acéo de Parceria Educacional Estado-
Municipio); quatro professores de Educacdao Fisica, trés professoras em flexibilizacéo
de jornada (uma no periodo da manha e duas no periodo da tarde) e trés professoras
substitutas.

A equipe gestora € composta por pedagogas, sendo uma para cada area e que
se encontram assim alocadas: uma na direcdo, uma na vice diregcdo, duas na
assisténcia pedagoégica e uma na coordenacao de servico educacional.

As etapas e modalidades da Educacao Basica atendidas na Unidade Escolar
séo:

e Educacéo Infantil, composta com o 2°. Ciclo; sendo descritas como: Inicial
(atendimento as criancas de 4 anos) e Final (atendimento as criancas de 5
anos).

e Ensino Fundamental, composto como: 1°. Ciclo (atendimento de criancas do
1°, 2°, e 3° anos) e 2°. Ciclo (com atendimento de criancas do 4° e 5° anos).
Os periodos de funcionamento da Unidade Escolar para o ensino regular sdo

matutinos e vespertinos, com uma média de 800 alunos matriculados distribuidos nos
seguintes horarios:

e Matutino: atendimento de educacao infantil no horario das 08h as 12h e o
Ensino Fundamental Anos Iniciais no horario das 07h as 12h;

e Vespertino: atendimento a educacéo infantil no horario das 13h as 17h e o

Ensino Fundamental Anos Iniciais no horéario das 13 h as 18h.
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Nesta unidade escolar também h& a Modalidade da Educagéo Inclusiva, sendo
transversalizada desde a etapa da Educacéo Infantil até o Ensino Fundamental Anos
Iniciais. Vale destacar que, a partir do ano de 2016, a unidade escolar também passou
a ser Polo Bilingue com atendimento as criancas surdas de toda a rede municipal de
ensino de Santo André/SP.

Em atendimento a Educacdo Inclusiva, ha atendimento educacional
especializado em Sala de Recursos Multifuncionais para surdos e Sala de Recursos
para atendimento maultiplo.

Quanto ao atendimento realizado no contraturno na sala de recursos que se
refere ao atendimento multiplo, passamos a especificar conforme esta disposto no

documento Projeto Politico Pedagogico (PPP) da unidade escolar:

Atendimento Educacional Especializado (AEE) dos alunos com deficiéncia,
transtorno global do desenvolvimento e altas habilidades e/ou superdotagéo,
que complementa ou suplementa o ensino da sala regular no contra turno
escolar, faz-se necesséario uma organizacdo de horarios, recursos e apoio
pedagdgico que atendam suas especificidades. Dessa forma, o horério de
cada Sala de Recurso Multifuncional (SRM) apresenta uma diversidade que
vem de acordo com as necessidades do publico alvo de cada Unidade
Escolar e, consequentemente de cada polo, podendo ser a partir das 7h até
as 18h. A carga horaria dos alunos e o atendimento individual ou em
pequenos grupos pode variar de acordo com as hecessidades educacionais
especificas. (PPP, 2021, p.12)

No ano de 2021 para o atendimento na sala de recursos que ocorre no
contraturno, conforme descrevemos acima, foi realizada a seguinte organizacao:

Quadro 3 - Atendimento especializado especifico

Atendimento Educacional Especializado — Sala de Recursos Multifuncionais

Manha Tarde
Terca-feira e Quarta-feira 8h00 as 12h00 Terca-feira e Quarta-feira 13h00 as 17h00
Quinta-feira 8h00 as 11h00 Quinta-feira 12h00 as 16h00
Sexta-feira 8h00 as 12h00 Polo Bilingue Segunda a Sexta 13h00 as 15h00

Fonte: PPP (2021, p.12).

Especificamente para o atendimento especializado as criancas surdas, ha o
periodo integral, sendo constituido por 8 criangcas no periodo matutino e 16 criancas
no periodo vespertino.

Complementado o atendimento a educacao inclusiva, héa ainda duas agentes,
para os cuidados com as criangas que possuem deficiéncia, que além de oferecer

auxilio a mobilidade de acordo com suas especificidades, efetuam as trocas de fraldas
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e roupas, acompanham ao banheiro, auxiliam na alimentacdo e nas atividades
pedagogicas mediante orientacdo do professor.

O atendimento no Polo Bilingue €& composto também de instrutores e
intérpretes de Libras, que auxiliam na comunicacao e interagdo das criangas surdas,
nos planejamentos e nas intervencdes em sala de aula, esses profissionais sao
contratados pela Fundacao de Santo André.

Ha uma particularidade quanto a esta unidade escolar, por apresentar uma
grande procura de matriculas, mesmo havendo escolas municipais e estaduais em
seu entorno. Conforme descrito no PPP, esse fato € decorrente de fatores como: estar
situada em um bairro mais proximo ao centro e por ser considerada uma escola
conceituada. Também ha a procura de matriculas por familias que residem em bairros
mais distantes, isto faz com que as criangas venham de longe para estudar, gerando
assim uma grande demanda por transporte escolar particular.

Observamos que ha participacdo da comunidade escolar na elaboracdo do
PPP e, quanto a esta interacdo ser pertinente, destacamos uma das informacdes
descritas neste documento. Foi solicitado pelas familias o desejo de haver mais a¢cdes
formativas coletivas, em que ocorra 0 aprendizado, visando o respeito as diferencas
com clareza e verdade, e que também sejam desenvolvidos projetos cujos 0s
assuntos abordem o respeito ao bullying, ao racismo, a diversidade religiosa, dentre

outros.

5.2.2 Os participantes da pesquisa

Os participantes para essa pesquisa sao sete professores que atuam no Ensino
Fundamental Anos Iniciais (1° ao 5° ano), tendo como objetivo o carater exploratério
do tema na perspectiva da metodologia qualitativa.

A escolha dos participantes de pesquisa seguiu 0s critérios que seréo
apresentados na sequéncia.

e Critérios de inclusdo: Exercer cargo na area de educacao; possuir formacéao
do nivel superior de ensino; atuar no Ensino Fundamental Anos Iniciais do 1°
ao 5° ano, atendendo alunos na faixa etaria de 7 a 11 anos, em uma unidade
escolar no Grande ABC paulista.

e Critérios de exclusdo: Profissionais sem vinculo empregaticio, profissionais

sem formacdo do nivel superior de ensino, professores que ndo atuam no
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Ensino Fundamental Anos Iniciais do 1° ao 5° ano, ndo participardo dessa

pesquisa.

Antes de apresentar a analise referente ao questionario esclarecemos que, por
coincidéncia, todos os participantes, em um total de sete professoras, que atuam no
Ensino Fundamental Anos Iniciais (1° ao 5° ano), sdo do sexo feminino.

Atendendo aos procedimentos de ética, sigilo e o rigor cientifico, optamos em
identificar as professoras com nomes ficticios, abaixo listados na ordem cronologica
em gue as entrevistas foram realizadas, os quais tém significados de forca e de luta.

e Ayumi aquela que segue adiante;

e Abnara representa luz da sabedoria;

e Adail guia e defensora;

e Adilah aquela que sabe repartir com justica;

e Aisha aquela que esta viva;

e Alana representa marco de conquista e por ultimo,
e Alexia, que significa defensora da humanidade.

A seguir apresentaremos um quadro com o perfil das participantes, cujas
informacd@es foram obtidas partindo da primeira parte do questionario e, na sequéncia,

a apresentacao das professoras com uma descricdo mais detalhada:

Quadro 4 - Perfil das participantes

Professora | Idade | Graduaca | Graduacdo Tempo Turma Formacéo
s o inicial lato sensu de que especifica
docénci | leciona de
a atualment | educacéo
e sexual e
sexualidad
e
Ayumi Mais | Pedagogia | Ciéncias da | Mais de | 1°ano N&o.
que e Servico | Tecnologia. 20 anos.
50 e | Social.
meno
S que
60
anos.
Abnara Mais | Pedagogia | Deficiéncia De 16 a | 3°ano N&o.
que e Artes. Intelectual e | 20 anos.
60 e Educacéao
meno Infantil.
S que
70
anos.
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Professora | Idade | Graduacad | Graduacao Tempo Turma Formacéo
S o inicial lato sensu de que especifica
docénci | leciona de
a atualment | educacéo
e sexual e
sexualidad
e
Adail Mais | Pedagogia | Educacéo Mais de | 5°ano Sim.
que e Letras. Especial e | 20 anos.
50 e Psicopedagogi
meno a Institucional.
S que
60
anos.
Adilah Mais | Artes Formacéo De 11 a | 4°ano N&o.
que Docente e | 15 anos.
50 e Tecnologias
meno Digitais
S que Aplicadas a
60 Educacao.
anos.
Aisha Mais | Matematic | Psicopedagogi | Mais de | 5° ano N&o.
que a el a; Educacéo | 20 anos.
50 e | Pedagogia | Especial e
meno | . Gestéo
S que Escolar.
60
anos.
Alana Mais | Pedagogia | Alfabetizacdo e | Mais de | 4° ano N&o.
que . Letramento e | 20 anos.
50 e Deficiéncia
meno Intelectual.
S que
60
anos.
Aléxia Mais | Pedagogia | Nao possui. Mais de | 4° ano N&o.
que . 20 anos.
50 e
meno
S que
60
anos.

Fonte: a propria pesquisadora

Ayumi — nasceu na década de setenta, com pos-graduacéo lato sensu em “Sala

de Recursos para Surdos” e “Ciéncias das Tecnologias”. Com mais de vinte anos de

experiéncia na docéncia, atuou com diferentes faixas etérias, inclusive com a

Educacao de Jovens e Adultos — EJA. Atualmente, é professora no 1° ano do Ensino

Fundamental - Anos Iniciais.



96

Abnara —tem 62 anos de idade, leciona ha mais de dezesseis anos, sendo que,
nestes ultimos, optou por se dedicar ao Ensino Fundamental - Anos Iniciais em que o
maior foco é a alfabetizacdo, ou seja, 2° e 3° ano. No presente ano letivo, estd com
uma turma de 3° ano. Possui formacao em pedagogia e pés-graduacao lato sensu em
‘Educacgao Inclusiva” e “Educagao Infanto Juvenil”. Atualmente esta cursando
Mestrado em Educacéo.

Adail — tem menos que sessenta anos e leciona ha mais de vinte anos sendo
gue, no presente momento, leciona para criancas do 5° ano do Ensino Fundamental -
Anos Iniciais. Suas Ultimas especializa¢bes foram a nivel de pds-graduacao lato sensu
em “Educacdo Especial” e “Psicopedagogia Institucional”. Ao responder o
guestionario, Adail, foi a unica professora que declarou ter recebido capacitacdo
especifica para trabalhar com a tematica educacao e sexualidade, que foi durante o
ensino médio com especializacdo em magistério.

Adilah — tem menos que cinquenta anos, possui curso de pés-graduacéo lato
sensu em “Formacéao Docente: Praticas Pedagdgicas no Ensino Presencial, Hibrido e
a Distancia” e “Tecnologias Digitais Aplicadas a Educag¢ao”. O tempo de docéncia é
entre onze e quinze anos, em diferentes etapas do E. F. Anos Iniciais, sendo que nos
altimos anos, com criangas dos 4° e 5° anos e no atual, ministra aulas para criancas
do 4° ano.

Aisha — tem cinquenta e um anos, ministra aulas ha mais de vinte anos, sempre
atuando em dois periodos, neste ano, leciona para uma turma de quatro anos da
Educacao Infantil no periodo da manha e no periodo da tarde para uma turma do 5°
ano do Ensino Fundamental. Quanto as Uultimas formacfes, foram trés poés-
graduacfes lato sensu, sendo: “Psicopedagogia”, “Educacado Especial” e “Gestéao
Escolar”.

Alana - tem idade entre cinquenta e sessenta anos, suas Ultimas formacdes
foram de pds-graduacao lato sensu em “Alfabetizagdo e Letramento” e “Deficiéncia
Intelectual”. Neste ano, ministra aulas para uma turma do 4° ano do Ensino
Fundamental - Anos Iniciais e ja exerce a funcéo de professora ha mais de vinte anos.

Aléxia — tem menos que sessenta anos, ndo possui cursos de pos-graduacao
ou especializacdo, exerce a profissdo de professora h4 mais de vinte anos, optou em
lecionar paras as turmas dos 4° e 5° anos, sendo que, atualmente com criangas do 4°

ano.
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A segunda parte do questionario conta com a concepc¢do das professoras

guanto a relevancia de trabalhar com a tematica educacao sexual e sexualidade em

sala de aula e, se no percurso profissional, houve manifestacdes de sexualidade por

parte dos alunos, conforme o quadro:

Quadro 5 - Concepcdo das participantes

Professoras | Considera Durante os anos de atuagéo como professor (a),
importante trabalhar | vocé ja presenciou em sala de aula, alguma
o tema educacdo | manifestacdo de sexualidade? Quais?
sexual e sexualidade
em sala de aula?

Ayumi sim Exploracdo masturbatéria, beijos na boca, troca de
togue nas partes intimas

Abnara sim Criancas se masturbando.

Adail sim J& trabalhei com adolescentes e eles
demonstraram muito interesse pelo tema.

Adilah sim N&o até o momento, mas o professor deve estar
preparado para discutir o assunto e trabalhar com
essas questdes com todo o cuidado e sem sair do
tema discutido.

Aisha sim Sempre surgem as questdes de namorinhos.

Alana sim J& tive um caso de uma crianca (educagéo infantil)
que, enquanto realizava a atividade em sala tinha
o hébito de colocar a méo dentro da calca para
manipular seu 6rgao genital. Também percebo
entre as criancas maiores (4°e 5° ano) a
necessidade de expressarem sentimentos, afetos
de interesse e "atracdo" pelo outro, onde alguns
chegam a fazer pedidos de namoro, mandam
cartinhas para comunicarem e se expressarem.

Aléxia sim O despertar da sexualidade.

Fonte: a propria pesquisadora

Com essa andlise e, embora a maioria ndo tenha participado de formacéo

especifica para a tematica, constatamos que todas as participantes consideram

importante a insercdo da tematica educacdo sexual. Também foi possivel observar

com excecao de uma participante, todas presenciaram diferentes manifestacdes de

sexualidade por parte dos alunos, nos variados anos do Ensino Fundamental.

A partir dessas informacfes, poderemos compreender, mais adiante, nas

entrevistas, quais as concepc¢des que norteiam a pratica pedagogica para a tematica

educacao sexual e sexualidade, embasadas por suas vivéncias profissionais.

Concebemos que a aceitagcdo em participar das entrevistas, foi um ato de

gentileza, afinal, nem todas as professoras convidadas aceitaram o convite, tendo

varias justificativas, como a falta de tempo por exemplo.
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Consideramos importante ressaltar que, o fato da pesquisadora fazer parte do
grupo de docentes que atuam na mesma unidade onde foi desenvolvida a pesquisa
de campo, proporcionou a consolidacao de uma relacdo de confianca e aproximacao
com as participantes para a identificacdo das questdes, consideradas como sendo
pontos comuns do cotidiano escolar.

As professoras entrevistadas relataram suas experiéncias pessoais. Muitos
conhecimentos e angustias foram surgindo, alguns aspectos em comum e outros
muito singulares, no que se refere ao modo que vivenciaram Seus Processos
formativos quanto a tematica sexualidade, que integraram o contexto pessoal, 0
contexto familiar e o contexto profissional.

Conforme Figueir6 (2009) € importante que se favoreca um momento de abertura
e acolhimento para os professores, uma oportunidade de se estabelecer uma inter-
relacdo entre nossa constituicdo com a sexualidade e o que 0s nossos educandos
estao vivenciando. A autora descreve que esse processo se constitui em um primeiro

passo:

O que pensa e como se sente o professor, a professora, diante das questdes
relativas a sexualidade. E fundamental para ele, para ela, perguntar-se: -
Como foi a minha Educagcdo Sexual, em casa, na escola...? - Consegui
construir uma visdo positiva da sexualidade, do corpo e do sexo? - Tenho
sido capaz, quando necessario, de mudar minha forma de ver e de pensar? -
Qual a visdo que trago hoje sobre a sexualidade? (p. 188).

Durante as entrevistas, foi importante entender também o néo explicito, os gestos
utilizados, o olhar e o sorriso, todas as expressdes que, certamente, fizeram a
composicao do dito e do n&do dito, em uma riqueza de informac¢des que passaram a
constituir a analise neste trabalho. A seguir, demonstraremos a andlise do material

produzido.
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6 CONCEPCOES SOBRE EDUCACAO SEXUAL E SEXUALIDADE

Foram criadas categorias para a percepcéo dos dados obtidos como um todo,

para que os critérios de andlise pudessem surgir a partir das informacdes obtidas com

a investigacédo, compreendendo a realizacdo das entrevistas, sinalizadas no quadro

abaixo:
Quadro 6 - Categorias de andlise
Etapa Critérios para analise
Etapa 1 - Concepcao das professoras sobre como tem

- Concepcéo pessoal
- Concepcéo docente

ocorrido sua propria constituicdo quanto a
sexualidade.

- Concepcgédo das professoras sobre o que
significa o termo sexualidade;

- Concepcédo das professoras sobre o que
significa o termo educacao sexual.

Etapa 2
- Educacéo sexual e sexualidade na sala
de aula.

- As estratégias que as professoras utilizam
para ensinar a educacao sexual e sexualidade
na sala de aula;

- As dificuldades e/ou possibilidades para o
desenvolvimento da educacdo sexual e
sexualidade em sala de aula;

- Materiais que possam contribuir;

Etapa 3
- Educagdo sexual e sexualidade no
curriculo.

- Conhecimento e pertinéncia do curriculo no
PPP da unidade escolar em que atuam no
Ensino Fundamental Anos Iniciais.

Fonte: a propria pesquisadora

Apés a leitura recorrente das falas dos participantes, as respostas que

evidenciaram essa categoria estdo vinculadas as perguntas que tratavam sobre como

as professoras tém vivenciado a sua sexualidade, tendo como principio a propria

infancia até a fase atual de vida, buscando estabelecer relacdées com o modo que

pedagogicamente abordam a teméatica com seus alunos.

Os relatos obtidos a partir de cada histéria, possibilitou a aproximacéo dos

conhecimentos especificos para a tematica educacdo sexual e sexualidade, e por

estes motivos, consideramos que essa etapa da entrevista, foi significativa, pois,

proporcionou uma retrospectiva, um resgate das vivéncias e saberes para uma

disposicéo positiva de reconhecimento da teméatica no ambito educacional.

Assim, as participantes responderam as seguintes perguntas iniciais:

e Qual foi a sua formagao em educacéao sexual e sexualidade?

e Vocé recebeu algum tipo de orientacdo na familia ou na escola?

e Recorreu a outros recursos?
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Ao realizar a analise da transcricdo das entrevistas, abaixo descritas,
observamos que duas professoras receberam orientagcdo em familia, as outras cinco

participantes, nao tiveram:

- Ayumi: Entdo quando eu menstruei, eu estava dormindo e acordei suja, e
ai, eu falei: pronto, morri! Infelizmente, minha mée era uma pessoa muito
severa, €... ao invés de acolher, falou para mim, que se eu tivesse feito
alguma coisa errada que eu ia apanhar do meu pai. E eu fiquei o dia inteiro
pensando o que era errado, o que eu podia ter feito de errado, porque eu ndo

tinha a menor ideia do que ela estava falando.

- Adail: Bom eu néo tive minha mae me explicando exatamente como seria 0
processo né? Ela, acho que também néo teve essa orientacdo, mas ela foi
muito gentil em deixar na época, eram revistas e essas revistas, ela constava
como eram é... essa mudanca de que a gente estava citando de corpo, de
tamanho de cintura e da menstruacdo. E quando eu fiquei mocinha, ela
comentou com uma tia e, eu fiquei com vergonha, mais, ela me ensinou, me
explicou direitinho como usar o absorvente, que parece muito simples, mas
nao é um movimento téo facil assim para a primeira vez né? E foi tranquilo
porque, eu acabei vendo aguelas revistas que ela tinha passado e consegui
entender.

- Abnara: Nao se falava nada sobre o assunto, eu fiquei sabendo sobre
menstruacdo por exemplo, quando eu estava ja no acho... na sexta ou sétima
série [...] E quando aconteceu, eu ja era bem moca. Quando ocorreu eu fui
falar para minha méae, eu estava sangrando, a minha mae falou assim, ah,
iSso ndo € nada é... pega um Modess e coloca, s0 isso [...] entdo ocorreu
dessa maneira, ndo, minha familia ndo se tinha conversa, ndo se falava nada,
era é... velado esse assunto.

- Adilah: A respeito da sexualidade foi bem dificil, porque meus pais eram
bem assim, atrasados, né? Que ndo, nao tiveram muitos estudos. E também,
sempre foi um tabu a nossa conversa. Nunca eles chegaram e conversaram
abertamente com a gente.

- Aisha: Bom, em familia, pouco assunto, né? Lembrando que eu tenho 51
anos, entdo uma histéria bem la atrds. Quando eu fiquei, por exemplo,
menstruei, a orientacdo que eu recebi é que eu ndo podia mais sentar em
banco de 6nibus nenhum, porque eu poderia engravidar e nem deixar homem
chegar perto das minhas pernas, em pé no 6nibus, alguma coisa assim, né?
Essa era a regra.

- Alana: em casa praticamente ndo tive muitas instrucdes, alids,
pouquissimas, € ... foi uma coisa muito reservada [...] descobri mais coisas
na escola, com as amigas, do que na minha casa né, a Unica coisa que na
minha casa eu me recordo é minha mae falando: quando vocé ficar mocinha...
vocé tem que tomar muito cuidado, essa frase... mas eu ndo entedia o que
era esse cuidado [...] quando eu fiquei mocinha eu fiquei assustada, porque
eu ainda ndo tinha entendido o que era aquilo, olha que situacao.

- Alexia: Ah, eu fui orientada pela minha mée. Minha mée era professora, fui
orientada. Eu tinha uma prima, tenho né, uma prima que é médica, ela tem
10 anos a mais do que eu, entdo, ela também sentava, conversava, tinha
livros em casa, entdo era com dialogo, com leitura e de acordo com a minha
curiosidade também, eu ia perguntando e minha mae ia conversando.
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Infelizmente, diante desses relatos, observamos que uma situacdo que poderia
ser considerada natural, pois faz parte do desenvolvimento humano, foi tratada de um
modo incompreendido, em alguns casos, chegando a ser cruel, gerando muita
inseguranca. Concordamos com Figueird (1999) quanto ao papel e as obrigacdes da

familia:

Seria muito importante que a familia se dispusesse a buscar informacgdes e
reflexdes sobre a sexualidade e a melhor forma de lidar com esses assuntos,
pois é obrigacdo dos pais educar seus filhos para a vida e, por essa razéo,
eles ndo podem dar continuidade a uma educacdo dissociada, em que se
valoriza o intelectual, o social, o espiritual, deixando-se de lado o afetivo
sexual. Evidenciar este assunto, como 0s outros, é respeitar o filho e é, ainda,
prevenir tantos problemas que envolvem o sexo e a sexualidade nossa e de
todos. (FIGUEIRO, 1999, p. 43).

Muitas vezes, a familia se omite, ou educa de um modo negativo, imprimindo
os valores morais aos quais foi constituida, passando para os filhos as opressées
vivenciadas e os conhecimentos que foram transmitidos de geracdo apés geracao.
Por ndo saber como abordar o assunto, apresenta muito mais dificuldades de
conversar com seus filhos, o que é compreensivel.

Nestes casos, precisamos também considerar, que conforme a geracao, nao
havia muitos meios de acesso a informacao, portanto, era mais comum a omissao do
didlogo.

Com relacéo as informagdes recebidas na escola, houve alguns relatos que as
participantes receberam conhecimentos sobre o corpo o humano de um modo geral,
somente nos anos finais do Ensino Fundamental e as duas professoras que cursaram
0 Magistério, no Ensino Médio, também tiveram uma formac¢ao ndo muito expressiva.

No que diz respeito as orientacdes recebidas em familia ou na escola, terem
atendido as suas expectativas na fase de puberdade e adolescéncia, com excecédo de
duas, todas as outras professoras relataram que nao supriram suas necessidades.

A limitagdo, ja transmite a concepgdo de que o assunto ndo pode ser falado,
sendo considerado como um tabu, justificando o medo de procurar saber, ja que o
assunto era tdo velado, em uma época que nao se tinha muito acesso a informacao.

Percebemos nesses relatos o quao é forte as opressdes vivenciadas conforme
as geracoes estudadas, e, embora estejamos nos reportando as décadas de 60 e 70,
sabemos que algumas informacgbes, ainda permanecem veladas, inclusive na

atualidade, mesmo com todas as mudancas e transformacdes ocorridas na sociedade.
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Para adentrarmos na discusséo sobre qual a concepgéo das professoras sobre
0s conceitos educacao sexual e sexualidade, € importante destacar que, conforme ja
mencionado no decorrer desta pesquisa, 0S pressupostos sobre sexualidade e os
conceitos que a integram, tem como norteadores autores como Foucault (1999), Louro
(2021), Suplicy (1993), Figueird (2018), Ribeiro (2017), Melo (2011), Carvalho (2012),
dentre outros.

Baseados nas concepgbes desses autores, compreendemos que a
sexualidade integra as dimensfes fisicas, cognitivas e emocionais, conforme os
contextos historicos, culturais e sociais, e que, portanto, € uma constru¢cao continua
do ser humano, sempre mediada por suas interacoes.

A educacéo, conforme Carvalho (2012), esta relacionada ao ato de ensinar e
aprender. As acfes desenvolvidas neste ensinar, carregam o significado ideoldgico e
uma teoria de aprendizagem, que nas palavras da autora, “[...] revelam o pensamento
de um determinado grupo de pessoas em um determinado momento histérico, social
e cultural, e isso se reflete também no processo de Educagao Sexual”. (p. 19).

Ao realizarmos a aplicacéo dos questionarios e as entrevistas, observamos as
concepcOes pessoais das professoras que foram sendo reveladas por seus relatos e
gue consequentemente, orientam suas ac¢des pedagogicas. Essas praticas, integram
o planejamento, a selecdo dos diversos conteudos e, por conseguinte a opcao de
desenvolver ou ndo a educacéo sexual em sala de aula.

Sabemos da complexidade que envolve a tematica concepcao docente, como
por exemplo, técnicas especificas para essa andlise, mas, neste trabalho
esclarecemos que nos limitamos a elaboracdo de algumas questdes com o objetivo
de que possa compreender, especificamente, 0 que as participantes entendem por
sexualidade e educacdo sexual. Tal compreenséo foi possivel mediante as seguintes
perguntas:

e Na sua opinidao o que significa o termo sexualidade?
e O que vocé entende por educacao sexual?

Percebemos, nas narrativas das professoras participantes, que ha diferentes

conceitos e que, inclusive, o termo sexualidade é confundido com educacéo sexual,

conforme verificamos na fala de Aisha:

Pra mim, sexualidade é diferente... Quando vocé comeca a falar... Eu trabalho
nessa abordagem. Quando a gente comeca a falar da crianca, no
desenvolvimento da questdo do corpo né? No desenvolvimento. Nao
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pensando em... erotizagdo, entende? Pensando mesmo nessa formagéo,
digo, da questao de engravidar e por ai. De respeito. Sempre a palavra é... 0
respeito que eu coloco pra eles, é... eles se cuidarem.

Na opinido de Abnara, “sexualidade te leva a sexo, é s6 isso que me lembra”.
Ja para Adail e Adilah, a sexualidade esta mais relacionada ao corpo humano e a
forma como as pessoas lidam com ele.

Essas narrativas, nos fazem refletir sobre a importancia da formacéo dos
professores, para que estes possam compreender todos 0s conceitos que integram a
sexualidade, e, deste modo, também possam reconhecer a educacédo sexual como
sendo um processo intencional e planejado e que integra muito mais que as questoes
de desenvolvimento do corpo humano.

J& para trés professoras, a sexualidade tem uma concepcdo mais ampla, que
vai além das questbes da fisiologia, integrando também, os relacionamentos, as
relacdes sociais e 0 comportamento, conforme relatam:

- Ayumi: [...] além de funcdo bioldgica, também é uma funcédo social

importante, tanto que pela humanidade, nés vimos e podemos ver varios
exercicios da sexualidade que foram mudando ao longo do tempo.

- Alana: [...] € um conjunto de tudo, ndo s6 do corpo, mas também dos nossos
comportamentos, até a forma da gente se vestir, da gente se portar, isso
envolve a questdo da sexualidade, também, quando a gente muda as fases
da vida.

- Alexia: Sexualidade é amplo, envolve sexo, a sua orientagdo, tudo, ndo é?
[...] ndo fica sé na parte sexual, € como vocé lida, desde o envolvimento do
relacionamento até o ato sexual propriamente dito.

Concordamos com Alana quando diz que, a sexualidade envolve o
comportamento, pois a escolha de como nos apresentaremos socialmente fazendo
uso das vestimentas, dos aromas e dos acessorios, revelam conforme Louro (2021,
p. 17) nossa identidade. S&o processos de treinamento dos sentidos para percepcao
e decodificacdo das marcas com as quais aprendemos a classificar as outras pessoas
e a n0s mesmos, por meio dos modos que Sa0 expressos 0s comportamentos e gestos
corporais.

Complementando as narrativas das professoras participantes, de acordo com
a Unesco (2019) no caderno de orientacdes técnicas internacionais, a sexualidade

pode ser entendida como:

Uma dimensdo central do ser humano que inclui; compreensdo e
relacionamento com o corpo humano, vinculo emocional, amor, sexo, género,
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identidade de género, orientacdo sexual, intimidade sexual, prazer e
reproducao. A sexualidade é complexa e inclui dimensdes bioldgicas, sociais,
psicologicas, espirituais, religiosas, politicas, legais, historicas, éticas e
culturais que evoluem ao longo da vida. (UNESCO, 2019, p. 16).

Observamos que nos relatos de algumas professoras participantes, foram
apresentados conceitos importantes que constituem a sexualidade, porém, para
outras ha uma nocao limitada e até uma confusdo entre os termos, denotando a
auséncia de uma formacao distinta para a tematica.

Quanto a segunda questdo, sobre o que as participantes entendem por
educacéao sexual, a ideia central para o grupo de cinco professoras, esta relacionada
ao ensino do corpo humano nos primeiros anos do Ensino Fundamental Ja as
transformacdes com a adolescéncia, a procriacao e a prevencdo de doencas, € uma
tematica de ensino destinada as criancas do 5° ano do Ensino Fundamental - Anos
Iniciais.

Além dessas questdes, a professora Aléxia complementa que a educacao
sexual compreende além das questdes do aparelho reprodutor, as orientacées sobre
sexualidade, e tudo que envolve essa tematica.

J& Ayumi, apresenta uma concepcao diferente das demais relatadas, pois
considera mais importante, ser, este, o primeiro passo da educacéo sexual, o ensino
do desenvolvimento da sexualidade humana. E justifica que sera deste modo que o
professor compreendera com mais naturalidade as manifestaces da crianca a esse
respeito. A esse conhecimento sobre o que € sexualidade, conforme suas palavras,
integra também, o desenvolvimento da sociedade com relacdo a isso. Somente depois
disso, e estando em segundo lugar, vem o conhecimento da biologia, dos horménios,
dentre outros.

Sobre a questédo “o que as participantes compreendem por educacao sexual”,
consideramos importante, resgatar o conceito explicitado nos PCNs (BRASIL, 1997)
gue conforme ja mencionamos anteriormente, esse processo educativo é nomeado
como orientacdo sexual.

Neste documento, h4 o reconhecimento da sexualidade como parte do
desenvolvimento humano, portanto, um conhecimento que precisa estar inserido na
escola, por estar marcado pela histéria, pela cultura e pelo desenvolvimento social.

Assim sendo, a educagado sexual € uma abordagem entendida como “um
processo de intervengao pedagogica” que tem por objetivo transmitir informacgdes que

possam proporcionar o dialogo e a reflexao inerente a sexualidade, que por sua vez,
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incluem as posturas, as crengas, e 0s valores a ela associados, sem que ocorra a
invasdo da intimidade dos alunos, nem o direcionamento de seus comportamentos.
(BRASIL, 1997, p. 67).

Nas falas de algumas das participantes, foi possivel, novamente, observar, a
compreensao de que a educacdo sexual esta relacionada somente a questdo dos
corpos para diferencia-los em feminino e masculino, da fisiologia e da procriacéo,

conforme relatam:

- Abnara: Eu ja entendo que é vocé conhecer os corpos, o corpo feminino e
o corpo masculino, funcionamento, como que é a procriacdo, como € o
desenvolvimento de um feto.

- Adail: Vocé fazer com seu aluno que ja esta na fase, que esta iniciando sua
adolescéncia, é conhecer o seu corpo, saber das mudancas, para que ele
tenha esses momentos, assim, que ndo seja muito turbulento e com a
orientagdo correta.

- Adilah: Educacédo sexual, eu acho que ja é o ponto mesmo onde a gente
tem que se..., como se prevenir, da gravidez, mas até que ponto que a gente
pode falar, ndo sei se esse assunto é pra adolescente ou pra faixa etaria do
quinto ano, nao é?

De acordo com esses relatos das participantes, a educacao sexual se inicia e
fica restrita a fase da puberdade e adolescéncia. Embora para Aléxia, além das
guestbes do aparelho reprodutor, faz parte da educacdo sexual as questdes
pertinentes a sexualidade, mas também direcionada a uma etapa especifica,
conforme narra: “E vocé estar orientando a crianca, ‘o adolescente’, sobre essas
guestdes”.

Outras professoras tém um parecer diferenciado, como por exemplo, no caso
de Ayumi, que atuando no primeiro ano, relata nao ter a educacéo sexual no curriculo
de Ciéncias, porque o conhecimento é voltado para o individuo no mundo que interage
com outros seres Vivos.

Conforme Ayumi, ndo ha a abordagem da reprodu¢do humana tampouco sobre
0 exercicio da sexualidade, assim sua pratica pedagogica quanto a educacao sexual
€ sempre mediada por meio do dialogo, baseada em situacdes-problema do cotidiano.
Ela cita como exemplos, vivenciados neste ano, o beijo na boca entre dois alunos,
criancas que falam algumas obscenidades, também aconteceu de falarem sobre o ato
sexual, baseadas em um referencial que provém de casa, que nestes casos, ela

conduziu com uma roda de conversa para discutir o assunto.
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Segundo Ayumi, devido a faixa etaria, as explicacbes sdo simplificadas,
deixando claro que crianca ndo namora. Justifica para as criancas, que essas
situacdes sdo de contexto da vida adulta, e que os 6rgdos sexuais nao sao para ter
vergonha, mas séo algo da esfera intima, buscando proteger as criancas de adultos
mal-intencionados.

Podemos observar uma visdo mais ampliada sobre a teméatica educacao sexual
e sexualidade conforme as praticas pedagogicas descritas por Ayumi, porém, também
€ possivel verificar que ndo ha uma compreensao sobre o curriculo transversal que
se encontra presente no ambito educacional, ainda que, na maioria das vezes, de
modo oculto. Sendo a sexualidade um processo inerente a dimensdo humana e,
portanto, presente nas relacdes sociais, sempre estara presente no curriculo, ainda
gue, de forma oculta que, conforme Carvalho (2012, p. 18), se apresentam “como
reflexo da vida em suas demandas cotidianas, pois somos seres humanos que se
educam sempre numa perspectiva transversal”.

Conforme Aisha, a educacdo sexual comeca desde a crianca pequena,
inclusive na escola, de acordo com a necessidade do momento. Em sua
compreensao, s6 nomear parte do corpo, ndo € educacdo sexual e sexualidade,
porém, ressalta, que nao é para ficar falando nesse assunto o ano inteiro.

Ja para Alana, a educacédo sexual deveria comecar em casa, desse modo, a
crianca poderia ter um comparativo ao que fosse ensinado na escola, pois esse € um
conhecimento que se da com o passar da vida e que, portanto, deveria ajudar as
pessoas a saberem o que é certo ou errado.

Inferimos com as narrativas das participantes que existe uma falta de formacéo
para a compreensdao sobre o que significa os conceitos de educacdo sexual e
sexualidade, e, sobre em quais contextos estao inseridas, seja pedagogicamente de
modo afirmativo, planejado e intencional, ou por meio do silenciamento, diante das
situacbes que as criangcas trazem no cotidiano. A esse respeito, Louro (2021)

esclarece:

Na escola, pela afirmacéo ou pelo silenciamento, nos espacos reconhecidos
e publicos ou nos cantos escondidos e privados, € exercida uma pedagogia
da sexualidade, legitimando determinadas identidades e praticas sexuais,
reprimindo e marginalizando outras. Muitas outras instancias sociais, como a
midia, aiigreja, a justica etc., também praticam tal pedagogia, seja coincidindo
na legitimacao e denegacao de sujeitos, seja produzindo discursos distantes
e contraditorios. (p. 38)
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Compreendemos que a educacédo sexual ndo esta atrelada especificamente a
disciplina de Ciéncias ou, somente, as questdes do desenvolvimento, saude e
prevencdo na adolescéncia, pois a sexualidade como dimensdo humana esta em

todos 0s espagos nos quais as pessoas possam estar e em todas as fases da vida.

6.1 Educacdo sexual e sexualidade na sala de aula

Apoés essa breve introducdo de apresentacdo das participantes, em que
buscamos compreender como tem se desenvolvido a sexualidade das participantes
da pesquisa e qual a concepcéao sobre sexualidade e educacdo sexual, passaremos
a analisar nesta categoria, como as professoras tratam da tematica educacéo sexual
em sala de aula, ou seja, quais sdo as estratégias assumidas diante das
manifestagcdes e curiosidades das criangas. Para tanto, inicialmente formulamos as
seguintes questoes:

e Ha oferta de formagdo continuada para a temética educacdo sexual e
sexualidade na (s) rede (s) de ensino em que vocé atua?

e Em caso positivo, essa formacgao lhe auxilia em sua abordagem em sala de
aula? Como?

e Como vocé lida com as possiveis manifestacdes e curiosidades quanto a
tematica sexualidade?

e Vocé considera que essas manifestacdes sdo normais para a faixa etaria?

e No caso de uma crianca lhe perguntar sobre sexo, qual a atitude que vocé
costuma adotar?

Das sete professoras entrevistadas, a principio, somente Ayumi relatou ter
participado de uma formacdo especifica sobre a sexualidade infantil, durante o
periodo em que trabalhou na creche, também teve acesso a tematica em sua
formacéao de servico social, conforme descreve:

Na formacao continuada, dentro da prefeitura, € quando eu trabalhava em
creche, teve formagdo sobre sexualidade infantil, mas, de criangas muito
pequenas. Entdo a gente aprendia a questdo das fases é, de
desenvolvimento, segundo Freud. Falava sobre a sexualidade da crianca
entendeu? Logicamente, porque que ela tem as curiosidades e tal, ai a gente
teve alguns cursos com relagdo a isso. Na formag&o inicial que é pedagogia,
ndo teve. Mas como eu fiz servigo social, tem uma disciplina que ela é bem
longa, sdo dois anos de disciplina que se chama psicopatologia. Pra gente
entender psicopatologia, tem que entrar nas psicopatologias que sédo de

cunho sexual, as parafilias, e ai, a gente falou sobre sexualidade humana,
entao eu sabia bastante por que foi uma disciplina longa.
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A professora também informou que as formagfes auxiliaram muito na sua
pratica pedagdgica, sendo importante mediar com naturalidade as manifestacdes de
sexualidade das criangas.

Quando questionadas sobre como lidam com as possiveis manifestacfes e
curiosidades das criangas quanto a tematica sexualidade e se consideram essas
situacfes naturais, duas disseram que apresentam dificuldades para lidar com a
tematica. Conforme o relato de Abnara, esse didlogo continua sendo um tabu. Para
Adilah: “Eu me sinto um pouquinho insegura em falar sobre esse assunto. Eu tento
evitar, sabe™?

Cinco professoras informaram que néo tém dificuldade para abordar a temética,
porém, conforme suas concepcdes, as aulas sobre sexualidade, estdo restritas ao
corpo humano e as etapas de desenvolvimento, portanto no 5° ano, o tema esta

relacionado as transformacdes com a puberdade:

- Adail: E..., nés comegamos, na semana passada. E, um tema do sistema
reprodutor, e assim, acho que o tempo todo, que eu dei aula sempre foi assim,
0 que eles perguntam eu respondo, de maneira clara, dentro da faixa etaria.

- Aisha: Nao fico toda hora rodando em volta desse tema. Entéo,
normalmente eu gosto de chegar nesse assunto no quinto ano, nao antes,
embora eu acho que educacgéo sexual vem de pequeno, ndo é?

- Alana: Eu nao tenho dificuldade, por exemplo, como era antigamente, de
falar de corpo humano.

Aléxia ndo especificou a quais manifestacdes das criancas ela se referia;
informou apenas que lida com a tematica por meio de rodas de conversa e no campo
cientifico.

Ja a resposta de Ayumi foi mais especifica:

O exercicio da sexualidade nessa etapa de vida até os 10 anos de idade, [...]
ela se constitui em toque, é na curiosidade de ver as diferencas bioldgicas. E
de entender como é que nasce uma crian¢a, de gostar do amigo e de querer
tocar, de saber que é prazeroso o toque em alguns lugares. Entdo, gosta de
fazer cosquinha no amigo, que é prazeroso. E essas coisas eu hdo costumo
barrar, desde que eu vejo que ndo é abuso. E eu converso, tudo, tudo o que
eles vém me perguntar, mesmo que sejam muito pequenos eu respondo.
Respondo dentro da compreenséao deles.

No que diz respeito a considerar as manifestacbes das criancas naturais e

condizentes com as faixas etarias, Adilah responde que depende do que elas falam;
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as demais participantes, consideram ser natural a criangca querer saber do corpo
humano.

A Ultima questdo diz respeito as estratégias adotadas e a pergunta foi: - No
caso de uma crianca lhe perguntar sobre sexo, qual atitude vocé costuma adotar?

Ayumi e Adail, relatam que lidam com naturalidade, respondendo o que a
crianca pergunta, adequando a narrativa para a faixa etaria.

Além disso, Adail relata uma estratégia que adotou neste ano, com a turma do
5° ano, ela fez uso de uma caixa. A proposta foi que as criangas poderiam escrever
guais as suas duvidas e depois depositar nesta caixa, sendo que, em determinado
momento, todas as perguntas seriam respondidas. Esclareceu para as criancas que
nao precisariam se identificar, e assim poderem fazer suas perguntas livremente, seu
objetivo foi de n&o expor ou provocar constrangimentos.

Outra estratégia utilizada por Adail, foi conversar antecipadamente com as
familias, em que esclareceu a tematica que iria abordar e questionou durante a
reunido, se alguém teria alguma objecado. Ela relatou ainda, que ndo houve nenhum
tipo de critica negativa e que 0s pais aprovaram seu planejamento. Este fato, a deixou
mais tranquila para trabalhar o conteddo com os alunos e responder as suas
perguntas com naturalidade.

As demais respostas das participantes quanto ao questionamento direto das
criancas sobre sexo, foram diversificadas, e passamos a descrevé-las:

- Abnara: Ah, eu falo que vai falar com a maméae, porgue eu hao vou saber

falar, ndo sei. Porqué, ndo sei como eu posso abordar isso, sem atingir a
familia, diretamente.

- Adilah: Eu pergunto primeiro se a familia falou alguma coisa, sabe? Porqué,
eu tento investigar primeiro pra ver se eu ndo vou passar, mas eu tento falar
individualmente com a crianga, mas nunca aconteceu, viu?

Aisha: Ent&o hoje eles me perguntaram como é que acontece a gravidez. E
mais ou menos essa resposta, essa pergunta por esse caminho. Entdo eu
expliguei assim, acontece através do ato de um namoro, um homem e uma
mulher, ndo disse uma crian¢a, um menino e uma menina, disse um homem
e uma mulher e ainda disse que as meninas que estdo menstruando, elas
tém condicdes de engravidar, mas elas nao estao em condi¢des de ser méae.
Entéo tem que ter sim cuidado com o corpo, vai se apostando nesse cuidado,
mas sem exageros também. E disse que acontece através de uma relacdo
sexual do marido, do marido e a mulher. Ndo o homem e a mulher, quando
adultos. E isso completou para eles. Nao fiquei dizendo como é um ato
sexual.

- Alana: Entdo, eu ja comeco a falar que é..., todo mundo tem o seu corpo,
todo mundo tem os 6rgdos né? Dentro do possivel meio que parecidos, ndo
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sdo idénticos, mas tem semelhancas e que isso é uma forma natural, tem que
ser falado. [...] para falar que esse tema a gente tem que tratar com respeito.

- Aléxia: Conversar, explicar, ndo é? Ver o0 que exatamente ele quer saber,
explicar. Porqué, o contetido, a gente aborda mesmo no quinto ano. Mas, se
no quarto ja surge essa, essa curiosidade, a gente senta e conversa.

Inferimos que existe uma lacuna quanto ao processo formativo das professoras,
inclusive, pela omissao de explicacbes sobre a sexualidade desde a educacéao infantil,
e ndo somente no 5° ano do Ensino Fundamental - Anos Iniciais. Vale ressaltar que
este € um fato recorrente da prépria sociedade, devido a todos os mitos e tabus que
cercam tudo a que se refere ao sexo. Quanto a esses preconceitos Figueiré (1999)

assim define:

Foi a vinculagdo do sexo a procriagdo e a visdo negativa — ora abominado
como coisa suja e feia, ora exaltado como promiscuidade, luxdria — que
fizeram com que o mesmo fosse regulado pela sociedade, para que
ocorresse apenas entre pessoas com unifes legalizadas religiosa e
oficialmente. O educador precisa, portanto, ter uma postura critica diante
desta distor¢do culturalmente construida em torno do sentido do sexo,
buscando reconhecer seu verdadeiro lugar na vida dos seres humanos. (p.
192).

E compreensivel que os educadores se sintam melindrados para a abordagem
da educacdo sexual, ainda que, todas as participantes, tenham declarado nos
guestionarios e nas entrevistas que consideram sua importancia no ambiente escolar
e que a sexualidade integra a vida dos educandos e de todas as pessoas, € um tema
gue suscita dificuldades.

Conquanto, € inegavel que a tematica esteja latente, principalmente no

despertar da puberdade, conforme respondido no questionario por Alana:

Percebo entre as criancas maiores (4° e 5° anos) a necessidade de
expressarem sentimentos, afetos de interesse e ‘atracao’ pelo outro, onde
alguns chegam a fazer pedidos de namoro, mandam cartinhas para
comunicarem e se expressarem. Acredito que nos casos citados as criangas
estdo em fase de descobertas e que essas atitudes podem ser consideradas
‘normais’ para a faixa etaria, visto que o ser humano passa por fases desde
gue nascem.

Em vista disto, ndo ha como fugir a essa realidade, ou adotar uma postura de
neutralidade, pois até quando néo falamos, estamos deixando evidente nosso modo

de compreensédo da sexualidade. Portanto, concordamos com Figueird (1999, p. 44)
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guanto a pratica pedagogica ndo ser neutra, sendo constituida por nossa
compreensao que resulta nas decisdes que colocamos em pratica.

Ainda segundo a autora, os cursos de formacao inicial e continuada, deveriam
promover uma reflexdo dos pressupostos praticos e tedéricos, para o reconhecimento
de que a educacao é um ato permanente politico e social.

Para o apontamento das dificuldades consideradas de maior relevancia pelas
participantes, formulamos a seguinte pergunta: - Vocé percebe dificuldades na
abordagem do tema educacao sexual em sala de aula? Quais?

Ayumi e Alana relatam n&o sentir dificuldades para desenvolver a educacédo
sexual em sala de aula, porém, apresentam diferentes concepcdes. Ayumi acredita
gue a educacao sexual: “devia ser ponto de discussao em todas as faixas etarias,
dentro claro, da compreensédo cognitiva, do desenvolvimento intelectual, daquela
crianca, para que a gente possa trazer o exercicio da sexualidade na fase adulta
saudavel”.

Ja Alana, assim relata:

Ja comeco, a falar que é..., todo mundo tem o seu corpo, todo mundo tem os
orgaos, ndo é€? Dentro do possivel meio que parecidos, ndo séo idénticos,
mas tem semelhancas e que isso é uma forma natural, tem que ser falado.
Entdo assim, eu ndo encontro dificuldade, mas assim, antes do falar, as vezes
eu costumo dar assim, uma geral para falar que esse tema a gente tem que
tratar com respeito [...] €, meramente no corpo humano.

Para Abnara e Adail uma dificuldade € quando se trata de adolescentes, e maior
ainda, no caso de alunos do EJA, pois muitas vezes estes educandos ja sao adultos,
e em alguns casos, até com familia formada.

Abnara salienta que a maior dificuldade € a falta de formacéo, pois isso
favoreceria uma tranquilidade maior, por oportunizar 0 conhecimento sobre o que o
professor esta falando, com uma linguagem adequada, e justifica que isso o0s
professores ndo tém e por este motivo ndo sabem lidar com a temética. E nesse
contexto, sobre a falta de preparo do professor, Adilah concorda com Abnara, que a
formacao docente se faz necesséria para que o professor tenha propriedade para
tratar do assunto.

Adail acrescentou que ja teve problemas em um ano anterior, tendo como
entrave a questao religiosa, em que uma familia se posicionou dizendo que ndo queria
esse assunto, no caso a educacao sexual, justificando que a crianca era muito nova.

Nesse referido ano, Adail ndo abordou a tematica em sala de aula, tanto para evitar
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conflitos quanto por receio que outros assuntos pudessem vir a tona, ao trabalhar a
educacdo sexual, como por exemplo, 0os questionamentos das criancas que s&o
amplos e situagdes comuns no cotidiano.

Sobre os receios provenientes das questdes religiosas, Ayumi também tece

algumas consideracoes.

E igual religiosidade, eu posso ter a minha religido, mas como a escola é laica
nao posso impor a minha religido, no entanto eu ouco muito veladamente falar
gue esté faltando Deus na escola. Dos meus pais eu escuto isso. Entéo teria
gue ser também um processo com apoio de profissionais da saide mental,
por exemplo, um psicélogo, que viesse tranquilizar esses adultos que estéo
no comando das salas de aula para que eles também pudessem falar com
tranquilidade, mas a priori o conhecimento técnico vale.

Quanto aos entraves pertinentes a familia, Aléxia também demonstra receio,
conforme relata: “Alguma dificuldade, sim. Por questdo da cultura da familia, ndo é?
Entdo, a gente tem medo de bater de frente com a familia mesmo, com o acreditar da
familia”.

Para Aisha, a tematica educacao sexual ndo suscita dificuldades em sala de
aula, sendo um tema pontual e especifico, assim narrando: “entdo, eu néo falo esse
tema o ano todo, o tempo todo. Nao fico toda hora rodando em volta desse tema.
Entdo, normalmente eu gosto de chegar nesse assunto no 5° ano, ndo antes, embora
eu acho que educacao sexual vem de pequeno, néo é"?

Mas se a sexualidade n&o se manifesta somente em momentos ou etapas
especificas do desenvolvimento humano, e sim durante toda a vida, estando presente
inclusive na escola, surgindo nas falas, comportamentos e acfes revelados pelas
criancgas, teria fundamento esse relato da professora?

Uma das dificuldades recorrentes nas falas das participantes foi a falta de
formacdo para a tematica educacdo sexual e sexualidade, que, conforme Furlani
(2009), ha que se prever um conhecimento inicial sendo reforcado por acdes

continuadas.

[...] toda pratica docente é amparada por uma teorizagdo (mesmo que nao
tenhamos consciéncia dela); que a formacdo docente (os cursos de
formacdo) e a educacdo continuada deveriam refletir esses pressupostos
tedricos e praticos; que o ato pedagogico é permeado de decisdes, escolhas
e, portanto, por disputas de saberes e significados... Tudo isso torna a
educacao uma agdo, permanentemente, politica. (p. 45).
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Concordamos com a autora quando afirma que que educar € um ato politico,
de escolhas constituidas de aspectos diversos, dentre eles, a compreensao que se
tem sobre sexualidade humana, o entendimento sobre os direitos humanos e a
concepgao de vida em sociedade, pois estas escolhas, estabelecem uma estreita
relacdo entre 0 que pensamos com as nossas ac¢des pedagogicas, e que, portanto,
nao sao decisbes neutras.

Além da falta de formacédo, a tematica educacdo e sexualidade ndo é um
assunto presente nos dialogos entre professores e sobre isso, Alana ao responder
uma das questdes durante a entrevista, passa a refletir nas situagdes do cotidiano, e
essa reflexdo provoca um despertar repentino, uma inquietacdo e ao mesmo tempo

uma insatisfacéo, conforme ela descreve:

Gente, olha o que veio na cabeca, [...] porqué assim, a gente conversa uma
com a outra, um professor com um outro, a gente fala: ah, o que vocé esta
fazendo aqui e tal, ninguém fala sobre... fala de matemética, fala de
portugués. Vamos parar e pensar? Mas assim, 0 grupo no geral, eu ndo me
lembro de discutir sobre esse assunto, da importancia da sexualidade na
escola, entdo, ndo existe um didlogo entre professores sobre isso. Me deu
uma comichdo aqui, € triste isso, essa conclusdo que eu tirei, por que nds
nao falamos a respeito disso, sera que também o grupo, a comunidade, ali
da equipe e tudo mais, tem um tabu para falar sobre isso, ou também isso
tem que ser velado?

Apds os relatos das participantes sobre ter ou ndo dificuldades para
desenvolver a tematica educacdo sexual em sala de aula, buscamos analisar quais
as possibilidades que as professoras visualizam ou ja desenvolvem em sala de aula
para a tematica educacédo sexual e sexualidade, mediante as seguintes perguntas: -
Vocé considera importante trabalhar o tema Educagao Sexual e Sexualidade em sala
de aula? - Na sua opinidao, o que pode ser feito para que os professores do Ensino
Fundamental - Anos Iniciais possam lidar com situacbes que envolvem as
manifestacdes da sexualidade? - Como a temética sexualidade poderia ser tratada na
educacao? - O que seria uma boa aula sobre educacao sexual?

Todas as professoras informaram que consideram importante trabalhar a
tematica educacdo sexual e sexualidade em sala de aula, inclusive as duas
professoras que relataram que evitam ou adiam a abordagem dessas tematicas.

Em relacédo a questéo o que poderia ser feito para que os professores possam
lidar com situacdes que envolvem as manifestagées da sexualidade, na opinido de

cinco participantes, a formacdo continuada seria uma alternativa que auxiliaria no
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sentido de apropriacdo da teméatica e desse modo conseguirem abordar a teméatica

com mais tranquilidade. Nesse aspecto Abnara relata:

Formacéao do professor. Eu acho isso é... essencial, vocé ter um profissional,
competente, que saiba uma didatica prépria, ndo é? [..] se tiver uma
formacdo para a unidade escolar, para que se possa ser sanado alguns
problemas, eu acho que vai ajudar muito, vai contribuir demais para todo
mundo.

Adail concorda justificando: “realmente eu ndo me lembro de, de ter tido essa
formacdo, e..., assim eu sempre tive um cuidado de como falar, porque é..., tem a
guestao muito religiosa e de um tempo para ca, ela ndo melhorou também”.

Conforme Adilah, além da formacéao, outras possibilidades seriam disponibilizar
livros e videos, como agentes orientadores para os professores.

Quanto as sugestdes de Adilah, ao mencionar que os livros poderiam ser um
suporte para os professores, chamou nossa atencéo um relato de Alana, ao comentar

sobre o acervo da biblioteca na unidade em que atua, e sua narrativa foi:

Sabe que, agora pensando... eu ndo me lembro de ter achado algum livro na
biblioteca sobre isso, é verdade! Eu ndo vejo nada sobre o assunto, porque
eu uso o livro de Ciéncias como disparador muitas vezes, ndo €? Na maioria
das vezes, para nao tirar nada do além, ndo é? Por que ali eu ja sinto que os
alunos tém mais curiosidade ou ndo, também. E depois eu busco alguns
outros materiais, algumas outras coisas que, é..., que vao de encontro aquilo
gue eles também querem saber. [...] eu acho que uma vez, eu vi um livro, ja
bem antigo de capa dura la, que tem algumas coisas do corpo humano, [...]
ja faz tempo que eu também né&o vejo nada.

Corroborando com os relatos das quatro participantes acima mencionadas,

sobre o que pode ser feito para auxiliar os professores, Ayumi complementa:

Primeiro, precisa se despir de varias concepcdes, de varios preconceitos pré-
concebidos e isso s6 se faz com estudo, € o conhecimento liberta, ndo é?
Portanto, é estudar sobre isso, vir pessoas para conversar sobre isso, € um
passo. O segundo passo € ter boa vontade para se libertar de padrdes ja
estabelecidos e isso acontece nas familias, ndo é? E igual religiosidade eu
posso ter a minha religido, mas como a escola é laica, ndo posso impor a
minha religido, no entanto eu ouco muito veladamente falar que esta faltando
Deus na escola. Dos meus pais eu escuto isso. Entdo teria que ser também
um processo com apoio de profissionais da salde mental, por exemplo, um
psicélogo, que viesse tranquilizar esses adultos que estdo no comando das
salas de aula, para que eles também pudessem falar com tranquilidade, mas
a priori 0 conhecimento técnico vale. [...] Formacéo, é o Unico caminho, ndo
tem outro.



115

Ja com uma viséo diferente, a professora Aisha informa que ndo vé situacdes
referente a manifestacfes de sexualidade na escola, enquanto que Aléxia, embora no
primeiro momento, acha que ndo ha dificuldades por parte dos colegas de trabalho,
poiS nunca presenciou nenhuma situacao, depois retoma e relata que os estudos
podem auxiliar, mediante muitas conversas para trocar ideias, como uma
possibilidade para compartilhar experiéncias.

Diante das narrativas das professoras, principalmente para aquelas que nao
visualizam manifestacdes de sexualidade na escola, podemos concluir que se faz
urgente e necessario um projeto intencional de educacao sexual, que contemple tanto
a equipe escolar quanto as familias.

Concordarmos com Carvalho (2012) quando afirma que a formacdo € um
processo que deve ser realizado de forma continuada e ndo apenas em momentos
pontuais de poucas horas, a autora como professora formadora no curso de

Pedagogia da disciplina de educacéao sexual, esclarece que:

Quando se trabalha como docente na formacao inicial de professores e
professoras, bem como na formacao continuada, percebe-se que ha de se
fazer um longo e exaustivo debate desvelando a compreensao sobre sexo e
sexualidade de pessoas em acdo-formacdo. Nas discussbes sobre a
tematica, na maioria das vezes, fica evidenciada certa dificuldade na
compreensdo desses conceitos, 0 que tem levado a um truncamento da
possibilidade de um fazer pedagégico que ndo seja reducionista. Como
consequéncia disso, tem-se uma confusédo no uso dos dois conceitos, o que
tem sido responsavel pela negacado ou pelo “esquecimento” de praticas
pedagodgicas que envolvam a sexualidade intencionalmente, numa
perspectiva de transformacao dos vieses repressores que estdo norteando a
compreensédo sobre sexualidade nos diferentes espagos sociais. (p. 17).

Em suma, para além dos cursos de pedagogia, a formacédo continuada deveria
estar presente de forma efetiva também nas escolas do Ensino Fundamental, evitando
a inviabilizacdo de intervencdes pedagogicas positivas, pois a compreensao da
sexualidade como parte indissociada do ser humano, ainda ndo é um consenso.

Com o proposito de verificar quais as medidas mais efetivas para o
desenvolvimento pedagdgico de educacao sexual e sexualidade na escola, segundo
a visdo das participantes indagamos: - Como a tematica sexualidade poderia ser
tratada na educacédo? O que seria uma boa aula sobre educacao sexual?

O dialogo como mediador de desenvolvimento das praticas pedagodgicas, foi
um fator considerado por todas as participantes, sendo descrito também pelas

professoras como roda de conversa ou como um bate papo descontraido. Podemos
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comprovar esse fato na fala de Adilah “eu acredito que seja numa roda de conversa,
ser uma coisa leve, nada pesado, e também deixar eles falarem um pouco o que eles
sentem, [...] de como que eles estdo lidando com essa mudanga de corpo”.

Corroboramos com as professoras quanto ao didlogo ser importante em todas
as acdes pedagdgicas que permeiam o aprendizado, pois, ele favorece a aproximagao
entre todos, as duvidas e os sentimentos de alguns, pode ser também de outros.

Ademais, o conhecimento construido e compartilhado de modo dialégico
proporciona uma aprendizagem significativa, sendo possivel verificar os saberes
prévios e os saberes de interesse das criancas. Desse modo, havera subsidios para
novas acfes didaticas, prevendo os novos conhecimentos que serdo necessarios
desenvolver conforme a faixa etéria dos educandos.

O planejamento ou um projeto especifico foram apontados por trés
participantes, como facilitadores para a promoc¢ao de seguranca ao desenvolver a
tematica que, conforme Abnara, o conhecimento embasa o planejamento. Em
concordancia, Adail acrescenta: “primeiro vocé tem que saber para onde vocé vai,
entdo tem que ter um planejamento, [...] entdo vocé tem que direcionar o que foi feito”.

Definir quais 0s objetivos e quais conhecimentos se espera alcancar, realmente
devem pertencer ao fazer e ao comprometimento do professor, e essas agdes serao
melhor sucedidas mediante o planejamento. Quando Adail diz, “direcionar o que foi
feito”, representa o refletir sobre o processo desenvolvido, que envolve a avaliacéo
sobre o que foi positivo e 0 que precisa ser melhorado, este é um planejamento que
ndo fica engessado, pois estd em um permanente movimento de construcdo, que
valoriza e integra os saberes e dificuldades de todos os envolvidos.

Quanto ao planejamento para a educacao sexual se desenvolver de forma
intencional, podemos fazer uso de varias estratégias, inclusive o didlogo deve ser
considerado como um importante disparador para se iniciar o trabalho com a tematica.

Neste sentido e, para Figueiré (2018) também é relevante seguir alguns principios:

- Educar sexualmente é muito mais que ensinar os contetdos de biologia
e fisiologia da sexualidade;

- Educar sexualmente é criar oportunidades para o aluno expressar seus
sentimentos, angustias e duvidas, refletir sobre suas atitudes e rever
preconceitos;

- Para educar sexualmente é preciso ouvir;

- O aluno deve ser visto como sujeito ativo do processo ensino-
aprendizagem e deve ter muito espaco para falar e ouvir seus colegas;
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- O professor deve ser a pessoa que cria as condi¢cbes para o aluno
aprender, ao invés de ser um simples transmissor de conhecimentos. (p.
94).

Por outro lado, durante a pesquisa, varias insegurancas foram reveladas pelas
participantes, como por exemplo: a questdo de como a familia vai reagir a essa
abordagem, as questbes de cunho religioso, a falta de formagdo para propiciar
condi¢Oes para que os discentes tenham propriedade sobre o tema, 0 apoio por parte
da equipe diretiva da unidade escolar e o envolvimento da rede de ensino com a

tematica. Como podemos verificar em um dos relatos:

Se a proépria rede, ela despertasse um pouco mais sobre o tema, ela daria
uma abertura também para que as equipes e os professores se sentissem
mais a vontade também para trabalhar isso ai, ndo €? Se existisse também
uma abertura maior para esse dialogo, eu acho que, inclusive os profissionais
da escola, iam se sentir mais motivados e talvez tivessem assim menos
inibicdo para desenvolver algum projeto. (Alana).

Novamente, voltamos a questdo da formacéo, como disse Abnara, uma boa
aula de educagao sexual requer “um profissional competente, para se ter um
profissional competente, ele precisa ter formacdo, se ele tem formacao, ele tem
conhecimento, ele vai saber como planejar essa aula”.

Contudo, neste trecho ela ndo explicitou que tipo de formagao poderia contribuir
para a constituicdo de um profissional competente. Uma formacgéo dentro do contexto
escolar? Posteriormente, Abnara apontou a necessidade de mais horas para 0s
processos formativos que ocorrem semanalmente na escola, pois conforme ela
relatou, somente um dia, n&o seria o suficiente.

No caso de Adilah, além de explicitar a falta de habilidade, devido as
dificuldades frente a tematica, transfere a questdo para outra pessoa, pois assim, ndo
precisara abordar o assunto diretamente com os alunos, conforme podemos observar

em sua fala:

A gente ndo sabe como lidar com isso, sei 14, € dificil, € muito dificil esse
assunto. Ah, eu acho que poderia, sei |4, ter mesmo uma formacéo, acho,
para as criangcas mesmo, seria até interessante uma palestra de uma pessoa
gue tenha mesmo a profundidade, nesse assunto, eu acho que seria um
comeco. Depois indo pra sala de aula poderia até mesmo passar videos, ou
mesmo depois, uma roda de conversa no que eles entenderam, se tem
alguma questao e se a gente consegue também esclarecer.

Para Adilah, a formagéo é concebida como exterior ao sujeito / ao contexto da

escola. Ha uma expectativa de que alguém possa suprir as demandas que surgem no
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cotidiano escolar. Porém, a formagéo docente € um ato que também demanda a busca
pessoal para a sua profissionalizacdo e melhoria da pratica ao ser refletida, portanto,
requer uma mobilizacdo e um esforco tanto individual quanto coletivo, um
posicionamento, que conforme Freire (1996) nos elucida, “ndo posso ser professor se
nao percebo cada vez melhor que, ndo posso ser neutro, minha pratica exige de mim
uma definicdo. Uma tomada de posicao. Decisdo. Ruptura. Exige de mim que escolha
entre isto e aquilo” (p. 93).

Quanto a questéo de trazer outros profissionais externos para compor, ampliar

e auxiliar nessa abordagem e discusséo na escola, Alana complementa:

Eu acho interessante, é... fazer palestras, ndo s6 para as criancas, porque
assim, nds como professores temos conhecimento? Temos! Ndo somos téao
vazias de conhecimento assim, mas eu acho que deveriam ter, né? A gente
ter abertura de poder trazer ndo so, é, a parte da medicina, mas trazer assim
psicélogos, palestrantes... tanta gente bacana, ndo €? Na prépria rede. Tem
pessoas que tém condicao de trazer, porque ai nado fica s6 aquela coisa da
professora, ndo €? N&o fica s6 com a visédo da professora. Entéo, assim é um
ampliar.

Considerando os aspectos mencionados, podemos inferir gue € compreensivel
as dificuldades sinalizadas pelas professoras, em especial, para as questdes da
sexualidade, que conforme j& exposto por diversas vezes neste trabalho, se encontra
cercada por repressoées, decorrentes dos mitos constituidos em sociedade, refletindo
potencialmente no ambiente educacional. Lembrando também que nos processos
formativos, as crencgas sédo obstaculos a serem enfrentados coletivamente.

A UNESCO (2020), ao avaliar quais capacidades os professores precisam
adquirir para que possam ofertar a educagcdo em sexualidade, reforcam que é preciso
que ocorra uma formacgao “exclusiva com metodologias pedagodgicas que reconhecem
gue qualquer um que lecione sobre educacdo integral em sexualidade sera
influenciado pelas préprias atitudes, por suas crengas e seus valores”. Tais formacdes
promovem a reflexdo dos professores envolvidos a avaliar quais sao as suas
concepgOes pessoais sobre as questdes pertinentes a sexualidade, ao sexo, aos
relacionamentos e ao género. Diante dessas reflexfes, os professores poderdo
oportunizar informac¢des mais precisas e imparciais (UNESCO, 2020, p. 27).

Neste sentido, podemos verificar que quando o professor tem a oportunidade
de se desenvolver profissionalmente e se mostra aberto para novas discussoes, 0

reflexo desse conhecimento € facilmente possivel de ser identificado em sua
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concepcgao, como é o caso de uma das participantes nessa pesquisa, que conforme
ja informado anteriormente, participou de duas formacdes sobre a tematica educacéao
sexual e sexualidade e, ao tecer sua visao sobre o0 que € uma boa aula de educacao

sexual, assim narra:

- Ayumi: Uma aula que trabalhasse com esse contexto de forma ludica,
delicada, direta e sem, é..., tirando os mitos do adulto, que é o professor, que
vai estar regendo essa aula. O problema maior sdo os mitos que nés adultos
carregamos por conta de traumas, é..., questdes culturais, questdes sociais,
gue trazem muito tabu para um tema que seria, natural, porque faz parte, da
humanidade. Ela é intrinseca, até porque, nés temos 6rgdos sexuais para
usufruir deles. E também, para que o professor, através do ludico, possa se
sentir também mais a vontade, para ndo travar e nao trazer meias verdades
para os alunos.

Outras sugestdes sinalizadas pelas participantes que podem compor uma boa
aula de educacéao sexual, foram alguns recursos, como por exemplo: livros, recursos
audiovisuais e conteudo de multimidia. Ayumi acrescenta que, a tematica pode ser
trabalhada por meio de jogos e brincadeiras, de forma ludica, e que também, os
recursos da area de arte, sdo excelentes oportunidades para favorecer a
aprendizagem.

Refletindo sobre como contribuir com maiores possibilidades que venham a
facilitar o trabalho dos professores com a tematica educacdo sexual e sexualidade,
nessa etapa da entrevista, as perguntas realizadas foram:

e A construcdo de um material didatico especifico sobre a teméatica poderia
auxiliar os professores para o trabalho pedagogico com a educacdo Sexual e
sexualidade?

e No caso de haver dificuldades na abordagem da teméatica sexualidade em sala
de aula, quando permeados por este material didatico poderiam ser
superados?

Cinco professoras responderam que sim, um material especifico poderia
contribuir para a abordagem em sala de aula. Porém, mesmo diante das respostas
afirmativas, acreditamos ser relevante citar suas falas, pois elas nos elucidaram as
ideias que estavam sendo amadurecidas desde o inicio com esse estudo.

Foram oportunidades de avaliar se seguiriamos neste caminho, com a
elaboracdo de um material especifico, ou se precisariamos redirecionar para outras
possibilidades de recursos, mediante essa andlise. A vista disso, passamos a

transcrever seus relatos:
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- Ayumi: Sim, por conta da resposta que eu dei na pergunta anterior. Nés
adultos carregamos as vezes traumas e travas quando se fala de sexualidade
humana. Porque a nossa sociedade é carregada de preconceito e de tabu.
Entdo, um material que conduzisse o professor a enfrentar esse tema de
forma suave, ludica, é..., para que de maneira facil também de ser

z

interpretada pelos alunos, facilitaria, é..., esse professor a superar
insegurancas e angustias que possam vir quando se fala desse assunto.
Porqué, nao é um assunto facil para todas as pessoas, € muitos professores
deixam de tocar nesse assunto para ndo despertar gatilhos ou, para ndo se
sentir acuados perante a curiosidade das criangas, por vergonha ou por ndo
saber mesmo como abordar.

- Adail: Sim, eu concordo, seria bastante Util. Nao precisava ser engessado,
assim, como a gente pegar um livro e ter que falar, seguir, pagina a pagina.
O professor vai ver o que realmente ali, é..., seria interessante para a turma
dele e ele ia estudar um pouco mais, ndo é? Por qué ndo é que vocé nao
saiba falar sobre 0 assunto, mas é como vocé falar, que eu acho que é o mais
dificil. Eu concordo, eu gostaria.

- Aisha: Acredito que toda formagéo é valida, ndo é? O material vindo bem
elaborado! Ndo o material comprado a lote, ndo €? Surge alguém e vem, joga
na escola, por licitacdo, essas coisas assim, malfeitas, ndo. O material bem
elaborado, sim”.

- Aléxia: Sim, pode. Pode ser um alicerce ai para o professor. Um apoio para
o professor, sim. Para nortear o trabalho dele.

Analisando as respostas acima, podemos inicialmente concluir que, o material
poderia contribuir para vencer algumas insegurangas, mas nao todas, pois conforme
os relatos das participantes, este elemento deve ser capaz de proporcionar mudancgas
e prever alteracfes em sua constituicdo. E dessa forma, este material podera ampliar
os conhecimentos do professor e despertar outras possibilidades para o
desenvolvimento de sua pratica, podendo ajustar, inclusive, de acordo com a faixa
dos alunos em que se esta atuando.

A preocupacdo com a qualidade do material € apontada como um componente
indispensavel e, ainda, que sua disponibilizacdo ndo pode ocorrer sem que antes haja
uma apresentacao, mediante a justificativa da importancia do tema educacao sexual,
bem como, estar embasado teoricamente por autores especialistas na area.

Conforme as participantes, todas essas questdes, prevendo essa introducao,
consequentemente levam a necessidade de uma formacao, pois sem isso, o material
estara predestinado ao abandono e ao esquecimento, do mesmo modo que acontece
com outros, independente do conteudo. Nesse sentido, sobre a formacdo ou a

desinformacéo as professoras relatam:
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- Abnara: olha se fosse impresso eu acho que n&o, porgue ninguém vai ler,
€ porqué voceé ler e conversar, trocar ideias, isso € diferente. Agora vocé s6
ler um papel, eu acho que n&o. Por que, como o assunto & muito delicado, o
papel pode ajudar em muitas ocasifes, nessa ndo. Por que sé vai ler, mas
ndo vai se interessar muito. Agora se tivesse uma conversa mesmo, um bate
papo, com um conversando para ca, o outro fazendo questionamento, outro
colocando suas experiéncias, eu acho que seria muito mais rico. E como eu
falei, a formacéo para mim, é vocé ter um profissional experiente para passar
isso para o professor, conversando e como que ele vai abordar o assunto em
sala de aula. Como ele pode lidar com as criangas, o que ele pode falar,
expressdes que se pode usar, é porgue na educacao a gente barra muito, na
expresséao falada, ndo é a expresséo facial que vai contar nessa hora, é a
falada. Entdo vocé tem que ter muito cuidado com as palavras, porqué dali
gue a crianc¢a vai levar para casa. Entdo vocé precisa saber o que vocé pode
falar, os termos que vocé pode usar, como vocé aborda. E isso, se for no
papel, muito professor vai passar o olho, nao vai ler direito, e ai vai falar que
leu. E a troca de experiéncias que é muito rica, é vocé saber como vocé lida
com cada aspecto que pode surgir numa sala de aula, ndo é?

- Adilah: Sim, auxiliaria, mas dava também um pouco de receio, como que
vocé ia passar? Pode ser sim valido, para os professores, mas como que
voceé vai passar? E essa minha quest&o, sabe? De ter medo, de como voceé,
como que eu, vou me expressar ou falar, entendeu?

- Alana: Pois €, cai nessa, nessa questao anterior que estdvamos falando,
gue eu estava falando [...] quando o material é construido, e eu acho que
antes de vocé ofertar o material, mesmo que ele seja construido dentro da
rede, eu acho que antes disso, deveria ter os didlogos, os cursos, ndo é? As
rodas de conversa, entre a rede, para que se entenda isso, porqué senao, vai
chegar no qué? Vai chegar, esse material 14 na sala de aula. L4 na escola, o
professor vai olhar e vai falar assim: eu ndo vou dar isso. [...] vai ter professor
gue vai abandonar este material de lado. Por qué? Por que talvez ele ndo se
sinta preparado para isso. Ou, ndo se sinta a vontade, ou também, na cabeca
dele ndo gire que seja papel dele. Por que nds temos profissionais que acham
gue tais coisas ndo é o seu papel. Ndo € meu papel, ndo sou a mée dele, ndo
sou o pai dele. Eu ndo penso assim, mas tem pessoas que podem pensatr.
Ent&o, eu acho que antes de chegar o material, deveria ter uma discusséo a
respeito disso. Mas ndo uma discusséozinha, ai, vamos fazer uma palestra
aqui porque vai ter esse material, ndo! Uma ampla discusséo. Uma, acho que
teria que ter, uma ampla discussao com a equipe gestora, para que a equipe
gestora também comece a falar mais em reunides, em fazer formacdes, nao

e?

Concordamos com as participantes quanto a necessidade de formacéo, porém,
antes que isso venha a acontecer, por meio da rede de ensino, por exemplo, ndo
podemos continuar justificando que um trabalho de educacdo sexual depende
exclusivamente de auxilio externo pois, enquanto a escola ndo assumir o seu papel
de formadora, nossas criangas continuardo com suas angustias, suas duvidas, seu
processo de desenvolvimento. As criancas continuardo entrando na puberdade sem
nenhuma orientacdo, assim como foi revelado no inicio das entrevistas sobre a falta

de informacao na familia e na escola.
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Considera-se, ainda, que essas criangas, tdo proéximas dos docentes, por um
ano letivo inteiro, podem estar passando por uma situacdo de abuso sexual, sem ao
menos saberem, crime do qual estdo sendo vitimas, ou ainda, sem saberem detectar
uma possivel tentativa de abuso.

Portanto, sim € importante a formacdo inicial e continuada sobre diversos
conteudos, inclusive sobre educacédo sexual e sexualidade. Contudo, prioritariamente,
€ na escola e, coletivamente, que essa formacao deveria acontecer. Conforme Vaillant
e Garcia (2012), o conhecimento epistemoldgico vai se constituindo e pode ser
melhorado por meio da reflexdo sobre as a¢des desenvolvidas com a prética.

A reflexao sobre a prética profissional pode desempenhar diversas fungdes:
€ (til tanto para tomar consciéncia desses saberes tacitos, espontaneos e
automaticos que ocorre na vida profissional e que além do mais ndo se
derivam dedutivamente dos principios formais das disciplinas cientificas
profissionais (no sentido técnico), como também é possivel por meio dele

aprender, fazé-lo plenamente consciente e constitui-lo em um novo saber
incorporado ao saber profissional. (p. 58).

Quando ndo sabemos como ensinar um determinado contetdo, como por
exemplo, algum item da matematica, muitas vezes, ndo saimos a procura de
informacé&o e capacitacdo? Ou, propomos que a tematica seja discutida nos espacos
formativos? Deixamos passar em branco aquele (s) ano (s) para todas as criancas
da turma em que ministramos aulas?

Entretanto, falar do ensino de matematica parece ser mais confortavel do que
tratar de questdes relacionadas a sexualidade ou a educacao sexual. Sim, é fato, mas,
guando negamos a oferta da educacéo sexual, perdemos a possibilidade de fazermos
um trabalho preventivo.

Concordamos com Carreira (2013) ao afirmar que a educacdo sexual e a
sexualidade ndo demandam sua inser¢cao na escola, porque esta tematica ja esta 14,

nao ha como deixa-las nos aguardando do “lado de fora” da sala de aula.

A escola é o espa¢co de inumeras demandas sociais relativas a amplas
parcelas da populacdo e cenario importante de convivéncia de criancas,
adolescentes e jovens. Neste sentido, a sexualidade n&o necessita ser
inserida na educacdo, pois ela, sendo parte da vivéncia humana, ja esta
dentro da escola, cabendo aos educadores reconhecer a legitimidade desse
tema no ambito da educacéo. (p. 98).

Assim, discordamos das recorrentes justificativas para nao trabalhar a

educacao sexual estando ancoradas apenas no despreparo pedagoégico, pois sendo
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a sexualidade inseparavel do existir, a educacdo sexual é estendida a todos os
ambitos e espacos culturais e sociais, acontecendo até quando ndo queremos assumi-
la, pois ela acontece, de modo intencional ou de modo oculto, pois faz parte da

sexualidade humana.

6.2 Educacao sexual e sexualidade no curriculo

Foi importante saber se as professoras conheciam o curriculo que compde o
Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da unidade em que atuam no Ensino Fundamental
Anos Iniciais, pois, a identificacdo dos contetdos neste documento est4 norteada pela
Matriz Curricular da rede de ensino e, portanto, pode ser uma garantia para o
desenvolvimento da educacao sexual e sexualidade.

Com esses propositos, fizemos a seguinte pergunta inicial: - A teméatica
educacédo sexual e sexualidade faz parte do curriculo da escola?

Conforme a andlise verificamos que, na concepcdo de seis participantes, a
tematica sexualidade esta contida no PPP até o 4° ano com o estudo do corpo humano
e, no 5° ano, estdo incluidos o sistema reprodutor e as transformacdes com a

puberdade.

Além disso, para as professoras que responderam que conhecem o curriculo
proposto no PPP, perguntamos: - Quais contetdos séo trabalhados por vocé dentro
da tematica educacdo sexual e sexualidade? Qual a sua opinido a respeito desse
curriculo?

Vale mencionar que algumas participantes ao responderem as questdes
propostas neste item, levantaram duvidas a respeito do que estd proposto no PPP.

Elas disseram:

- Ayumi: N&o. Continua um tabu o que se discute é biologia, para falar
biologicamente das questdes que envolvem a reprodugdo humana, é
necessario tocar em assuntos que vem desde salde publica até a saude
mental dessas criangas, coisa que que ndo sdo contempladas dentro do
curriculo. E... o professor faz se ele quiser e, portanto, ele ndo esta
respaldado caso algum pai se sinta ofendido e que queira abrir um processo,
porque ndo esta no curriculo. Pergunta: Qual conteddo do curriculo vocé
trabalha? Resposta: Depende do ano, porque por exemplo no 1° ano, onde
eu atuo atualmente ndo tem essa tematica, € as aulas de Ciéncias sao
voltadas para o conhecimento do eu enquanto individuo no mundo que
interage com outros seres vivos. Ndo tem a ver com reproducéo, reproducéo
humana nem exercicio da sexualidade. Entdo quando a gente conversa é
sempre diante de uma situacdo problema.
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- Abnara: Nao estou lembrada nédo, por que eu dou aulas até os terceiros anos
eu nunca peguei 4 e 5 anos, entdo eu ndo sei qual o curriculo do 4 e 5 anos,
mas ndo esta ndo. Pergunta: Nem sobre o corpo humano, desenvolvimento?
Resposta: N&o, s6 esta aquelas partes do corpo humano que se fala
normalmente, ndo é? Que é o tronco, cabeca, mdo e pé, rs. R: Entdo vocé
néo trabalha os contetidos que fazem parte dessa tematica, educacéo sexual
e sexualidade? Resposta: Nao, nem nos livros didaticos tém.

- Adail: Eu posso estar enganada, nao €, porque, olha, tem assim, o que eu
Vi é que tem a parte do corpo humano com o sistema reprodutor, é isso que
eu. “Yem com a tematica, por favor, ela vem”? (grifo meu).

- Adilah: Nao sei se tem assim, como que eu posso falar, se essa parte
mais..., sim, do corpo humano, néo sei se faz parte, eu acho que sim, néo é?
Sei |4, por verdade, que tem as fases, acho que faz parte, sim. Pro quinto
ano, né? Pergunta: Vocé conhece esse curriculo do quarto e do quinto ano?
Resposta: Do quarto eu ndo me lembro de ter essa parte, acho que do quinto
eu ja peguei. Pergunta: Quais conteldos sdo trabalhados por vocé?
Resposta: Entdo, como eu falei para vocé, eu nessa parte, quando chegava,
nessas fases, eu dava bem o ponto raso, ndo muito avang¢ado.

- Aisha: Tem que fazer, ndo é? Tem que fazer, no papel esta la. A questéo,
Irene, eu acho que é assim, faz parte e é necessario fazer. A preocupacéo
deste assunto, ao meu ver, é assim. Quem aborda isto? Ah, é o professor.
Mas que professor é esse que esta buscando esse assunto? Conforme € o
interesse, conforme a experiéncia que ele teve de vida, € o que ele vai
transmitir. Pergunta: Nesse contexto, quais contetdos que séo trabalhados
por vocé dentro da tematica? Resposta: Eu abordo a questdo da
menstruagdo, da transformacdo desse corpo, a importancia do se respeitar,
do saber dizer ndo, ndo é7?

- Alana: Vou ser honesta, no PPP eu tenho davida, eu nao vou falar para
vocé, eu ndo tenho certeza do PPP, eu acredito que era para estar, mas eu
nao sei. Agora, é, na matriz curricular existe, claro que existe, ndo €? Nos
nossos, planejamentos anuais, existe, entdo provavelmente deve ter algum
item no PPP. Eu vou ser honesta, eu nunca peguei assim para ver de fio a
pavio, mas como tem no planejamento, eu acredito que é para ter no PPP,
mas também se vocé parar para pensar, no planejamento anual, ndo € uma
coisa assim que se aborda, ou refletir, ndo é, se trabalha o que? O sistema,
nao é? Do corpo, os sistemas do corpo humano.

- Aléxia: Faz. Faz, principalmente do quinto ano, ndo é? Pergunta: Qual é
sua opinido a respeito desse curriculo? Resposta: Eu acho importante, ndo
€, a gente estar trabalhando. E principalmente no quinto ano, quando eles
comecam a despertar mesmo para esse lado, comegam a gostar, ja
comecam a ficar diferente, os interesses, os menininhos, menininhas... Entdo
eu acho importante vocé estar trabalhando, estar esclarecendo. Pergunta:
Quais os contetdos que vocé trabalha quando esta no 5° ano? Resposta:
Ah, o aparelho reprodutor, a reproducéo, a adolescéncia, a sexualidade.

Inferimos que dentre o grupo de participantes ndo é comum a leitura e

interpretacdo do documento PPP como um todo, e que algumas conhecem,

parcialmente, o curriculo referente ao ano em que esta atuando, outras ndo o

conhecem.
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Foi possivel perceber que conforme a concepgdo das participantes, a
sexualidade e a educacao sexual esta condicionada somente a disciplina de Ciéncias,
com excecdo da professora Ayumi. Mas, mesmo no caso dessa professora, ndo houve
uma compreensdo mais profunda, que diz respeito ao curriculo oculto, ndo s6 no PPP
como nos documentos oficiais.

Inclusive, a professora Adail, diante desta discussao sobre o conteudo estar ou
nao presente na grade curricular, entra em um conflito e faz um questionamento direto,
conforme o grifo: “Vem com a tematica, por favor, ela vem”?

Embora no inicio das entrevistas foi explicado que ndo haveria uma interacao
entre entrevistadora e entrevistada, pois o objetivo foi conhecer a concepcéo das
professoras e ndo da pesquisadora, mediante essa pergunta, foi necessario
responder.

Sobre esse esclarecimento, passaremos a analisar na sequéncia, tendo como
norteadores a prépria Matriz Curricular do municipio e na sequéncia o PPP da unidade
escolar.

Nossa primeira agao neste estudo, foi realizar uma busca em todo Documento
Curricular que contém 366 péaginas; utilizamos o termo educacéo sexual, e que nao
resultou em nenhum achado. Quando buscamos pelo termo sexualidade,
encontramos seis resultados.

Foi possivel observar que a palavra sexualidade esta presente do 1° ao 5° ano
do Ensino Fundamental Anos Iniciais, no componente curricular de Histéria, prevendo
0 mesmo objeto do conhecimento em cada um dos anos letivos, sendo que a Unidade
Tematica e as habilidades de aprendizagem, séo diferentes para cada etapa de

ensino, conforme apresentaremos no quadro abaixo:
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Quadro 7 - Componente Curricular Histéria

Objetos do conhecimento: Pluralidade cultural (raga, etnia,
género, sexualidade).

Ano/ciclo
do E.F.

Unidade Tematica

Habilidades

1° ano

Mundo pessoal: eu,
meu grupo social e meu
tempo.

- Desenvolver a nogao de pertencimento, com base
nas semelhancas e diferencas dos grupos de
convivio de

que participa;

- Exercitar a cidadania, considerando a
responsabilidade, a liberdade, os direitos e os
deveres mediante os combinados da escola;

- Identificar e valorizar as préaticas socioculturais no
passado e no presente, reconhecendo a
importancia da

diversidade cultural contida nas relacoes;

- Conhecer e reconhecer a diversidade
sociocultural, politica, étnico-racial e de género que
compde a sociedade atual.

2° ano

A comunidade e seus
registros

- Identificar a si e as demais pessoas, reconhecendo
0S espacos de sociabilidade e os motivos que
aproximam e separam as pessoas em diferentes
grupos sociais ou de parentesco;

- Respeitar a diversidade cultural, racial e social,
reconhecendo aspectos historicos e caracteristicos
dos povos que contribuiram para a formacdo do
povo brasileiro (indigenas, africanos, europeus);

- Reconhecer os direitos e deveres das criancas;

- Exercitar a cidadania, considerando a
responsabilidade, a liberdade, os direitos e os
deveres mediante os combinados da escola.

3% ano

As pessoas e 0s grupos
que compdem seu
Municipio

- ldentificar semelhancas e diferencas existentes
entre comunidades de seu Municipio e seus
membros;

- Comparar as condicbes de existéncia
(alimentacdo, moradia, protecdo familiar, saude,
lazer, vestuario, educacédo e participacdo politica)
dos membros dos grupos de convivio dos quais
participa atualmente;

- Conhecer aspectos relacionados aos diferentes
grupos sociais e culturais, com especial destague
para as

culturas africanas, indigenas e de migrantes.

4° ano

Transformacao e
permanéncia na
trajetéria dos grupos
humanos

- Expressar, por meio da oralidade, da escrita, do
desenho, umareflexdo a respeito das permanéncias
e das mudancas ocorridas nos varios aspectos da
vida em sociedade, em diferentes tempos e lugares.

5% ano

Povos e culturas: meu
lugar no mundo e meu
grupo social.

- Associar o conceito de cidadania a conquista de
direitos dos povos e das sociedades,
compreendendo-o0 como conquista histérica.

Fonte: a propria autora Obs. Com base no documento: SANTO ANDRE, Secretaria Municipal de
Educacéo. Documento Curricular da Rede Municipal de Santo André. Santo André, v. Il, 2019. p. 331,
332, 333, 336, 337, 338.
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Mediante o resultado da busca, podemos compreender que esta previsto a
compreensao de varios conceitos pelos educandos, tendo como maiores principios a
democracia e os direitos de cidadania.

Destacamos a pluralidade cultural e o reconhecimento de suas relevéancias que
incorporam: raga, etnia, género, religido, sexualidade, estdo norteados pelos
principios do ECA (BRASIL, 1990) e da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988).

Estes componentes curriculares, também englobam, nocfes de temporalidade,
espacialidade, diversidade, na perspectiva dos Direitos Humanos e de valorizacdo das
diferencas. O objetivo € a expansdo das possibilidades de ampliar as capacidades
das criancas de entenderem as diferencas sociais e culturais no contexto historico,
territorial e de diferentes paisagens.

Embora, ja tenhamos mencionado anteriormente que o objetivo nesta etapa da
pesquisa € o 5° ano, consideramos importante trazer mais detalhadamente os objetos

de conhecimentos e as habilidades previstas, contempladas no documento, a saber:

[...] contempla, antes de mais nada, a construcdo do sujeito. O processo tem
inicio quando a crianga toma consciéncia da existéncia de um “Eu” e de um
“Outro”. O exercicio de separagdo dos sujeitos € um método de
conhecimento, uma maneira pela qual o individuo toma consciéncia de si,
desenvolvendo a capacidade de administrar a sua vontade de maneira
autdbnoma, como parte de uma familia, uma comunidade e um corpo social.
Esse processo de constituicdo do sujeito € longo e complexo. Os individuos
desenvolvem sua percepcao de si e do outro em meio a vivéncias cotidianas,
identificando o seu lugar na familia, na escola e no espago em que vivem. O
aprendizado, ao longo do Ensino Fundamental — Anos Iniciais, torna-se mais
complexo a medida que o sujeito reconhece que existe um “Outro” e que cada
um apreende o mundo de forma particular. A percepc¢do da distancia entre
objeto e pensamento é um passo necessario para a autonomia do sujeito,
tomado como produtor de diferentes linguagens. E ela que funda a relacéo
do sujeito com a sociedade. Nesse sentido, a Histéria depende das
linguagens com as quais 0s seres humanos se comunicam, entram em
conflito e negociam. (SANTO ANDRE, 2019b, v. II, p. 325).

Nesse contexto, compreende-se que tudo que € material ou imaterial, esta
presente no universo da criangca e sd0 componentes para sua compreensao, que
serdo norteadores por sua construcao de aprendizado, permeado pela passagem do
tempo e das influéncias nos lugares, que incluem: “seu corpo, sua voz, suas crengas
e valores que possa utilizar para expressar seus anseios, pontos de vista,
sentimentos, ideias e hipéteses”. (SANTO ANDRE, 2019b, v. II, p. 325).

Para contextualizar o curriculo de Historia e suas especificidades, sao

estabelecidos os principios norteadores para as agfes educativas, trazendo uma
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referéncia a Boaventura Santos (2003) apud Santo André (2019b, p. 323, v. Il) que
diz: “todos temos o direito a ser iguais quando a nossa diferenga nos inferioriza; e
temos o direito a ser diferentes quando nossa igualdade nos descaracteriza”,
refletindo sobre a ndo propagacéao de desigualdades e exclusédo dos educandos.

Observamos que o individuo, nomeado neste documento como “sujeito
histérico-narrador”, esta no centro de todos os contextos, das diversas temporalidades
vividas da cultura e na sociedade, com diferentes pontos de vista que contemplam o
passado e o presente.

Nessa perspectiva, a compreensao vai além da linha do tempo, incorporando

também as questdes sociais e culturais. Sobre esses conceitos, assim é esclarecido:

[...] as formas de viver/sentir/pensar o tempo, ao longo da histéria, ndo sédo
homogéneas, nem tampouco aparecem iguais nos diferentes grupos sociais
que compartilham de uma simultaneidade temporal. Sua compreenséao varia
de acordo com as concep¢des de mundo predominantes e é sempre uma
construcao histérico-cultural. (SANTO ANDRE, 2019b, v. II, p. 324).

A passagem do tempo além de ser um conteudo dos marcos historicos, €
também o cotidiano de cada um, que interseccionando passado e presente, constitui
uma histaéria significativa, pois incorpora as questdes sociais e culturais.

Nesse sentido, no ensino de Historia, integra-se também a construcéo
progressiva dos aspectos identitarios de todos os envolvidos, que irdo favorecer o
desenvolvimento de pertencimento a Comunidade, ao Municipio, ao Estado e a
Federacéo, consequentemente como parte da humanidade.

Esse reconhecimento de pertencimento, € uma construcéo diaria, nas relacdes
interpessoais, da percepcao de si e do outro, pois ao se reconhecer-se, ou ndo, no
outro, compreende a realidade que o cerca, portanto, € uma constru¢cdo socio-
historico-cultural. (SANTO ANDRE, 2019b, v. I, p. 325).

Quando trazemos para a sala de aula a discussdo tematica dos aspectos
identitarios, podemos favorecer a reflexdo com os educandos de que aceitar o outro
e suas diferencas, ndo € o mesmo que ser igual a ele, pois diferentes e diversas séo
todas as pessoas, portanto, ndo é uma questdo de se igualar mas sim, de respeitar
0S outros como eles sdo, assim como se respeita a Si mesmo e se espera 0 mesmo

tratamento, e isto € um direito e um dever de cidadania.
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Portanto, as questdes de género, neste caso, ndo sao para direcionar ou
influenciar escolhas, mas para que haja o reconhecimento dos direitos de todos os
individuos que fazem parte da sociedade.

N&o falar sobre essa tematica na escola e se ausentar desse conhecimento é
perpetuar mitos e tabus provenientes do senso comum, que por muitas vezes, podem
ser discriminatorios e violentos e que, portanto, ndo estdo embasados no
conhecimento cientifico e nos direitos humanos.

Na area de Ciéncias da Natureza, o componente curricular esta subdividido em
trés unidades tematicas, ou seja: Matéria e Energia; Vida e Evolucdo e Terra e
Universo, nos deteremos, no objeto de estudo “Vida e Evolugao” com foco no

desenvolvimento humano, assim definido no documento curricular:

Propondo continuidade as nog¢bes desenvolvidas na Educagdo Infantil, ao
longo dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, esta Unidade Temética
também enfatizara estudos acerca do Corpo Humano, o conhecer e o cuidar
do proprio corpo, as transformagfes em cada fase de desenvolvimento e as
diferencas entre si e o outro, a fim de agir com responsabilidade em prol da
saude propria e do coletivo, reconhecendo os impactos na sua autoestima.
(SANTO ANDRE, 2019b, p. 294, v. lI).

Assim sendo, pretende-se que o curriculo de Ciéncias, constituido dos objetos
do conhecimento e das habilidades, venham garantir as aprendizagens essenciais,
vistas como como direito dos educandos, em um contexto de continuidade no ambito
escolar. Esses conhecimentos de si e do outro, pressupde os direitos de cidadania e
reconhecimento da diversidade que constitui a sociedade em que que todos fazem
parte.

No curriculo do 5° ano, quanto a unidade tematica vida e evolug&o, os objetos
do conhecimento sdo as transformacfes na puberdade, em consonancia com as
habilidades que sao identificar as transformacgdes dos sistemas reprodutores feminino
e masculino na puberdade. (SANTO ANDRE, 2019b, p. 302, v. II).

As transformac0fes até a passagem para a adolescéncia € um periodo historico-
sécio-cultural. Neste contexto, a crianca ja iniciou seu aprendizado desde o
nascimento no ambiente familiar, estando a sexualidade presente neste
desenvolvimento e constituicao e, portanto, interseccionado no espago escolar.

Nas etapas anteriores ao 5° ano do Ensino Fundamental, além do aprendizado
sobre o corpo humano, a area do conhecimento Ciéncias humanas aborda as

dimensdes intelectuais, sociais, culturais, politicas e histéricas, as relacdes e
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transformagdes que tratam da vida dos individuos nos contextos atuais e nos tempos
historicos.

Tomando como base a BNCC (2017) quanto ao Ensino Fundamental, a area
de Ciéncias humanas incorpora, os componentes curriculares de Geografia e Historia,
tratando da abordagem colaborativa, visando proporcionar a compreensdo, a
interpretacdo e a andlise dos diversos fenbmenos naturais e histéricos dos quais 0s
seres humanos sao 0s sujeitos.

No que diz respeito ao componente curricular Geografia, considerando a
proposta dessa rede de ensino que propde a continuidade entre as etapas e os ciclos
do E. F. Anos Iniciais, passaremos a especificar o conhecimento previsto do 1° ao 5°
ano e que foi fundamentado pela BNCC (2017) sobre a unidade tematica “O sujeito e
seu lugar no mundo — que trata: as no¢cdes de pertencimento e o trato com as questdes
identitarias, ampliando experiéncias com os espacos de maneira ludica mediante a
percepcdo e compreensdo da multiplicidade de relacdes sociais e étnico-raciais”.
(SANTO ANDRE, 2019b, V. II, p. 310).

Quanto ao conteudo do 5° ano, considera-se a contribuicAo para o
desenvolvimento do conhecimento pela criangca, com a interpretacdo de mundo,
visando sua percepg¢ao em constante transformacéo e a relacdo com os componentes
préprios da sociedade.

Os objetos de conhecimento séo: a cidadania e o papel do educando como
membro atuante da sociedade, que compde a habilidade: “adotar atitudes de respeito
pelas diferencas entre as pessoas para o convivio numa sociedade democrética e
pluralista’. (SANTO ANDRE, 2019b, v. II, p. 306 e 319).

E possivel perceber que ha uma interseccdo entre os conhecimentos de
Historia e Geografia, por intermédio de préaticas pedagdgicas que favorecem a
mediacdo das diversas vivéncias do dia a dia de todos os envolvidos, objetivando
promover a valorizagdo da diversidade humana e cultural, “como elementos
mediadores na constituicdo de sujeitos-cidadaos, inseridos em um meio geogréfico e
que interajam respeitosamente com os demais sujeitos sociais” (SANTO ANDRE,
2019b, v. II, p. 307).

No caso da Educacdo Fisica, as competéncias especificas ndo estdo
estabelecidas ano a ano, mas ha uma divisdo entre o ensino previsto do 1° ao 2° ano

e depois do 3° ao 5° ano, portanto, nos deteremos nestes ultimos.
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A proposta é que as criangas sejam protagonistas e aprendam em contextos
reais e desafiadores, para que se sintam seguras na resolucdo, construcdo e
ressignificacdo de seus resultados consigo, com 0s outros e perante a sociedade.

Com essa intencionalidade pedagdgica, nesta rede de ensino, norteada pela
BNCC (BRASIL, 2017), estdo sendo consideradas as caracteristicas da Educacgéo
Fisica, em cada uma de suas dimensdes, de modo integrado com as vivéncias,
experiéncias e subjetividades, estabelecendo as competéncias e habilidades

especificas:

[...] 3. Considerar as praticas corporais como fonte de legitimag&o de acordos
e condutas sociais, e sua representacao simbolica como forma de expresséo
dos sentidos, das emocdes e das experiéncias do ser humano na vida social.
5. Identificar a multiplicidade de padrdes de desempenho, salde, beleza e
estética corporal, analisando, criticamente, os modelos disseminados na
midia e discutir posturas consumistas e preconceituosas. 6. ldentificar as
formas de producéo dos preconceitos, compreender seus efeitos e combater
posicionamentos discriminatdrios em relagéo as praticas corporais e aos seus
participantes. 7. Interpretar e recriar os valores, sentidos e significados
atribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas
participam. 8. Reconhecer as praticas corporais como elementos
constitutivos da identidade cultural dos povos e grupos, com base na analise
dos marcadores sociais de género, geracdo, padrdes corporais, etnia,
religidol...]. (SANTO ANDRE, 2019b, v. I, p. 169-172).

Diante do que foi analisado na matriz curricular do municipio, visualizamos
possibilidades para o trabalho com a tematica Educacéo sexual e sexualidade neste
documento pois, o conceito de experiéncia vivenciada é esclarecido como aquela que
sensibiliza, atravessa e, por conseguinte, transforma, justificando-se que o ensino e a
aprendizagem, quando intencionais, organizados e compartilhados, “potencialmente,
podem promover desenvolvimento intelectual, com competéncias e habilidades
distintas, apoiadas em instrumentos culturais, histéricos e sociais”. (SANTO ANDRE,
2019b, p. 291, v. ).

Corroborando com o direito de igualdade a todos perante a Lei, sem distincées
de qualquer natureza, disposto no Art. 5° da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) a
equidade abarca o ambito escolar e o desenvolvimento das acdes educativas,
garantindo que as criancas possam conhecer e reconhecer-se no lugar que ocupa na
sociedade composta por sua pluralidade de experiéncias.

Concluimos com esse estudo que durante a elaboracdo do documento
curricular dessa rede, houve o0 empenho em garantir em suas unidades escolares, um

ambiente dialégico, que oportuniza a interagdo e a construcdo de saberes, de modo
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progressivo, entre todos 0s seus participantes, e a0 mesmo tempo, respeitando as
especificidades de cada um, de um modo reflexivo e critico.

A escola que é o foco destes estudos, faz parte da rede municipal de ensino, e
passamos a analisar o documento oficial desta unidade, ou seja, o Projeto Politico
Pedagogico (PPP), visando identificar os conceitos sociais e politicos que embasam
a gestao e o trabalho pedagdgico.

O documento de referéncia estudado, é o do ano de 2021, que teve como
premissa considerar os fatos histéricos dos anos anteriores, para deste modo,
configurar e oficializar as varias ac¢bGes voltadas a implementacdo da Matriz
Referencial da rede de ensino, adequando as especificidades e a realidade da
comunidade em que esta escola esta inserida.

Inicialmente ha os esclarecimentos sobre o que € o PPP, para contextualizacao

e compreensao de seus significados, sendo:

Projeto, porque é préprio do humano planejar no sentido de projetar, buscar
rumo, lancar para diante, na intencdo de fazer, de realizar. Politico, porque
[...] a politica é a ciéncia capaz de significar a vida social, publica e civil, e por
isso € legitimo e correto considerarmos que a escola, como ambiente de
multiplas relagbes humanas, € necessariamente um espacgo de vida e de
fazer politicos (CEDAC, 2016, p. 11), no sentido de estabelecer compromisso
com a formagdo para a cidadania, de cunho suprapartidario. Pedagogico,
porque define (ou deveria definir) como indica Veiga (2003), as acdes
educativas e as caracteristicas necessarias as escolas de cumprirem seus
propositos e suas intencionalidades. Politico-Pedagdgico assume um
significado indissociavel, num processo de permanente reflexdo, de olhar
para as especificidades da comunidade escolar, na busca por estratégias
reais que viabilizem as intenc¢des. (PPP, 2021, p. 4)

Com essas defini¢cbes, foi considerado que o PPP é um instrumento que esta
em constante movimento, nunca estando acabado, considerando as novas situacées
gue se apresentam no decorrer do ano e por este motivo, sempre se refazendo.

Sob essa perspectiva, mediante o didlogo e no trabalho coletivo, séo
disparadas questdes indagadoras como: “para quem é o curriculo, a favor de quem
interessa o curriculo, qual escola se quer, a favor de quem se faz a educacéo e qual
ser humano se quer formar, objetivando definir o curriculo que interessa”. (PPP, 2021,
p. 5).

A caracterizacdo da Equipe Gestora é embasada pela valorizacdo de escola
democrética, assumindo a funcdo de atuar em todos os segmentos da unidade

escolar, favorecendo o posicionamento critico dos envolvidos.
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O gerenciamento e articulagéo do trabalho dos professores e funcionarios, tem
como meta a aprendizagem de todas as criancas. Para a garantia dessa articulagcéao

da aprendizagem a gestao pressupde:

A gestdo é a instancia de organizacdo e funcionamento da escola. Ela
acompanha a execucao de um plano ou projeto. Constituem-se, assim, no
aspecto da administracao, junto com a politica, planejamento e avaliacdo da
instituicdo. Os gestores séo 0s agentes articuladores, que assumem, perante
a comunidade, o compromisso de oferecer um servico de qualidade, com
habilidade para lidar tanto o administrativo-politico quanto com o pedagdgico.
(PPP, 2021, p. 73).

Como apoio para o desempenho a gestdo democratica, é incorporado o
Conselho Escolar, sendo constituido pelos responsaveis pelas criancas, 0s
representantes da comunidade, compondo o segmento da populacdo usuéria. Os
professores e funcionarios representam o poder publico, eleitos pelo voto direto, nesta
unidade escolar.

Quanto ao item resultados de aprendizagem, a unidade escolar adota alguns
dos sistemas externos de avaliacdo, como por exemplo: Prova Brasil e a Avaliacao
Nacional de Alfabetizacdo (ANA), tendo como principios que essas avaliacdes
indiquem o que vai bem e 0 que vai mal na escola, assim todos os envolvidos teréo a
oportunidade de discutir e decidir a prioridades de acdes que precisam ser
melhoradas. Nesse aspecto, sobre o envolvimento de todos estarem envolvidos com

0 processo de aprendizado é descrito:

[...] esta luta é de responsabilidade de toda a comunidade: pais, maes,
professores, diretores, alunos, funcionarios, conselheiros tutelares, de
educacdo, dos direitos da crianca, ONGs, 6érgaos publicos, universidades,
enfim, toda pessoa ou instituicdo que se relaciona com a escola e se mobiliza
por sua qualidade. Educacéo € um assunto de interesse publico. (PPP, 2021,
p. 61).

Nessa compreensdo de aprendizagem participativa das criancas, ap6és a
sistematizacdo das avaliacbes, os resultados sdo divulgados para todos os
seguimentos, para que desse modo possam consultar, intervir, contribuir e reivindicar.

Sobre a visdo de crianca e seu aprendizado, conforme os docentes, o foco, é
um olhar mais atento a crianca em sua totalidade, pois acreditam que cada um tem
sua historia e assim podem levar o aluno a aprender de acordo com suas
especificidades, embasados por uma concepc¢ao de que, as criancas tém muito a

contribuir para o crescimento de todos.
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Quanto as solicitagcdes pelos professores durante a elaboracdo do PPP,
destacamos que foi solicitado que as discussfes em relagcdo ao planejamento,
possam ser mantidas em agrupamentos. Em atendimento a esta demanda, a unidade
escolar manter4 as reunies pedagogicas semanais - RPS, com duracdo de trés
horas, prevendo o tempo destinado para o planejamento, para as discussdes coletivas
e para as formacdes diversificadas.

Referente a formacéo continuada, ha uma participacao significativa por parte
dos professores em cursos diversificados, que acontecem fora do horario de trabalho
e por iniciativa propria, sendo que os docentes, acreditam na necessidade de buscar
novos conhecimentos.

Também sinalizam a necessidade de participacédo de formac¢des no horario de
trabalho, pertinentes as faixas etarias com as quais atuam, bem como formacdes para
conhecimento e estudo do documento curricular da rede de ensino.

Confirmando essa consciéncia quanto a necessidade de processo formativo
continuado, no grupo de docentes tem alguns professores cursando e outros que ja
concluiram o mestrado, ha também, professores que participam ativamente de
semindrios sobre educacao e se atualizam quanto as abordagens relacionadas a
aprendizagem.

Refletindo sobre a formacdo continuada, a unidade escolar, adotou a
organizacdo em Campos de Experiéncias e por Componentes Curriculares,
objetivando a atualizagdo dos docentes para os fatos e acontecimentos e,
principalmente, para a evolugdo das praticas pedagodgicas e novas tendéncias

educacionais. Nessa compreensdo a formacao continuada, é conceituada como:

O processo de aprendizagem e desenvolvimento do professor é constante e
permeia o dia a dia da sala de aula. Dessa forma, o educador tem a
oportunidade de refletir e aperfeicoar as suas praticas pedagdgicas e de
promover o protagonismo de seus alunos, potencializando assim o processo
de ensino-aprendizagem. A formacdo serd em periodos de Reunido
Pedagdgica Semanal, Reunido Pedagdgica e Conselhos de Ciclo de acordo
com as demandas da Secretaria da Educacdo e necessidades dos
professores (PPP, 2021, p. 38)

Sobre a importancia da formacdo continuada, ha uma especial atencdo no
PPP, quanto a legislacao vigente como base norteadora, como por exemplo é citada
a LDBEN (BRASIL, 1996) em seu artigo 67, que dispde sobre a valorizagdo dos
professores pelos sistemas de ensino, assegurando o aperfeicoamento profissional,

inclusive no periodo de trabalho.
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Durante a formulacdo do processo de caracterizacdo das criangas,
destacaremos em especial as do 5° ano do E. F. Anos Iniciais, sendo que, as
professoras deste ciclo sinalizaram que consideram que “as aulas precisam ser vivas”,
com alunos participativos, protagonistas no curso das aulas” (PPP, 2021, p. 54).

Diante desse relato, a gestdo escolar, considera que o planejamento é
realizado por todos os docentes envolvidos, com o entendimento de que o plano pode
e deve ser flexivel, com vistas ao atendimento das especificidades do grupo, sem
deixar de manter um fio condutor para as a¢fes e praticas pedagogicas, que integram
intencionalidade, objetivos e responsabilidade.

Quanto a definicdo para o curriculo, adotou-se o termo “Matriz Curricular”, que
€ a mesma denominacdo adotada pela Rede de Ensino do municipio, segundo as
Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacao Béasica (DCNEB, 2013) e mediante
a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional (LDBEN, 1996).

Essas Diretrizes sao adotadas como forma de se organizar e planejar as agoes
educativas nas etapas da Educacao Infantil perpassando o Ensino Fundamental e a
Educacao Especial na perspectiva da Educacéao Inclusiva.

Assim, sédo apresentados os planejamentos anuais considerando o documento
curricular da rede e as especificidades locais, conforme as etapas e modalidade
atendidas nesta instituicao.

As Habilidades e Objetos do Conhecimento para a Etapa do E. F. considerando
os Componentes Curriculares, tomam como base de referéncia: o parecer CNE/CEB
n® 11/2010 — Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de Nove
Anos - DCNEF (BRASIL, 2013) e a BNCC de 2017, assim descrevendo:

[...] quanto ao Ensino Fundamental prop6s-se que o documento curricular
trabalhe as Areas do Conhecimento, através de experimentacdes e da
interdisciplinaridade, valorizando as diferentes linguagens, garantindo
intencionalidade pedagdgica e equidade no que diz respeito aos direitos de
aprendizagem. Cabe aqui destaque para esclarecer que tal organizagao esta
em consonancia ao apontado pelo parecer CNE/CEB n° 11/2010 — Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de Nove Anos - DCNEF
(BRASIL, 2013) e o gquanto & necessario que as areas, embora devam
preservar suas especificidades e saberes proprios a serem construidos e
sistematizados, também devem ser abordadas de maneira que se
intersectem na formacgéo dos educandos. (BRASIL, 2017, p. 27), (SANTO
ANDRE, 2019) (PPP, 2021, p. 102).

Quanto ao conteudo, no PPP, especificamente para o 5° ano do E. F. Anos

Iniciais, observamos as possibilidades para as acfOes pedagogicas visando o
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desenvolvimento da educacao sexual no Componente Curricular de Ciéncias, Historia
e Geografia.

Estes componentes curriculares ndo sofreram alteracdes e estdo de acordo
com o documento curricular da rede de ensino, conforme ja descrevemos
anteriormente.

Acrescentamos neste momento, a disciplina de Educacao Fisica, nas Unidades
Tematicas e objetos de conhecimento: brincadeiras e jogos populares do Brasil e do

mundo e em Esportes de campo e taco, nas quais as habilidades séo:

Contribuir para a resolucdo das problematicas vividas nas brincadeiras e
jogos, reconhecendo e respeitando as diferencas de varias ordens, incluindo
aquelas relativas a género e aos deficientes. Contribuir na identificacdo de
situacbes de injustica e de preconceito durante a realizacdo da pratica
esportiva, bem como o trato respeitoso aos/as colegas, problematizando
diferentes preconceitos, com énfase naqueles relacionados a aparéncia e/ou
ao desempenho corporal, género e naquelas vivenciadas pelos/as
deficientes, bem como na proposi¢cdo de alternativas para sua superacao
(PPP, 2021, p. 286-287).

Observamos aqui também as possibilidades da interdisciplinaridade, visto que,
0s conceitos de infancia e crianga, garantem o reconhecimento dos direitos de
aprendizagem e desenvolvimento dos educandos, com praticas que possibilitem seu
desenvolvimento integral. Incentivados por estas garantias que prosseguimos com
Nossos objetivos no sentido da efetivacéo da educacgao sexual.

Pois, acreditamos ser importante a educagédo sexual no espaco escolar como
uma discussao necesséria, hdo apenas visando o desenvolvimento cognitivo, e sim
integralmente, considerando os apéctos afetivo e social.

Nessa perspectiva, a educacdo sexual planejada de modo continuo, abre
possibilidades para discussao sobre sexualidade, possibilitando que a crianga possa
guestionar sobre seu corpo, confrontando as transformacfes por ela vivencidas,
estabelecendo relacfes com seu cotidiano, e com as mais diversas informacodes, que
circulam em muitos espacos, inclusive, além do territorio escolar.

Porém, a efetivacdo deste curriculo depende da disponibilidade, da
compreensao e do reconhecimento de sua importancia pelos professores, o que nao
tem se mostrado uma tarefa facil.

Na Proposta Curricular da rede, conforme ja mencionado anteriormente, 0
estudo do corpo humano faz parte do curriculo e € sugerido que os contelddos sejam

tratados conforme as faixas etérias. A puberdade é exatamente o estagio de
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desenvolvimento vivenciado das criangas observadas nessa pesquisa, portanto, o
conteudo proposto diz respeito a esta faixa etaria, sendo assim, a educacéao sexual,
intencionalmente ou ndo, esta presente no curriculo.

Mas, por que temos dificuldade em reconhecer que a educacéo sexual faz parte
do curriculo?

Os motivos de reconhecimento desse curriculo, podem estar além do estudo
fisiologico, porque mediante essa abordagem, outros questionamentos poderao surgir
como as questbes de género e da diversidade e que também fazem parte da
sexualidade.

A tematica sexualidade ainda é cercada de muitos tabus e de situacfes
repressoras, provavelmente, decorrentes de questdes religiosas, culturais, sociais,
politicas e econdmicas. N&o é de se estranhar que os professores se sintam
inseguros e apresentem dificuldades para a abordagem dos conteudos pertinentes a
educacao sexual.

Nas palavras de Carvalho (2012, p. 23) “somos todos seres sexuados e
vivemos em constante processo de Educacdo Sexual”’, querendo ou n&do, somos
educadores sexuais, portanto, precisamos estar preparados para colocar em agéo o
curriculo em sexualidade. No ambiente escolar, os docentes vivem em um ambiente
sempre sexualizado, podendo se deparar a qualquer momento com manifestacées
pertinentes a sexualidade de seus alunos e em qualquer faixa etaria.

Além disso, ao negarmos essa discussao, estamos incentivando as criancas a
buscarem por informacdes sozinhas, ou com outras criangas, estando expostas a uma
variedade de informacgdes, em diferentes fontes e que sabemos que nem sempre sao
confiaveis. Muitas vezes, essa busca solitaria por informacdes, pode colocar a crianca
em situacdes de riscos, de violéncia, de assédio e de abuso sexual.

Quando a crianga tem espaco para questionar e expor as davidas sobre o seu
corpo, é capaz de refletir sobre o autocuidado, de fazer escolhas conscientes, lidando
de modo saudavel e seguro com sua sexualidade.

N&o ha como ignorar a tematica da sexualidade em todas as suas dimensoes,
presentes nas relagcdes humanas, exigindo uma postura pedagogica dos educadores,
compreendendo que a educacéo sexual protege e transforma quando se constitui com
uma abordagem intencional e planejada para uma educacdo dialégica e
emancipatoria, visando que os educandos possam exercer o direito pleno de

cidadania, e para tanto, se faz necessario uma formacao inicial e continuada.
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Acreditar na potencialidade de aprendizado com a educacdo sexual no
ambiente escolar é acreditar na capacidade de trabalho por uma perspectiva de
construcdo de conhecimentos, mediados pelo dialogo, pelo reconhecimento das
individualidades e pela igualdade de direitos, em busca do reconhecimento e respeito
da diversidade das identidades sexuais e de género, bem como, das identidades
étnicas, de classes sociais e culturais.

Esse é o desafio, trazer para a discussdo, 0s preconceitos instalados pelo
senso comum, desconstruindo esses conceitos, para que ndo continuem a se
perpetuar, como se isso fosse algo comum e que por este motivo, possa ser aceito e
naturalizado. Nesse sentido, a educacdo sexual emancipatéria € um convite para a
desconstrucdo de conceitos preconceituosos, visando ultrapassar as desigualdades

historicamente produzidas.
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7 PRODUTO: EDUCACAO SEXUAL E SEXUALIDADE: E POSSIVEL
ESSA ABORDAGEM NA ESCOLA?

Apresentacéao

Este Produto Educacional integra o trabalho final de curso de mestrado
profissional em educacéo da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul — USCS,
sob o titulo “Educagao Sexual e Sexualidade no Ensino Fundamental Anos - Iniciais:
Desafios e Perspectivas”, defendido em 16/12/2022.

A organizagdo teve como norteamento a andlise das informagfes obtidas
durante a coleta de dados na pesquisa de campo, com sete professores que atuam
no Ensino Fundamental Anos - Iniciais de uma escola da rede municipal do Grande
ABC Paulista.

O intuito da pesquisa foi compreender sob a ética deste professor que atua no
Ensino Fundamental - Anos Iniciais, quais as dificuldades, os obstaculos e os desafios
enfrentados por ele no ensino dos conteudos que tratam da tematica “sexualidade” e
“‘educacgao sexual” e como os temas sao tratados neste segmento de ensino.

Diante das concepc¢des, duvidas e sugestdes dos professores, nosso objetivo
foi propor acBes pedagdgicas, que quando planejadas de modo intencional, podem
garantir os direitos a saude, a prevencao propiciando uma vida saudavel e consciente
para nossas criancas, no ambito escolar.

A fundamentacao teodrica sobre sexualidade e os conceitos que a integram, teve
como norteadores autores como Foucault (1999), Louro (2021), Suplicy (1993),
Figueir6 (2018), Ribeiro (2017), Melo (2011), Carvalho (2012) dentre outros. A
pedagogia da sexualidade, as dificuldades para abordagem e a prética pedagdgica,
as autoras Figueird (2018), Melo (2011) e Carvalho (2012). Com relacdo a postura
pedagogica frente as relacdes professor-aluno-aprendizagem nos apoiamos em
estudos de Freire (1996) e Lerner (2010).
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1 Mas o0 que é essa tal sexualidade?

A sexualidade me constitui e a vocé também, ou seja, faz parte de todos nés.
Ela esta presente em nossa vida, mesmo antes de nascermos, quando nossos pais
tém consciéncia de que estamos a caminho e comecam a escolher nosso nome,
nosso enxoval, etc. E neste momento que a sexualidade j& comecou a se constituir.

Para exemplificar, num conceito de sexualidade como a nossa prépria vida,
podemos compreender que, ndo € somente o que nés fazemos, mas como nos nos
identificamos, interagimos e vamos nos constituindo, por todas as nossas fases de
desenvolvimento, recebendo influéncias sociais e culturais, que podem sofrer
alteracoes.

Saberes que ja construimos e incorporamos podem ser desconstruidos e
ressignificados, conforme o contexto temporal e as referéncias da sociedade em que
estamos inseridos, pois ela se constitui de modo instavel e, por este motivo, passivel
de transformagdes, mediada por interagdes coletivas, ndao se desvinculando dos
aspectos fisicos, cognitivos e emocionais, ao contrario, € uma juncao de todas essas
dimensoes.

Em uma perspectiva emancipatoria, Mary Neide Damico Figueird (2018), define
a sexualidade envolvendo todas as expressdes do amor, do prazer que dizem respeito
a afetividade, ao carinho, ao respeito, a nossa comunicacgéo, as relagdes de género,
integrando todas as normas culturais pertinentes a pratica sexual, bem como a

identidade e a orientacdo sexual. (p. 69).

Saiba mais

Assista o video da autora Figueiro,
sobre As diferencas entre sexo e
sexualidade”, disponibilizado em:
https://www.youtube.com/watch?v
=11eUAGKCciuo.

A sexualidade requer uma compreensao de quem realmente somos, demanda
uma constante reflexdo para que possamos refletir e assumir que ela nos constitui e
gue portanto, requer um movimento de abertura em que precisamos nos dispor a nos
revisitar, nos desconstruir e nos construir novamente, para assim desfrutar de uma

vida plena, de bem-estar, conosco e com 0s outros.


https://www.youtube.com/watch?v=11eUAGKciuo
https://www.youtube.com/watch?v=11eUAGKciuo

141

Mas se a sexualidade nos constitue desde nosso nascimento, ocorrendo em
um processo de constante transformacao e ressignificacdo, por toda a nossa vida e
de todas as pessoas, por que temos dificuldade de falar sobre isso, em especial em
sala de aula?

Quais conceitos nortearam essa constru¢ao? Conceitos de familia, de religido,
de senso comum, muitos foram ou podem ter sido os fatores que fizeram parte de
nossa formacao pessoal.

Em nossos estudos, verificamos que varios autores como Louro (2021), Suplicy
(1993), Figueird (2018), Ribeiro (2017), dentre outros, afirmam que para falar sobre
sexualidade, precisamos nos revisitar, relembrar, nos conhecer, desconstruir, apesar
da inseguranca, para nos identificar e perceber quais foram as nossas construgoes,
porqué todos nos tivemos uma educacao sexual. Natural, omitida, sofrida, formal ou
nao formal. Nao h&4 como ndo vivenciar a sexualidade, seja ela como for.

Para vencer as insegurancas, frente a teméatica que demandam o conhecimento
cientifico, cabe ao professor buscar a capacitacdo que lhe dé subsidios adequados.
Conforme Freire (1996, p. 29), a consciéncia do inacabamento e a inconcluséo séo
condi¢cdes histdricas dos homens e mulheres e, ao mesmo tempo, um estimulo para
sairmos em busca da compreensao do mundo e de nossa posicao nele.

Tendo consciéncia de nossa inconclusdo e da necessidade de estarmos em
um constante processo de formacao pessoal e académica, € que poderemos refletir
sobre como aconteceu e tem acontecido a formacao de nossa sexualidade, e, diante
dessas reflexdes, perceber que esse é um assunto que também faz parte do ambito
educacional.

Falar sobre sexualidade € uma forma de oportunizar o dialogo, permitir que as
vozes das criancas possam ser ouvidas no territorio da escola como espaco de seus
direitos, como fazedores da historia e parte dela. (Freire, 1996, p. 81).

N&o permitir ou ndo mediar uma discusséao sobre a tematica sexualidade frente
as questdes trazidas pelas criancas, € uma solucdo? Nao falamos, ndo ha duavidas,
nado ha necessidades?

Muito pelo contrério, sdo muitas as inquietacdes e manifestacdes que ocorrem
na escola e em sala de aula, pois, este € um espaco de vivéncias, de convivéncias e
de construcdo de conhecimento. E um lugar em que as criancas permanecem boa
parte de suas vidas, passando por transformacdes fisicas e psiquicas. Portanto, as

tematicas educacdo sexual e a sexualidade estdo presentes em todo O percurso
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educacional das criancas e dos adolescentes, nesse espaco privilegiado que é o
ambiente educacional.

Por ser uma discusséo necessaria, acreditamos que se justifica a importancia
de falarmos sobre sexualidade por meio da educagao sexual no espaco escolar, vez
gue a mesma promove uma aprendizagem que favorece o desenvolvimento fisico,
afetivo e intelectual.

Mas, sexualidade € diferente de educacao sexual, vocé sabe a diferenca?

J& definimos o que significa o termo sexualidade, na préxima se¢do, vocé

podera compreender o que é educacédo sexual e o que a integra.
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2 O que é educacao sexual

A educacdo sexual € um processo de ensino e aprendizagem que integra os
aspectos sociais, emocionais, cognitivos e fisicos e que dizem respeito a sexualidade,
tendo o objetivo de propiciar as habilidades pertinentes ao autoconhecimento, a
promocao de autonomia, visando o seu bem-estar e 0 de outras pessoas. (UNESCO,
2019, p. 16).

Como a sexualidade integra o pleno desenvolvimento da pessoa, em todas as
fases da vida, na escola deve ser considerada a discussdo dessa teméatica, para que
as davidas das criancas possam ser respondidas de forma adequada. Além disso,
sendo um espaco composto de diversidade, o ambiente educacional, oportuniza o
estreitamento dos lagcos de confianga entre todos os envolvidos.

A temética sexualidade, esta em todos os lugares, e, assim sendo, conforme
Carvalho (2012, p. 51) os professores sempre sdo educadores sexuais, ainda que nao
se tenha consciéncia, pois todos nés somos seres sexuados, vivendo em uma
sociedade, também sexuada. Ser um educador consciente e emancipatdrio ou ser um
educador repressor, cabe a cada um de nds, tomar a decisdo, sem perder de vista
gue, quando optamos em promover a educacdo sexual, estaremos, inclusive,
possibilitando as criancas que identifiquem situagdes de risco como por exemplo, as
pertinentes ao abuso e a exploracao sexual.

Concluindo, justificamos a necessidade de acfes pedagogicas afirmativas para
a educacao sexual intencional e planejada, constituidas e norteadas pelas dimensfes
sociais, culturais, éticas e politicas, visando garantir aos educandos o0 acesso ao
conhecimento, para uma construcdo de conhecimento significativa, por meio do
dialogo, sendo este movimento, um direito de cidadania. Outros conceitos integram a

sexualidade, conforme discutiremos na proxima sec¢ao.
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3 Conceitos que integram a sexualidade

Para uma compreensdo mais ampla e contextualizada a respeito das multiplas
dimensdes que integram a sexualidade, se faz importante compreendermos quais
conceitos a compdem, pois embora sejam interseccionados, sao concepcoes
distintas.

Historicamente as manifestacdes sobre sexo e sexualidade ndo sdo conceitos
de facil compreensdo, e por estes motivos, sao cercados de muitos tabus e de
situacdes repressoras, provavelmente, decorrentes de questbes culturais, sociais,
politicas e econémicas.

Os conceitos sobre corpo, sexo e sexualidade sao distintos, porém, nao
dissociados da vida humana. Conforme ja vimos, a sexualidade se constitui
historicamente pela incorporacao de fatores culturais e sociais.

N&o é possivel fixar um momento com inicio e término para o assentamento da
sexualidade, pois ela se constitui de modo instavel e, por este motivo, passivel de
transformacdes, mediada por interacbes coletivas, ndo se desvinculando dos
aspectos fisicos, cognitivos e emocionais, ao contrario, € uma juncao de todas essas
dimensodes. Para Figueir6 (2001, p. 39), ndo pode ser concebida como uma parte
isolada do corpo, ao contrario € uma construc¢ao social do individuo.

O sexo estd relacionado diretamente ao ato sexual e a satisfacdo da
necessidade biologica de obter prazer sexual, que todo ser humano traz desde o
nascimento. E no corpo e durante a vida, que ocorrera a ampliacio progressiva do
desenvolvimento, bem como a constituicao da identidade e subjetividade de cada um.

Género € a atribuicdo ao sexo cultural e social, decorrente de um aprendizado
construido socialmente, pois ndo nascemos sabendo o que, ou quem somos, mas
recebemos, conforme nosso sexo biolégico, uma denominagéo de sexo masculino ou
feminino.

Do mesmo modo que sexo e sexualidade s&o conceitos distintos, género
também se diferencia, porém integra a sexualidade. Embora sejam conceitos
interligados, podemos compreender que, género diz respeito ao sexo socialmente
construido, diferentemente do sexo biologico, ou seja, como a pessoa aprende

culturalmente a ser homem ou mulher.
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Aprendemos desde muito cedo a hos comportar e agir Como meninos ou como
meninas, assim, seguimos as orientacfes de quais sdo as atitudes socialmente
corretas, obedecendo a essa dualidade, numa desigual relacdo de poder, com maior
valorizagcdo e dominagao do homem em detrimento a subordinagao da mulher.

A cultura e o momento histérico nos paises diferem da mesma forma para as
denominacbes de género masculino, ou feminino, conforme o contexto social.
Mulheres dos paises nérdicos, por exemplo, apresentam caracteristicas que, aqui no
Brasil, seriam consideradas como masculinas. Assim, em diferentes paises e culturas,
ndo é o 6rgao genital, ou os cromossomos, que definem o que é ser homem ou ser
mulher, mas a autopercepcdo e a forma como a pessoa se expressa socialmente
nessa compreensao sexo € biologico e género é social. (JESUS, 2012, p. 8).

A identidade de género é o que sempre constituiu o individuo, porém, muitas
vezes ndo de uma forma consciente, pois 0 que se estabeleceu no nascimento,
conforme a constituicdo biol6gica para masculino ou feminino, nem sempre € a
verdadeira esséncia, que condiz com 0 que a pessoa sente ou se identifica.

Como diversidade sexual podemos compreender a incluséo e o
reconhecimento das muitas possibilidades de expressdo humana e da sexualidade,
nos contextos histéricos, sociais e culturais, incluidas nesses aspectos, o género, 0
sexo, a orientacao sexual, a classe social, a etnia, a deficiéncia fisica, etc.

A heterossexualidade é apenas uma parte das diferentes expressbes da
sexualidade e que compreendem essa pluralidade, havendo outras possibilidades de
manifestacdo da diversidade sexual e se diz da pessoa que sente atragcao por outra
pessoa do género oposto ao seu.

O termo heterossexual, conforme Louro (2021, p. 77), foi criado, no final do
século XIX, para atender a uma divisao, cujo objetivo era o de diferenciar e nomear a
homossexualidade e o sujeito homossexual. Para caracterizar o termo homossexual,
gue antes denominava-se como sodomia, ou seja, a atividade sexual entre pessoas
do mesmo sexo bioldgico.

Conforme Carvalho, Andrade e Menezes (2009, p.10) somente a partir de 1990
a Organizacado Mundial de Saude — OMS, reconheceu que a homossexualidade ndo
€ uma doenca ou disturbio e muito menos uma perversao.

E importante ressaltar que homens e mulheres além de apresentarem corpos
biologicamente diferentes, apresentam também capacidades, temperamentos e

carater variaveis e que nao podem ser determinados pelo sexo biologico. Além disso,
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0 Sexo e 0s corpos passam por representacoes influenciados pelo contexto em que
estdo inseridos e, portanto, as influéncias culturais, sociais e histéricas também
influenciam esses modos de ser masculino ou feminino.

Integra-se a diversidade sexual as comunidades LGBTQI+, conforme a
Secretaria de Estado da Cidadania e Justica - SECIJU (2021) as letras LGB,
denominam a orientacdo sexual, ou seja, como a pessoa se relaciona afetiva e/ou
sexualmente com outras pessoas, as letras TQI+, denomina a identidade de género,
OuU seja, como a pessoa se identifica, e ndo se restringe ao género feminino ou

masculino. Na préxima secao, falaremos sobre os documentos oficiais.
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4 Documentos Oficiais

O ultimo documento oficial e obrigatério que determina quais as habilidades e
conhecimentos a serem promovidos na educacdo, € a Base Nacional Comum
Curricular - BNCC (Brasil, 2017). Conforme verificamos nos marcos legais, a BNCC
teve por embasamento a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), a Lei de Diretrizes e
Bases - LDB (BRASIL, 1996) e o Plano Nacional de Educacé&o - PNE (BRASIL, 2014)

conforme verificamos nos marcos legais considerados. (BRASIL, 2017, p. 10-11-12).

Apesar de nao encontrarmos na BNCC o termo educacao sexual, podemos
verificar que existe o amparo legal para que a tematica possa ser abordada nos
espacos formais e ndo formais, pois os direitos humanos, o reconhecimento da
diversidade, bem como, a superacdo de qualquer forma de violéncia e de
discriminacgéao, estao garantidos, conforme observamos nas competéncias gerais para

a Educacéao Basica:

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confiaveis, para
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisées comuns que
respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e
0 consumo responsavel em ambito local, regional e global, com
posicionamento ético em relagdo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do
planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emocgdes e
as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucéo de conflitos e a cooperacéo,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizacéo da diversidade de individuos e de
grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacé@o, tomando decis6es com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.
(BRASIL, 2017, p. 9).

Isto posto, compreendemos que na BNCC ndo ha uma definicdo de como
devemos ensinar, e sim, quais as aprendizagens deveremos promover, para a

garantia dos direitos de cidadania de nossos educandos.

Os direitos de cidadania sdo assegurados, mediante a promocao do
aprendizado dialégico, em um constante processo de desenvolvimento, pela
mediacdo dos saberes de todos os envolvidos, considerando os aspectos sociais,

fisicos e cognitivos, que sao possiveis de serem atingidos também por meio da
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educacdo sexual. Na proxima secdo, falaremos sobre a importancia da formacéo

docente.
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5 Formacéo docente

Sabemos que nos cursos de licenciatura, nem sempre ha uma formacao
integral em todas as disciplinas e no caso dos temas transversais, alguns podem ter
sido abordados superficialmente, e outros, nem assim.

Paralelamente a isso a escola, enquanto instituicdo, envolvida com as inUmeras
guestbes e problemas do cotidiano, nem sempre dispde de espaco para esta
discusséo ou formacéo de seus profissionais.

Nesta perspectiva, compreendemos que a formacdo dos professores para a
educacdo sexual € muito rasa ou inexistente, pois, muitas vezes, falta acesso a
informacdes basicas como anatomia e fisiologia humana.

Sendo a pratica do docente um movimento incessante e continuo que precisa
ser alimentada, questionada e principalmente refletida, a concluséo de uma etapa de
formacdo académica é o comeco para novas indagacdes, pesquisas e estudos.

Assim, a formacao docente € um ato que também demanda a busca pessoal
para a sua profissionalizacdo e melhoria da préatica ao ser refletida, portanto, requer
uma mobilizag&o, um esforco individual e um posicionamento.

Encontramos relevancia na oportunidade de refletir sobre esses entraves, e
acreditamos que a melhor maneira de transpor estas barreiras é o professor, sendo
este a peca fundamental para tomar a iniciativa para a formacéao, para a capacitacao
especifica sobre sexualidade.

A formacéo do professor necessitard de um conhecimento diversificado que
possa lhe dar subsidios para que este possa sentir-se seguro no que diz respeito a
metodologia, a teoria e a pratica. Assim, sera capaz de abordar o tema com seus
alunos com propriedade, havendo ainda possibilidades de ser um multiplicador deste
conhecimento entre seus pares, bem como entre a equipe gestora.

Acreditamos, assim, que o professor é a peca fundamental para a formagéo
continuada e sua construcdo de conhecimentos, que possa gerar competéncia e
seguranca, frente aos questionamentos de nossos educandos, suas duvidas e
anseios sobre diversos conteudos, inclusive, os pertinentes a sexualidade.

Nessa perspectiva, € importante que o professor conheca a matriz curricular da
rede de ensino em que atua, bem como, o Projeto Politico Pedagdgico — PPP, da

unidade escolar da qual faz parte.
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Felizmente, o curriculo, para o Ensino Fundamental - Anos Iniciais, quanto a
tematica educacdo sexual e sexualidade estd contemplado nos documentos que
regem a educacao escolar dos professores envolvidos nessa pesquisa.

Conforme tivemos a oportunidade de verificar, o0 embasamento teorico, as
justificativas e os principios norteadores para as acdes educativas, estdo descritos
para cada disciplina, no documento curricular da rede municipal de Santo André.

Tendo por conceito que a experiéncia vivenciada € aquela que sensibiliza,
atravessa e, por conseguinte, transforma, justificando-se que o0 ensino e a
aprendizagem, quando intencionais, organizados e compartilhados, “potencialmente,
podem promover desenvolvimento intelectual, com competéncias e habilidades
distintas, apoiadas em instrumentos culturais, histéricos e sociais”. (SANTO ANDRE,
2019, p. 291, v. 1I).

Corroborando para esse conhecimento, esta estabelecido que o componente
curricular esteja vinculado ao fato de o conhecimento cientifico ser, ao mesmo tempo,
uma construcdo gradativa e complexa.

No processo continuo de aprendizagem proposto na area de Ciéncias da
Natureza, no componente curricular Vida e Evolucéo, da rede de Santo André, assim

esté disposto:

Propondo continuidade as nog¢fes desenvolvidas na Educacado Infantil, ao
longo dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, esta Unidade Temética
também enfatizara estudos acerca do Corpo Humano, o conhecer e o cuidar
do préprio corpo, as transformag¢des em cada fase de desenvolvimento e as
diferencas entre si e o outro, a fim de agir com responsabilidade em prol da
saude propria e do coletivo, reconhecendo os impactos na sua autoestima.
(SANTO ANDRE, 2019, p. 294, v. II)

Assim sendo, pretende-se que o curriculo de Ciéncias, constituido dos objetos
do conhecimento e das habilidades, venham garantir as aprendizagens essenciais,
vistas como como direito dos educandos, em um contexto de continuidade no ambito
escolar.

Esses conhecimentos de si e do outro, pressupfe os direitos de cidadania e
reconhecimento da sexualidade e da diversidade, que constitui a sociedade em que
gue todos nos fazemos parte e que, portanto, dizem respeito a educacéo sexual.

No curriculo do 5° ano, quanto a unidade temética vida e evolugéo, os objetos

do conhecimento sdo as transformacdes na puberdade, em consonancia com as
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habilidades que sao identificar as transformac¢des dos sistemas reprodutores feminino
e masculino na puberdade. (SANTO ANDRE, 2019, p. 302, v. II).

Nesse sentindo, na matriz curricular, percebemos a preocupacdo com a nao
fragmentagcdo do conhecimento, e a adequacdo da faixa etaria da crianca dentro dos
ciclos. (IBIDEN, 2019, p. 303).

As transformacdes até a passagem para a adolescéncia é um periodo historico-
sécio-cultural, que inclusive pode comecar a acontecer, com as criangas do 4° ano do
Ensino Fundamental - Anos Iniciais. Portanto e, neste contexto, estando a sexualidade
presente deste 0 nascimento, esta interseccionada no espago escolar.

Os componentes curriculares de Geografia e Histéria, trazem a abordagem
colaborativa, visando proporcionar a compreensao, a interpretacdo e a analise dos
diversos fenbmenos naturais e histéricos dos quais 0s seres humanos séo 0s sujeitos.

Nestes componentes, também englobam, noc¢cBes de temporalidade,
espacialidade, diversidade, na perspectiva dos Direitos Humanos e de valorizacdo das
diferencas. O objetivo é a expansao das possibilidades de ampliar as capacidades
das criancas de entenderem as diferencas sociais e culturais no contexto historico,
territorial e de diferentes paisagens. (SANTO ANDRE, 2019, p. 306, v. II).

Sob essa légica, percebemos que existe a possibilidade de interdisciplinaridade
entre as disciplinas inclusive para a abordagem de género e da diversidade,
contempladas nos conteudos de Ciéncias, Historia e Geografia.

Estando os professores apoiados na legislacao vigente, na proposta curricular
do municipio, no PPP e no conhecimento cientifico, poderdo exercer a educacgao
sexual, ampliando, inclusive, sua capacitacao profissional, por meio da formacéao
continuada. Associado a isso, os educadores, sdo excelentes ouvintes, possuindo
habilidades que aproximam e estabelecem vinculo com as criangas, e, por estes
motivos, se encontra em permanente contato, com 0S questionamentos e
necessidades que sao reveladas o tempo todo em sala de aula.

Assim como diante de alguns conteludos e disciplinas, em que muitas vezes,
precisamos estudar, reavaliar e replanejar para melhorar nosso conhecimento e
pratica didatica, o0 mesmo acontece com a educacao sexual, ndo podendo nos
esquecer, que o processo formativo, sempre estara em movimento e, portanto, ndo é
esperado que nés, professores, sejamos especialistas em sexualidade.

O processo formativo pode acontecer na escola, durante as reunides

pedagogicas semanais — RPS, ou nas reunides pedagogicas mensais — RPM; estas
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sao excelentes oportunidades para a discusséo coletiva, proporcionando que todos
os professores envolvidos, exponham, confrontem seus conhecimentos, dificuldades
e angustias, mediados pelo didlogo e insercdo da tematica educacdo sexual e
sexualidade.

Quanto as sugestdes para o trabalho com a educacéo sexual, temos uma vasta
literatura da qual podemos fazer uso, como € o caso do guia de orientacdes técnicas
internacionais de educacdo em sexualidade da UNESCO (2019), de acesso publico,

conforme informaremos:

.

Orientacoes técnicas §

internacionais de ®

— —— e —

educacao

@®UNAIDS s+« unicef@® iR

Fonte: https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/369308por.pdf.

Este € um documento que traz as orientacdes, 0s conceitos e 0s objetivos, por
faixa etaria, para que o professor possa desenvolver a educacdo sexual com
seguranca e competéncia. Este manual, também foi e continuara sendo, um

importante instrumento utilizado em meu projeto de pesquisa, indicado por varios


https://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/369308por.pdf

153

estudiosos e pesquisadores da area da educacdo sexual e sexualidade, e que,
portanto, recomendo.

Um dos principios norteadores nesse documento, € que O acesso as
informag@es corretas, é um direito pertinente a todas as pessoas, visando o mais alto
nivel de saude, sem jamais, chancelar ou defender qualquer estilo especial de vida,
gue nédo seja o bem-estar humano. (UNESCO, 2019, p. 89).

Outra possibilidade de orientacdo e estudos, que se constitui em um dos
marcos histéricos para o avanco e reconhecimento da educacéo sexual no Brasil, foi
a regulamentacédo da LDB (BRASIL, 1966), estabelecendo os PCNs (BRASIL, 1997),
delineando as metas de educacao para o exercicio da cidadania.

Ao estudar os PCNs, podemos observar que, apés tantos anos de sua
publicacéo, este documento, continua sendo pertinente, como instrumento de apoio
para a construcdo de projetos e acOes educativas capazes de favorecer aos
educandos conhecimentos para uma vida consciente mediante o trabalho com a
tematica educacéo e sexualidade em sala de aula.

Conforme podemos verificar, “a sexualidade invade a escola, para além dos
registros que as criancas e adolescentes deixam estampados nos muros e portas
deste espago”. (BRASIL, 1998, p. 292).

Concluindo, o trabalho didatico com a educacao sexual, mediante a formacéao
docente, traz possibilidades de abordagem para questdes importantes e urgentes,
assim, ndo ha como justificar um posicionamento de neutralidade, pois as situacfes

do cotidiano, exigem uma tomada de decisdo consciente e emancipatoria.
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6 Como promover a educacéo sexual no ambiente escolar

E importante considerar que, para iniciar o trabalho de educac&o sexual, o ideal
€ gue seja de forma intencional e planejada. Nesse caso, é importante delinear por
meio de um projeto, com o conteudo que se pretende desenvolver, estabelecendo por
meio dos objetivos, qual aprendizagem se almeja alcancar, sem perder de vista, a

faixa etéria em que se promovera a educacao sexual.

A aprendizagem almejada, estabelecida nos objetivos, deve considerar as
informacGes mais basicas para as criancas mais novas, sendo progressivamente,
mais complexa, para as criancas dos anos finais do Ensino Fundamental (4° e 5°
anos).

Mesmo que haja esse delineamento, devido as perguntas e curiosidades das
criangas, necessariamente o projeto ndo precisara ocorrer de modo fechado, pois, as
situacdes do cotidiano, além de serem muito significativas, atendem as necessidades
dos educandos e por estes motivos, é importante considerar a flexibilidade.

A maneira mais indicada para a abordagem de qualquer tematica, inclusive, a
tematica educacgdo sexual e sexualidade, é por meio do dialogo e da reflexao para que
juntos, professores e alunos possam analisar as informacdes do cotidiano,
acompanhando as transformacdes que estédo continuamente ocorrendo na sociedade,
refletindo no comportamento, nos valores e em todas as linguagens. (MELO, 2011, p.
50).

Uma justificativa para a ndo promocao da educacao sexual e sexualidade na
escola, é a queixa sobre a falta de livros e materiais especificos sobre a tematica.
Porém, na medida em que vamos estudando e nos apropriando deste conhecimento,
poderemos observar, que todo texto e imagem tem uma intengao formativa, portanto,
sera o nosso olhar critico e reflexivo, que podera extrair toda a mensagem que o autor

tem a intencdo de expressar, seja ela implicita ou explicita.
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Fonte das imagens: A Bela Adormecida: https://www.historiaparadormir.com.br/a-bela-adormecida/.

Ariel: https://aminoapps.com/c/ouatptbr/page/blog/ursula-a-historia-da-bruxa-de-a-pequena-sereia-
from-disney/zzMv_deFxu7a50XpZdnozeeDV20QgEYakY. Branca de Neve:

https://exame.com/casual/projeto-quer-recontar-branca-de-neve-com-olhar-feminista/.

Ha um volume significativo de publicacdo de livros infantis sobre as historias
classicas, que vao passando de geracdo em geracdo. Esses livros sdo encontrados
em todos os espacos e disponibilizados para as criancas na escola e na familia. Dos
mais elaborados aos mais simples, de qualquer forma, eles trazem o contexto historico

e cultural ao qual pertencem.

Com essa discussao, o que pretendemos esclarecer, € que independente da
mensagem explicita no material que temos a nossa disposicdo para o trabalho

pedagdgico, o mais importante € fazer a leitura do que esta implicito nas entrelinhas.

Assim, todo o material podera compor o trabalho com a educacédo sexual e a
sexualidade, desde que, saibamos promover uma reflexdo critica, analisando os
classicos sobre as princesas, por exemplo: Branca de Neve, Cinderela, a Bela
Adormecida, dentre outros; podemos verificar que ha em comum, um pai vilvo, a

madrasta ou bruxa, e a personagem da princesa que € maltratada.

Esses fatos sdo condizentes ao contexto histérico em que foram escritos, em
gue era comum acontecer, das mulheres morrerem durante o parto ou logo em

seguida, devido as precérias condi¢cdes de saude e higiene. Em consequéncia disso,


https://www.historiaparadormir.com.br/a-bela-adormecida/
https://aminoapps.com/c/ouatptbr/page/blog/ursula-a-historia-da-bruxa-de-a-pequena-sereia-from-disney/zzMv_deFxu7a50XpZdnozeeDV2QqEYakY
https://aminoapps.com/c/ouatptbr/page/blog/ursula-a-historia-da-bruxa-de-a-pequena-sereia-from-disney/zzMv_deFxu7a50XpZdnozeeDV2QqEYakY
https://exame.com/casual/projeto-quer-recontar-branca-de-neve-com-olhar-feminista/
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0s pais, vilvos, logo tratavam de refazerem suas vidas, se casando novamente,

surgindo assim, as famosas madrastas.

Outro fato comum, é que sempre surge o principe, como o “salvador da patria”,

o grande herdi da histéria. Mas, sera?

De repente surge esse personagem, desconhecido, que ndo se sabe de onde
vem ou para onde vai, e que se aproxima da bela moca e a beija, isto esta correto?
Alguém que vocé nunca viu, se aproxima de seu corpo vulneravel, “morto”, e Ihe beija?
Foi um beijo consentido? Essa é uma situacdo em que se pode considerar como um
fato normal? E, apds esse beijo, nao permitido, mas que levou ao desfecho do: “e
foram felizes para sempre”, € assim mesmo que acontece na vida real? Vocé abre os
olhos, se apaixona e se casa, sem ao menos conhecer, conviver e estabelecer lagos

de afetividade, de identificagdo?

E ainda tem o caso da Ariel, que por amor a um principe, se propds a abrir mao
de sua voz, pior ainda, de colocar sua vida em risco, para conquistar uma uniao e/ou
casamento. Essas questdes nos fazem refletir em qual modelo de mulher e de direitos
se intenciona propor, nesta histéria que a principio parece apenas se tratar de mais
uma princesa apaixonada. Podemos de fato negociar o nosso direito de voz? Uma

unido nessas condi¢des podera garantir a felicidade?

Concordamos que precisamos levar em consideracdo, que a compreensao
sobre os conceitos de crianca e infancia, passaram por mudancas, assim como a
garantia de igualdade de género e dos direitos humanos. Do mesmo modo, os valores
atribuidos ao casamento, a igualdade de direitos para todos, o papel da mulher e do
homem em sociedade, atualmente sdo outros e continuam em um processo

permanente de construcao e desconstrucao.

Essas sdo apenas algumas possibilidades de se utilizar os recursos mais
comuns, que podemos ter acesso, sem ter que lancar mdo de um material,
especificamente elaborado para o trabalho com educacdo sexual e sexualidade,
desde que, possamos promover uma leitura minuciosa e critica, da linguagem

explicita e implicita.

Concluindo, nédo temos a pretensdo de esgotar a tematica, muito menos,

prescrever uma metodologia, mas sim, apresentar algumas sugestdes que podem ser



157

inseridas em um plano ou projeto de educacédo sexual e sexualidade, conforme

demonstraremos a seguir.
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7 Possibilidades de abordagem sobre a teméatica educacéo sexual e

sexualidade

Tema: As familias

Conteudo: Parceria Escola e Familia

Objetivos:

- Esclarecer os objetivos da educacédo sexual e sexualidade na escola;
- Apresentar os conteudos a serem desenvolvidos;

- Justificar a importancia da educacéo sexual e sexualidade na escola;
- Ressaltar quais as contribui¢cdes da educacao sexual na escola;

- Relacionamentos;

- Envolver os pais no trabalho de educac¢éo sexual dos estudantes;
Justificativa:

E importante que a familia esteja ciente do projeto que sera desenvolvido com
as criancas, assim como outros projetos que desenvolvemos na escola. Deste modo,
estabelecemos uma parceria, aproximando 0s responsaveis dos objetivos que
pretendemos alcancgar, visando uma abordagem consciente e saudavel do educando

qguanto a sexualidade, de forma compartilhada.

Serd o momento de os professores apresentarem 0s objetivos, os contetdos e
justificar qual a relevancia dessa tematica no ambito educacional, ressaltando a
relevancia para saude fisica, emocional, psicologica e preventiva para a garantia de

gualidade de vida da crian¢a durante sua vida.

Vale lembrar, que possibilitar essa compreenséo pela familia é necessario, pois
possibilitara aos professores provocarem uma sensibilizacdo para que possa ocorrer

a educacédo sexual de modo emancipatorio.

Esse envolvimento com o projeto de educacdo sexual e sexualidade com as

familias, podera ocorrer desde a primeira reunido, sendo reforcada, nas demais que
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acontecem no decorrer do ano. Pensar também, em momentos formativos, fora das

reunides previstas no calendario escolar, € uma excelente opcéao.

Uma outra possibilidade, conforme a UNESCO (2019), que tem se mostrado
eficiente e capaz de potencializar a comunicagdo entre pais/filnos/escola, é a
atribuicdo de atividades para que a crianca realize em casa, com a participacéo de
sua familia; essas acbes poderdo fortalecer e aproximar a parceria

escola/familia/criancas.

Sabemos que muitos pais costumam apresentar dificuldades para conversar
com seus filhos sobre sexualidade e ficardo mais tranquilos em saber que nos
embasaremos nos conhecimentos cientificos, sem invadir ou contrapor os valores

morais familiares.

Com essa acao, a familia podera estar interagindo com a tematica trabalhada
na escola, entendendo e apoiando o projeto de educacdo sexual, assegurando os
resultados a longo prazo, mediante o esforco matuo. (UNESCO, 2019, p. 92).

Precisamos enfatizar para os responsaveis, que a maior preocupacao é a de
promover a seguranca, a saude fisica e emocional visando o bem-estar da crianca, e
gue estes sdo objetivos comuns a serem alcancados pela escola e pela familia.

Mediante este apoio, asseguraremos uma relagdo de cooperacao.

Importante salientar que, a escola ndo contrapde, substitui ou invade a
intimidade das familias ou dos alunos. De acordo com os PCNs (BRASIL, 1998, p. 67)
intenciona ampliar as oportunidades de discussdo associados a sexualidade, sob
diferentes pontos de vista.

Assim sendo, ndo se trata de transferir para a escola uma educacao por meio
da imposicao ou pelo poder de influenciar escolhas, muito menos tomar para si a
responsabilidade de direcionar os caminhos a serem trilhados pelas criangas, mas
sim, contribuir com uma educacdo dialégica e de respeito a todas as pessoas.
Considerar, também, que a educacdo sexual € uma forma de prevenir a gravidez
precoce, as doencas e as situacdes de abuso ou exploragcéao sexual infantil, visando a
saude e o bem-estar da crianca.

A seguir passaremos a discorrer sobre como podemos justificar a importancia

da educacéo sexual na escola para a discussao da tematica sexualidade.
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Como justificar para as familias, a importancia e a necessidade da educacao

sexual no ambiente escolar

Poderdo surgir alguns questionamentos e oposi¢des por parte das familias,
muitas vezes, por falta de compreenséo do que se trata a tematica educacao sexual
e sexualidade e, também, por desconhecer os beneficios que sdo provenientes destas
acOes pedagdgicas.

Norteados pelo guia de orientacdes da UNESCO (2019) apresentamos, ao
final, quais as oposi¢cées mais comuns e 0s argumentos que poderemos utilizar para

o envolvimento e parceria com as familias.

Sugestdo para abordagem pedagogica com as criancas
Tema: Prevencédo contra o abuso e exploracdo sexual infantil
Conteudo: Autocuidado, prevencao e saude.

Objetivos:

- Reconhecer as possiveis situagdes de abuso e exploragdo sexual infantil, inclusive,

por meio virtual,

- Saber que o abuso e a exploragao de criangcas sdo um crime e, portanto, uma

violacdo dos direitos da crianca;

- Reconhecer os possiveis adultos que pode ser um desconhecido ou uma pessoa

proxima de sua familia e convivéncia;

- Conhecer quais as possibilidades de acdo, no caso de uma pessoa tentar abusar

sexualmente;

- Identificar os adultos de confianca para relatar os casos de tentativa de abuso ou

maus tratos.
Justificativa:

A melhor maneira de prevencéo contra o abuso ou exploragcéao sexual infantil, é
0 conhecimento.
O Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA, tem como matriz norteadora a

Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), contendo varios artigos que tratam da protecéo
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integral da crianca, inclusive, quanto a qualquer tipo de violéncia sexual, conduta de
constrangimento ou exposicdo do menor. Conforme podemos observar no art. 4,

paragrafo Il

Violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que constranja a crianga
ou o adolescente a praticar ou presenciar conjuncao carnal ou qualquer outro
ato libidinoso, inclusive exposi¢cdo do corpo em foto ou video por meio
eletrénico ou ndo, que compreenda. (BRASIL, 1990, p. 208).

Mesmo com essa garantia prevista em Lei, infelizmente o Brasil € o segundo
pais no mundo com o maior indice de violéncia sexual contra a crianga, conforme
estatistica publicada no jornal da agéncia do Senado. (BRASILIA, 2022).

Sendo assim, é uma prioridade e uma urgéncia, que na escola se desenvolva
acOes para a orientacdo das criancas, para que assim, elas possam se proteger de
futuras situacoes de vulnerabilidade, ou pior que isso, ja podem ter sido vitimas.

E de suma importancia, que a crianca saiba que o abuso sexual praticado é
errado e nunca é culpa dela. Devemos informar as criangas quais os mecanismos de
denuncia, para os casos de tentativa ou de consumacédo do abuso e da exploracao
sexual infantil.

Devido a gravidade e relevancia dessa tematica, esse deve ser o primeiro
assunto a ser tratado na escola, em todas as faixas etérias e durante todo o periodo
letivo.

Essa € a melhor forma de promover uma educacéo significativa, visando o bem-
estar, a saude e os direitos de nossas criancas, cabendo a nés professores, promover

a insercao da educacéao sexual preventiva.

Tema: Diferentes composic¢Oes familiares.

Conteuldo:
- Relacionamentos familiares;

- Cultura, sociedade e direitos humanos.

Objetivos:
- Proporcionar a interagao entre todos;
- ldentificar quais os valores sdo considerados importantes para a crianga e sua

familia;
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- Conhecer os principios de igualdade, dignidade, respeito e tolerancia consigo e com
0S outros;
- ldentificar e compreender 0 que € o preconceito e a discriminacdo, para uma

mudanca assertiva de atitudes.

Justificativa:

Essa € uma oportunidade para que as criancas possam falar de suas familias,
e, a0 mesmo tempo, é uma atividade que elas apreciam muito, além do que, favorece
a aproximacdao da relacdo professor/aluno. Sabemos que na escola, pode haver vérias
estruturas familiares, como por exemplo: criancas que vivem com 0 pai e com a mae,
ou somente com um deles, criancas que tem duas maes, ou dois pais, também pode
acontecer de viverem com outros familiares, sem ter convivéncia com os pais e ha

ainda as criangas que vivem em abrigo.

Tema: Género

Conteldo:
- Valores e atitudes;

- Cultura; sociedade e direitos humanos.

Objetivos:

- Refletir sobre questdes relacionadas ao género;

- Favorecer discussoes e reflexdes, que favorecam a valorizacdo da diversidade;

- Promover o respeito e reconhecimento da diversidade da qual fazemos parte.

- Adotar atitudes de respeito individual e coletivo, com respeito, autonomia,
responsabilidade e resiliéncia, visando favorecer a compreensao sobre os direitos
humanos, garantidos na legislacdo brasileira;

- Aplicar a empatia e o respeito a expressao individual como prética diéria no cotidiano;
- Identificar e compreender o que € o preconceito e o que €é discriminacdo, para uma

mudanca assertiva de atitudes.

Justificativa:
A reflexdo quanto as questbes de género sdo necessarias para a eliminacao

das desigualdades, como por exemplo, os casos de violéncia contra mulher, nas
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diferencas salariais e a intolerancia e discriminacdo da comunidade LGBTQI+. Sera
na escola e no cotidiano, mediante o dialogo e a reflexdo, que sera possivel promover
mudancas de atitudes em muitos aspectos, em especial as de preconceito e
discriminagdo que estdo enraizadas em nossa sociedade, favorecendo assim, o
respeito as diferencgas.

E preciso que as criancas conhecam o que é o preconceito, sendo que,
preconceito € uma ideia pré-concebida, sobre uma pessoa, uma cultura, um modo de
viver, etc., ou seja, estdo frequentemente associadas as questdes sociais, raciais,
étnicas e sexuais, na maioria das vezes, sem conhecer com propriedade o que
fundamenta esse juizo de valor.

O preconceito se revela por meio da discriminacéo de forma implicita, como por
exemplo no olhar ou na fala que revela desprezo e que promove a discriminagéo e a
exclusdo; ou de forma mais intensa e explicita, mediante a persegui¢do e agressao,
moral, psicoldgica ou fisica.

Embora muitas vezes, exista a associacdo da violéncia somente ao uso da
forca e da agressao fisica que, neste caso, € a pior delas, pois pode levar inclusive a
morte, existem outros tipos de violéncia, que também sao potencialmente nocivas.
como por exemplo, a violéncia de ordem psicoldgica, proveniente do desrespeito, da
desvalorizacdo, da discriminacéo e da indiferenca que ndo deixa marcas visiveis, mas
gue pode provocar um desiquilibrio emocional e psicoldgico irreversivel.

No cotidiano, em muitos espacos, inclusive no ambito educacional, também
acontece a normatizagdo de condutas que se repetem, muitas vezes de forma néo
perceptivel, por estar enraizada em nossa sociedade, a concepg¢ao sobre 0s objetos,
0os brinquedos e as cores terem género. Como brincadeira ou brinquedo
exclusivamente de menino ou de menina, vale ainda nos questionar: por acaso as
cores tem sexo?

As criangas ndo nascem sabendo distinguir essas coisas, € na familia, na
escola e na sociedade que estes conceitos sdo ensinados, reforcados e normatizados.
Portanto, cabe uma reflexdo de nds, professores, entendermos que precisamos
superar esses paradigmas.

Todas as pessoas podem se qualificar para a profissdo que deseja empenhar
e quando dizemos que os pais séo responsaveis por seus filhos, queremos dizer que

tanto um, quanto o outro, e melhor seria se fosse todo e qualquer responsavel, pode



164

ser responséavel pelos cuidados da crianga, da casa ou de serem os provedores do
sustento da familia.

Portanto, ndo ha problema se um menino quiser brincar de boneca ou de
casinha, ou uma menina querer brincar de bola ou de ser engenheira, pois, em nossa
sociedade ja observamos, ha muito tempo, que o0s adultos desenvolvem essas
funcdes, independente do seu género.

E imprescindivel também que durante a apresentacdo de um projeto
intencional, se explique, na reunido com os pais, que género é diferente de ideologia
de género e que na escola, nunca promoveremos uma discussao de ideologia de
género. Por que género nao diz respeito a mudanca de sexo, ou aos tipos de roupas,
portanto, ndo estaremos propondo que as criancas virem lésbicas, gay, travesti ou
qgualquer outra denominacéo que se utilize em sociedade.

Conforme j& mencionado, na discussdo sobre género, falaremos que as
pessoas tém o direito de falar de seus sentimentos sem que isso seja marginalizado,
meninas e meninos, homens e mulheres tem os mesmos direitos, sendo que o
respeito € comum a todos.

Para que tenhamos uma sociedade melhor, mais justa, mais igualitaria e menos
violenta, precisamos promover a educacdo sexual na escola, visando uma
convivéncia de harmonia e acolhimento, sendo que, as questdes de género e
diversidade, estdo integradas a sexualidade humana e, portanto, estdo dentro do
ambito educacional. Assim, devemos proporcionar as criangas, a compreensao de
gue o respeito a diversidade, néo significa que todos tenham que ser iguais, com as
mesmas concepcdes e 0s mesmos valores, até porqué, diversos, felizmente, somos
todos nos. Acolher ao outro, aceitando suas diferencas e suas escolhas, ndo € ser

como ele, mas sim, respeita-lo, sem preconceito e sem discriminacao.

Tema: Este corpo é meu

Conteudo:
- Sexualidade;
- Anatomia e fisiologia;

- Autocuidado, envolvendo: saude, higiene e prevencédo contra as vulnerabilidades.
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Objetivos:

- Favorecer momentos de discussao para a reflexdo sobre as percepcdes que 0s
alunos apresentam sobre sexualidade, tendo como suporte a literatura e o universo
infantil;

- Propiciar o dialogo permanente e a construgdo de conhecimentos sobre sexualidade,
integrando as multiplas dimensdes da sexualidade humana (bioldgica, sociocultural,
afetiva e ética);

- Ser capaz de nomear os 6rgdos do corpo humano com base no conhecimento
cientifico, inclusive os érgdos genitais;

- Descrever as fungdes basicas dos 6rgaos humanos;

- Desenvolver nos alunos o respeito pelo corpo (o préprio e o do outro);

-Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e do bem-estar;

Justificativa:

E essencial que a crianca possa compreender que a sexualidade é algo natural
e que a constitui, sentindo-se encorajada a fazer e responder perguntas e que, ao
mesmo tempo, possa perceber nos questionamentos das outras criangas, as suas
proprias duvidas e inquietagdes.

Para que possamos proporcionar um ambiente acolhedor, em que a crianca
possa se sentir encorajada a expor seus sentimentos e angustias, devemos
considerar o dialogo, pois o compartilhamento de experiéncias favorece a construcao
de conhecimento, sempre em movimento.

A literatura infantil € um dos recursos que pode favorecer esse acolhimento e
aproximacao, pois, a linguagem utilizada, os personagens e as situacdes retratadas,
favorecem uma aproximacédo do imaginario com a realidade da crianca.

Felizmente, hoje em dia, podemos contar com uma literatura infantil bastante
diversificada, dos classicos aos contemporaneos, com diferentes géneros textuais,
como por exemplo, cordel, contos, fabulas, quadrinhos, etc.

Sabemos que a literatura sempre vem impregnada de uma intencionalidade
pedagdgica, revelada de modo direto ou indireto. Por isso, € muito importante,
estarmos atentos, sobre qual é a mensagem que o autor tem a intencdo de transmitir.

Estando o professor munido dessa consciéncia, poderd proporcionar a
adaptacdo para o objetivo que deseja alcancar, proporcionando a contextualizacao

das diversas linguagens que podem ser exploradas e desenvolvidas.



166

No ambito da educacdo sexual e sexualidade, também h& algumas obras
especificas que podem ser utilizadas, conforme apresentamos mais adiante, nas

sugestdes de atividades.

Tema: De onde eu vim?

Conteudo:

- Corpo humano;

- Desenvolvimento humano;

- Reproducao.

Objetivos:

- Identificar os conhecimentos prévios sobre o desenvolvimento e a reproducao
humana;

- Conhecer a fungéo basica de alguns 6rgédos do corpo humano, inclusive os genitais.
Justificativa:

Para que nos, professores, possamos estar mais confortaveis na promocao
desse dialogo, se faz necessario que tenhamos um conhecimento soélido sobre o corpo
humano e suas etapas de desenvolvimento, sempre norteados por base cientifica,
visto que é natural que as criancas questionem sobre como os bebés nascem; por
isso, € importante que essa tematica seja discutida de uma maneira tranquila.

Uma possibilidade de abordagem dessa tematica, € considerar quais 0s
saberes que as criangas apresentam sobre o assunto, perguntando por exemplo, se
elas ja observaram uma mulher gravida. Serdo muitas as respostas das criangas, e a
partir dessa iniciativa, vamos trazendo outras informacgdes, como por exemplo, que
tudo comecou com a fecundacao de um Gvulo com um espermatozoide que se uniram
e se fixaram no Utero. Dada esta explicacdo, do processo inicial de fecundacédo
finalizando com o nascimento, faremos a adaptacéo, conforme a faixa etéria, porém,
serd inevitavel, que sejamos verdadeiros para essas explicacdes, caso contrario, as
criancas continuardo questionando e envoltos por muitas davidas.

E possivel explicar que todas as pessoas, apresentam diferentes formas de
expressar 0s sentimentos por meio do contato fisico, mas que as criangas s6 devem
demonstrar e receber afeto por meio do abraco, do beijo e toques que sdo confortaveis
e consentidos. E de extrema importancia, frisar que a crianga nunca namora, portanto,

0 toque em seus 6rgdos genitais ndo deve ser realizado; que os 6rgdos genitais sO
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podem ser tocados pela prépria crianga, ou por um adulto de sua confianga, para os
casos de higiene e tratamento médico, quando for o caso.

Ja os adultos, namoram, e que na relacdo adulta, além dos toques que sao
permitidos para as criangas, inclui também, o contato fisico por meio da relacao
sexual, sendo que, neste caso, pode acontecer da pessoa do sexo feminino
engravidar, esclarecendo que as mudancas que as criangcas observam em uma
gestante, costuma acontecer em um periodo de quarenta semanas, e 0 COrpo vai
passando por alteracdes. O bebé (feto), também esta em processo de formacédo e
desenvolvimento, até chegar o momento do nascimento.

Vale destacar que conforme o caderno de orientacbes da UNESCO, na
abordagem da tematica reproducdo humana, poderemos também oportunizar
conhecimentos como: relacionamento interpessoal, seguranca, prevencao, dendncia
e responsabilidade na tomada de decisbes em relacdo ao abuso sexual. (UNESCO,
2019, p. 86).

Tema: As mudancgas no corpo com o processo de desenvolvimento humano.
Conteudo:

- Puberdade;

- Anatomia e fisiologia sexual e reprodutiva;

- Higiene.

Objetivos:

- Compreender que na puberdade ocorrem mudancas fisicas e emocionais;
- Identificar que a puberdade é parte normal e saudavel da adolescéncia.
Justificativa:

A passagem para a puberdade € uma fase em que as criangas passam por
muitas mudancas fisicas e que sdo invadidos por suas curiosidades.

No caso das meninas, é necessario que elas aprendam que a menstruacéo faz
parte do desenvolvimento no corpo feminino, sendo uma etapa natural, devido aos
hormoénios na puberdade, incluindo o ciclo menstrual e a ovulagdo. Portanto, que nao
se pode ter medo ou receio de perguntar e expor seus sentimentos, bem como, é
importante que informem aos adultos de sua confianga, as sensagdes e sentimentos

gue esta vivenciando. Para que a menina esteja preparada para essa nova etapa, ela
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precisa saber que utilizara absorventes higiénicos, tendo conhecimento de como
utilizar e descartar estes dispositivos utilizados durante a menstruacao.

Esses esclarecimentos poderédo ser adquiridos pela crianca em um ambiente
acolhedor e dialético, mediado pelo conhecimento cientifico.

No caso dos meninos, € necessario aprender, que o corpo masculino, também
passa por transformacdes devido aos horménios na puberdade, o que inclui, fabricar
e ejacular esperma.

A compreensao de que essa passagem € normal, também é necesséria, pois
0S meninos, costumam ter nessa fase de desenvolvimento, algumas reacgdes fisicas,
como a polugéo noturna, que consiste em excitacdo e ejaculacéo durante a noite.

Esses conhecimentos poderdo favorecer a identificacdo que tanto o corpo
feminino, quanto o corpo masculino, desempenham um papel importante na
reproducéo, fazendo parte do processo de reproducédo para que a gravidez seja
iniciada no corpo feminino.

Outra questdo importante € que sejam capazes de reconhecer que,
independente da faixa etaria, as mudancas ndo ocorrem ao mesmo tempo e da
mesma maneira para todos, pois cada pessoa € Unica, tendo semelhancas e
diferencas inclusive no processo de desenvolvimento da puberdade, havendo
variacfes nas constituicdes fisicas de cada pessoa, portanto ha diferencas de forma,
tamanho e mudancgas.

Com as mudangas hormonais na puberdade, a higiene pessoal, exige adotar
praticas de higiene e cuidados sanitarios mais especificas, como garantia de se
manter saudavel essa passagem para a vida adulta.

Neste capitulo, trouxemos algumas informacdes, que esperamos que possam

ser Uteis para o planejamento quanto ao curriculo de educacéo sexual e sexualidade.

Ao final descrevemos algumas sugestdes de atividades e fontes de pesquisa
que consideramos ser possivel fazer uso, sendo varios 0s recursos como por
exemplo: videos; leitura de livros didaticos ou paradidaticos; dramatizagcdo; dentre

outros.
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8 Algumas sugestdes para acfes pedagdgicas

Abordagem com as familias

Oposicdes

Argumentos

Assunto restrito ao

ambito familiar.

Devemos ressaltar que, ndo temos o0 objetivo de invadir ou
contrapor os valores, 0s principios éticos ou religiosos da familia,
muito pelo contrario, o objetivo é possibilitar as criancas, o
aprendizado, por meio do embasamento cientifico.

E imprescindivel que as familias e todas as pessoas compreendam
gue a sexualidade n&o precisa de um movimento de insercdo na
escola, porque ela ja estd dentro deste espaco e em todos os
espacos onde estejamos, pois, a sexualidade constitui as criancas,
os adultos, enfim, todas as pessoas, que fazem parte da dimenséo
humana.

Oposicoes Argumentos

Iniciacdo sexual | SGo muitos os resultados de pesquisas que revelam que a
educacao sexual, raramente, ou nunca, estimulam o inicio precoce

precoce. N . : . . .
a relacdo sexual. Quando a crianca tem a oportunidade de discutir
as questdes da sexualidade mediante a educacao sexual, tera
melhores condi¢cfes de adotar o comportamento sexual mais tarde,
com responsabilidade, mediante o conhecimento, adotando
medidas de prevenc¢do e seguranca, sem perder de vista, os valores
e concepcdes familiares.

Oposicdes Argumentos

Quebra da | Ainda que, na sociedade possa ser recorrente esse imaginario de

inocéncia daq | Que @ sexua_lidade 'é.invisi\{e'l na,inféncia, portanto, constituida de
uma pureza incondicional, é inegavel que as criangas tenham uma

crianca. diversidade de sensacgfes, de sentimentos e descobertas e que

fazem parte do seu desenvolvimento, desde sempre. Essas
sensacgles vivenciadas pelas criangcas, como por exemplo, o
contato obtido pelo acolhimento e carinho desde a amamentacéo, o
toque durante a higiene, o afeto dos adultos que fazem parte do seu
cotidiano, despertam o prazer corporal, e isto, ndo esta relacionado
ao erotismo sexual, mas, mesmo assim, faz parte da sexualidade.
O mesmo acontecendo na escola, quando a crianca interagi,
percebendo o seu corpo e de todas as pessoas inseridas também
neste espaco.

Além disso, 0 conhecimento cientificamente comprovado
proporciona as criancas um aprendizado pertinente a sua faixa
etdria desde que mediado pelo didlogo, sem julgamento,
discriminagcéo ou preconceito.

A educacéo sexual integra, o conhecimento do corpo humano, as
transformac®@es vivenciadas durante seu desenvolvimento, que sdo
principalmente as relativas ao inicio da puberdade, para as criancas
dos 4° e 5° anos. No planejamento da educacgéo sexual, também
estdo previstas as discussdes sobre a prevencdo das
vulnerabilidades quanto a exposicdo e/ou abuso sexual, em
sociedade e nos meios midiaticos. Portanto, a

educacdo sexual e a sexualidade, ndo promove discussbes ou
motivacdes para a quebra da inocéncia da crianca, motivando-a
iniciacao precoce ao sexo, mas sim, a auxilia a adquirir habilidades
de responsabilidade para toda a sua vida.
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Argumentos

Tanto as familias, o conselho escolar, quanto os lideres religiosos,
podem ter acesso ao projeto de educacdo sexual da escola,
podendo inclusive, fazer parte da discussdo que envolve o
planejamento das a¢cBes pedagdgicas a serem desenvolvidas com
as criancas. Esse engajamento, reforcard a parceria entre
escola/familia/comunidade, com o objetivo de conhecer e inserir a
cultura local.

Devido ao reconhecimento de que a cultura e a crenca religiosa
influencia as praticas sociais, nesse planejamento colaborativo, é
imprescindivel, relacionar as normas e as praticas que forem
identificadas como negativas ou nocivas, para a garantia dos
direitos humanos, e que por consequéncia, promovam 0 riSco ou
vulnerabilidade aos quais as criancas possam estar expostas.

Oposicdes

As questdes
religiosas e
culturais.
Oposicdes

Argumentos

A educacdo sexual
e a sexualidade séao

assuntos para

adolescentes e

adultos, ndo para

criancas.

“Na tentativa de
enfrentara
sexualizagao
infantil, o
Conselho
Macional de
Justica (CNJ)
langou luz schre
um tema
delicado: a

erotizagao

CRIANCA

NA

£ PRECISO DAR UM BASTA A
SEXUALIZAGAO INFANTIL

Em primeirissimo lugar, precisamos esclarecer que somos
defensores do conceito que: “CRIANCA NAO NAMORA NUNCA,
NEM DE BRINCADEIRA”. E que embora esse seja um consenso
entre os educadores, sabemos que muitas vezes, de modo
intencional ou ndo, observamos, informacgdes, imagens e posturas
na sociedade e na midia, que dizem incentivam essa ideia. Essas
acles precisam ser identificadas e refletidas, compreendendo, que
a educacao sexual e a sexualidade € iniciada desde cedo, inclusive
com as criancas pequenas, sempre adaptando o conteldo para a
respectiva faixa etaria, visando uma mudanca de atitudes e
posturas que precisam ser revistas, para a promocdo de uma
consciéncia critica e pela garantia dos direitos de protecdo a
crianca, dos quais o adultos sdo responsaveis em promover. Para
tanto, é preciso também informar como as criangas podem agir, em
caso de suspeita da pedofilia, do abuso e da exploracdo sexual,
indicando quais as possibilidades para a prevencdo e para a
denuncia. Isto posto, a educacé@o sexual no ambiente escolar, se
dispde a promover habilidades e 0 acesso ao conhecimento, com
fundamentos para que as criangcas possam se conhecer,
desenvolvendo um pensamento critico sobre sua atuacdo em
sociedade, aprendendo a adotar medidas de seguranca e cuidados
com a salde para o seu bem estar e das pessoas que com ela
convivem.

Para tanto, as criancas precisam de um ambiente seguro, onde
possam aprender com base no conhecimento cientifico, como é
constituido o corpo humano, e quais 0s nomes corretos e as funcdes
dos 6rgaos.

O estudo do corpo humano, integra, também, a reproducédo
humana, pois havera o questionamento sobre, de como e de onde
surgimos.

a idade e com a evolucao das capacidades da crianca.

Fonte da imagem e texto:

https://jc.nel10.uol.com.br/canal/politica/pernambuco/noticia/2017/04/17/c

om-campanha-crianca-nao-namora-cnj-luta-contra-erotizacao-infantil-

278810.php

Oposicdes

Argumentos



https://jc.ne10.uol.com.br/canal/politica/pernambuco/noticia/2017/04/17/com-campanha-crianca-nao-namora-cnj-luta-contra-erotizacao-infantil-278810.php
https://jc.ne10.uol.com.br/canal/politica/pernambuco/noticia/2017/04/17/com-campanha-crianca-nao-namora-cnj-luta-contra-erotizacao-infantil-278810.php
https://jc.ne10.uol.com.br/canal/politica/pernambuco/noticia/2017/04/17/com-campanha-crianca-nao-namora-cnj-luta-contra-erotizacao-infantil-278810.php
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A escola influencia
ou direciona as
escolhas dos
alunos para estilos
alternativos de
vida.

Conforme a UNESCO (2019), os principios norteadores da
educacao sexual, sdo de que todas as pessoas tém direitos legais
as informacdes corretas, prevendo alcancar o mais alto padrao de
saude, sem favorecer ou incentivar julgamentos sobre
comportamento sexual, orientacdo sexual, identidade de género ou
condicdo de saude. Desse modo, a educacdo sexual adota uma
abordagem com base em direitos que também inseri a igualdade de
género, reconhecendo que todas as pessoas se expressam de
formas diferentes em todas as sociedades, inclusive no que diz
respeito ao comportamento sexual, a orientacdo sexual ou a
identidade de género. N&o chancelam e ndo defendem qualquer
estilo de vida em especial, a ndo ser a promocao aos direitos a
salde e o respeito a todas as pessoas.

Respeitar o outro do jeito que ele é, ndo quer dizer, se igualar a ele,
e sim compreender que diversas, séo todas as pessoas, cada qual
com suas caracteristicas, de raca, de etnia, de classe social, de
religidio, de constituicdo fisica e de identidade sexual.

Reunides formativas com as familias

Reunido
formativa
com

familias

as

Considerar esse momento formativo com as familias, também como uma

oportunidade de partiiha de saberes e experiéncias, sempre mediadas pelo

dialogo.

Seria interessante, deixar a disposicao das familias, material para que possam

realizar suas impressdes e dlvidas sobre a tematica abordada.

Pode ser providenciado uma caixa para que elas depositem suas anotacgoes,

esclarecendo que estas anota¢des poderdo ser identificadas, ou se preferirem,

pode-se manter o anonimato.

O ideal para a devolutiva desses questionamentos, seria que fosse em um outro

momento formativo, até porque, pode ser que se extrapole o tempo
disponibilizado, para essa primeira reunido formativa.

) Entregar uma solicitacdo de autorizagdo, a ser
preenchida pelos participantes, para que assim
possamos realizar o projeto mediante a aprovacao dos
responsaveis.

Fonte da imagem: https://pt.dreamstime.com/fotos-de-stock-
caixa-das-perguntas-imagel2716573

Para finalizar, promova a exibicdo da justificativa da
UNESCO para que a Educacdo sexual e sexualidade
seja desenvolvida com as criancas, mediante o trabalho

em parceria entre familia e escola. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=qtKfDolDfPs %
. . _ =
Ser jovem hoje: educacdo em sexualidade “[ “
Organizecdo |
fas Napdes Urdcas |
pars a Educacda, |
aCitrcia a 8 Cuturg |
Sugestbes para sala de aula com as criancas
Tema Sugestao de recursos Faixa

etaria



https://pt.dreamstime.com/fotos-de-stock-caixa-das-perguntas-image12716573
https://pt.dreamstime.com/fotos-de-stock-caixa-das-perguntas-image12716573
https://www.youtube.com/watch?v=qtKfDolDfPs
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Prevencgéo contra
o} abuso e
exploracéo

sexual infantil;

1-) Livro: Pipo e Fifi. Ensinado Protecdo Contra A Violéncia
Sexual Na Infancia.

ARCARI, Caroline. Pipo e Fifi.
Ensinando protecéo contra
violéncia  sexual. llustracbes
Isabela Santos. Caqui, 2018.

Essa leitura proporcionara a
crianca identificar os toques do =) preteis B

sim e os toques do n&o. Também, _ tra viskaea sexval

poderd ser providenciado e e AT
comprado separadamente, os | G fmh s

dois personagens da historia, que ’{% waz?
sdo bonecos sexuados com : '
roupinhas individuais.

Disponiveis para compra em:
https://www.lojacaqui.com.br/produtos/casal-de-bonecos-pipo-e-

fifi/

Existe a op¢do de assistir a contacdo da histéria acessando:
https://www.youtube.com/watch?v=pT4300L7zpU

2-) Jogos interativos sobre sexualidade infantil, acesse:

https://wordwall.net/pt/resource/8660006/sexualidade-infantil

3-) - Esclarecer a crianga que ela sempre podera contar com a
protecdo dos adultos de sua confianca, para relatar situacbes
desconfortaveis e constrangedoras.

E importante que professores e criancas, saibam que existe outras
possibilidades para relatar e denunciar os possiveis casos de
abuso ou exploragdo sexual, sendo:

- Contato direto com o Disque 100 ou registrar a ocorréncia por
meio do site http://mww.disquel00.gov.br/ ou por meio de
mensagem de email http://www.humanizaredes.gov.br/ouvidoria-
online/.

- Denuncias a Policia Militar disque 190.

- Existem também aplicativos como o “Proteja Brasil” (cujas
queixas sao
encaminhadas para a
mesma ouvidoria do
Disque 100) e o “Direitos
Humanos Brasil’, que
permite fazer denlncias
através de video
chamada ou chat com
especialistas.

Fonte da imagem:

https://www.gov.br/mdh/pt-br/ondh/

- E possivel recorrer a ONGs que se dedicam a combater esse
tipo de crime, como a ChildFund Brasil e a Childhood Brasil através
dos respectivos sites online: https://www.childfundbrasil.org.br/ e
https://www.childhood.org.br/.

A partir
da
educacao
infantil.

Tema

Sugestéo de atividade

Faixa
etaria

Diferentes
composicdes
familiares.

1-) Iniciar com uma discusséo sobre os diferentes tipos de
constituicdes familiares, apresentado diferentes culturas, em
especial do povo brasileiro, como por exemplo a cultura indigena.

Todas as
faixas
etérias.



https://www.youtube.com/watch?v=pT4300L7zpU
https://wordwall.net/pt/resource/8660006/sexualidade-infantil
https://www.gov.br/mdh/pt-br/ondh/
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Na cultura indigena, era comum a compreenséo da
coletividade, suas cabanas eram divididas com
outras familias, inclusive do préprio chefe da tribo,
j& que nao existiam classes sociais. Acesse a
matéria: “A organizagdo social dos indios”.
Disponivel em:
https://www.sohistoria.com.br/ef2/indios/p1.php.
Algumas tribos preferem construir suas aldeias em
forma de ferradura; ja outras optam pela forma
circular; outros, ainda, constroem uma Unica
habitagdo coletiva. Quanto as formas de
organizagéo e distincdo das aldeias indigenas de
um povo para outro, acesse:
https://www.sohistoria.com.br/ef2/descobrimento/p

2-) Sugestao de leitura, o Livro da Familia,

do autor Todd Parr (2003), possibilita abrir uma discusséo para
gue as criangas possam se reconhecer nas diferentes situacdes

apresentadas, reconhecendo a diversidade de composicdes

familiares, que ndo sédo necessariamente, um nico modelo de

familia tradicional.

Piazante. Sao Paulo. Panda Books, 2003.

PARR, Todd. O livro da familia. Traducao: Millan, Kiki

Vocé encontra o livro disponivel na forma de PDF acesse:
https://ifan.com.br/wp-content/uploads/2020/04/O-Livro-da-
Familia.pdf

ou em video, acessando:
https://www.youtube.com/watch?v=YZisyPtTDOw

Fonte da imagem: educaplay.com

Outras possibilidades:

Também, pode-se inserir uma apresentacéo de fotos de
diferentes constituic6es familiares. Considerando a
interdisciplinaridade, poderéo ser inseridas as disciplinas de

Artes; Geografia; Histéria; Matematica e Lingua Portuguesa.



https://ifan.com.br/wp-content/uploads/2020/04/O-Livro-da-Familia.pdf
https://ifan.com.br/wp-content/uploads/2020/04/O-Livro-da-Familia.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=YZisyPtTDOw
https://www.sohistoria.com.br/ef2/indios/p1.php
https://www.sohistoria.com.br/ef2/descobrimento/p3.php
https://www.sohistoria.com.br/ef2/descobrimento/p3.php
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Artes: as representagdes artistas que retratam as familias.

LASAR SEGALL (1891-1957): Morro Vermelho, 1926
Oleo sobre tela, 115 x 95 cm.

Fonte da Sao Paulo, colegdo particular. imagem:
https://raphaelfonseca.net/Lasar-Segall-Corpo-presente.
Outras sugestdes de obras sobre familia:

1-) Tarsila do Amaral
http://www.portalsaofrancisco.com.br/alfa/tarsila-do-amaral/a-
familia.php-)

2-) Lasar Segall:
https://artsandculture.google.com/asset/fam%C3%ADlia-do-
pintor-lasar-segall/SwGqGFZh4AkG4Q
https://artsandculture.google.com/asset/fam%C3%ADlia-lasar-
segall/zwHG4KxTaS5gWA
https://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra2306/familia

3-) Monet

Edouard Manet -The Monet Family in Their Garden at Argenteuil.
Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:%C3%89douard_Manet_--
The_Monet_Family_in_Their_Garden_at_Argenteuil.jpg

Geografia:

Mapeamento geografico regional da populacgéo;

Historia:

Como as familias vem se constituindo no contexto historico.
Matematica:

Mediante o levantamento dessas informagdes, o tratamento da
informacao.

Lingua portuguesa:

Registro dos conhecimentos construidos, mediante as
habilidades conforme a faixa etaria.

Tema Sugestédo de atividade Faixa
etéria

Profissdo tem Objetos e brinquedos; Todas as

género? idades

1° Momento:

Previamente pedir para que as crianc¢as tragam brinquedos e
jogos, organizar um espaco com todos esses objetos, vale
também o professor (a), inserir outros elementos que julgue
necessario. O ideal € que nesta composi¢do, também estejam
presentes objetos que facam parte do uso cotidiano das criangas,
como por exemplo: pente, escova de dentes, bonecas, carrinhos,
roupas, mochilas, brinquedos, etc.

A dindmica consiste em trazer ao olhar do aluno a estética
presente naqueles objetos, podendo ser realizados os seguintes
guestionamentos:



https://raphaelfonseca.net/Lasar-Segall-Corpo-presente
https://artsandculture.google.com/asset/fam%C3%ADlia-do-pintor-lasar-segall/5wGqGFZh4AkG4Q
https://artsandculture.google.com/asset/fam%C3%ADlia-do-pintor-lasar-segall/5wGqGFZh4AkG4Q
https://artsandculture.google.com/asset/fam%C3%ADlia-lasar-segall/zwHG4KxTaS5gWA
https://artsandculture.google.com/asset/fam%C3%ADlia-lasar-segall/zwHG4KxTaS5gWA
https://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra2306/familia
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— Quais séo as cores escolhidas?
— Quais os formatos?
— Que desenhos estéo impressos nos objetos?
— Quais séo as caracteristicas de cada objeto?
— Quais séo suas fungbes?
Deixar com que o0s alunos respondam liviemente para dar
continuidade & atividade.

2° Momento:

Pedir para que as criancas escolham quais objetos teriam para si
a partir das suas preferéncias. Em seguida questionar o porqué
daquela escolha e qual o critério utilizado para escolher
determinado objeto. As criancas deverdo descrever com palavras
simples, mas que revelem suas preferéncias.

3° Momento:

Em grupos, de trés a quatro alunos, deverdo mostrar para 0s
colegas o0s objetos que escolheram. Durante esta atividade as
criancas deverdo ser estimuladas a dizerem o que fariam com
aqueles objetos e como irdo representar 0s mesmos objetos.

4° Momento:

O professor pedira que os alunos retornem a sua carteira e
deverdo utilizar do material de arte para representar os objetos
escolhidos em um contexto criado por eles. Ao término de suas
producdes, os trabalhos serédo expostos em local de facil
visualizacdo para todos, e seguido de questionamentos, como
por exemplo:

— Em que contexto deveréo estar ou utilizar os objetos
escolhidos? — Como utilizariam aqueles objetos? — Com quem?
Finalizadas as discussdes e exposicao, a atividade ser& recolhida
e servird de andlise para a proxima intervencao.

5° Momento:

Como fechamento, convide as criancas para assistirem ao video:
Princess Machine - Propaganda da Goldie Box para futuras
engenheiras [Legendado]. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=Sg4dhYlakJI

Para finalizar
promova uma
discussao de
guais foram as
impressoes e
conclusbes que
as criancas
tiveram sobre
essa sequéncia
de didatica.

Tema Sugestédo de atividade Faixa
etéria

Este corpo ¢é | 1° momento: ) o Todas as

meu. Assistir ao video: Que Corpo E -?' - idades

Esse? Episddio 1 - Eu tenho um

(Jus. CaRPO € ESSE?

fire! e Dardava



https://www.youtube.com/watch?v=Sg4dhYlakJI
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corpo. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=9YxféyahjMU

2° momento:

Apbs assistir ao video, abrir a discussao:

Vamos conversar?

Gostaram do video? O que acharam?

Questionamentos possiveis:

a-) Como vocé e sua familia nomeiam os 6rgéos sexuais?
b-) Quem pode tocar em nossas partes intimas? Por que?
c-) Vocé sabe qual o nome cientifico para as partes intimas?

3° Momento:

Apresentar modelos anatdmicos e cartazes que representem o
corpo humano e os Orgdos sexuais. Esclarecer que podemos
nomear nossas partes intimas por apelidos, porém informar e
esclarecer qual o nome correto.

4° Momento:

Dividir a turma em grupos, disponibilizar papéis para
representacdo do corpo de um menino e de uma menina. Apds 0s
desenhos serem realizados, fixar em local que todos possam
visualizar.

De onde eu vim?

1° momento: Vamos conversar?

De onde viemos? De onde vem os animais, as plantas e 0s seres
humanos?

Durante essa discussdo, anotar todas as informacdes, de modo
gue as criangas possam visualizar todos os relatos, e também para
gue ocorra, possiveis mediacdes que se fizerem necessarias.

2° momento: Assistir ao
video: “De Umbigo a
Umbiguinho”. Uma
Fabula de Elifas
Andreato com musicas
de Toquinho.

Disponivel em:

https://lwww.youtube.com/watch?v=KGBhc3qp-bl

3° momento: Apds assistir ao video oportunizar momentos de
dialogo e reflexdo.

Questionamentos possiveis:

1-) O vocés acharam das informacgfes iniciais dos pais dos
gémeos?

2-) Por que os irmaos riram?

4-) Ficou alguma davida?

5-) Agora, vamos fazer um desenho de uma mamae gravida.

Veja também outras indicacdes no quadro...

A partir

dos
anos

5

Tema

Sugestédo de atividade

Faixa
etaria



https://www.youtube.com/watch?v=9Yxf6yahjMU
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De onde eu vim?

O livro “A Mamae Botou um Ovo”, de
Babette Cole, é uma engracada
histéria sobre os pais que tomam a
decisdo de explicar aos filhos, como
eles nasceram e foram surpreendidos
pelos conhecimentos que ja adquiridos
pelas criancas.

COLE, Babette. Mamae botou um ovo!
Babette Cole; lustracBes criadas pela
autora; traducdo Lenice Bueno da
Silva. — 7. Ed. — S&o Paulo: Atica,2006.
Existe a possibilidade de assistir pelo youtube, acessando:

https://www.youtube.com/watch?v=-8Qc9CYDHqE

A partir
dos 10
anos

Tema Sugestéao de atividade Faixa
etaria

As mudancas no | Essa atividade esta relacionada com a fase que as criancas das | A partir

corpo com o0 | criangas dos 4° e 5° anos, que entrardo ou j& estejam vivenciando | dos 9

processo de | com a puberdade. Seria interessante, pensar em aulas que | anos

desenvolvimento
humano.

poderdo ser ministradas com todas as criancas e posteriormente,
aulas s6 com as meninas e outras s6 com 0s meninos. O objetivo
dessa organizacao, é deixar as criangas mais a vontade para que
possam fazer questionamentos que sdo muito particulares, tanto
para as meninas quanto para 0S meninos.

E previsivel que as criangas se sintam envergonhadas a fazerem
perguntas durante ou ao final da aula; pode acontecer, também,
gue outras davidas surjam fora do horério da aula.

Uma maneira de sanar esses imprevistos, € disponibilizar uma
caixa em que as criancas possam ir depositando seus
guestionamentos. Conforme a decisdo do professor, essas
guestdes poderdo ter ou ndo a identificacdo da crianga. O mais
importante, € abrir esse canal de comunicacéo, possibilitando que
todas as duavidas possam ser atendidas. As aulas de educagao
sexual e sexualidade, poderdo ser uma vez por semana, conforme
o planejamento, sendo que as devolutivas para suas perguntas,
poderdo ocorrer no inicio ou final da aula. Vale destacar, que o
envolvimento e 0s questionamentos, especificamente relativos
nessa abordagem da puberdade, costumam ser intensos, portanto,
seria interessante, prever o espac¢o de duas aulas semanais.
Indicagdo de video 1: para meninos e meninas, “Mudancas
corporais na puberdade”. Acesso:
https://www.youtube.com/watch?v=YEBIwWCPXH E

S0
Desvendande ¢

Celtpe Humane



https://www.youtube.com/watch?v=-8Qc9CYDHqE
https://www.youtube.com/watch?v=YEB1wCPXH_E
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Indicacdo de video 2 : para os meninos e meninas, “O que
realmente acontece quando vocé atinge a puberdade”?
Acesse: https://www.youtube.com/watch?v=xwOMkTRmTu4

Livro especifico para as meninas, sobre as mudancas no corpo,

a primeira menstruacao) e a higiene pessoal.
Fonte da imagem: https://www.martinsfontespaulista.com.br/cuidando-de-voce-
893590/p

s Sugestédo de leitura para as meninas,
CUldQndO o livro Cuidando de Vocé, de uma

devoce maneira leve, mas, ao mesmo tempo,

muito explicativa, esclarece sobre
como acontece o periodo menstrual e
como as meninas podem se cuidar.

Referéncias:

o

UM LIVRO PARA GAROTAS



https://www.youtube.com/watch?v=xw0MkTRmTu4
https://www.martinsfontespaulista.com.br/cuidando-de-voce-893590/p
https://www.martinsfontespaulista.com.br/cuidando-de-voce-893590/p

9 Saiba mais

Tema

Indicacéo

Prevencao
exploracao e abuso

sexual

1-) CANDIDO, Rita. A menina das cores. Sao Carlos:
Editora Scienza, 2021.

O Livro proporciona a reflexao sobre os toques que séo
agradaveis e desagradaveis, esclarecendo como a
crianca pode demonstrar suas emoc¢des diante destes
sentimentos.

Vocé pode baixar o livro gratuitamente clicando em:
https://bit.ly/3hB2zIn.

Disponivel também no youtube, acesso:
https://www.youtube.com/watch?v=56Uo0Z6Dmt48

Fonte da imagem:
http://aaqg.org.br/noticias/livro-

conscientiza-a-respeito-do-
abuso-sexual/

2-) BARROS, Odivia. Segredo segredissimo.
Salvador: Editora Geracéao Editorial, 2019.

SEGREDO
segredissimo

- — Sl
Odivia Barros / WA‘
A )
- : . L
/4

b

$=1 \ Y
Y z_' g N - - e
) " b 5
ilastrado por 9 l o
Thais Linhares g
Fonte da imagem: https://ler-livros.com/ler-online-ebook-pdf-segredo-

segredissimo-baixar-resumo/

3-) TAUBBMAN, Andrea Viviana. Nao me toca, seu
boboca. Sdo Paulo: Editora Aletria, 2017.
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https://bit.ly/3hB2zIn
https://www.youtube.com/watch?v=56UoZ6Dmt48
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Fonte da imagem: http://canalinfantil.com.br/nac-me-toca-seu-boboca/

4-) SILVA, Alessandra Rocha Santos, SOMA, Sheila
Maria Prado, WATARAI, Cristina Fukumori. O Segredo
Da Tartanina. Sdo Paulo: Editora Universidade da
Familia, 2011.

Fonte da imagem: https://www.tartanina.org.br/loja/

5-) Videos:

Série defenda-se

sobre situacdes
abuso. Disponivel
em:

https://www.youtube.com/watch?v=0mTpFWuyk6g

Tema

Indicacéao



http://canalinfantil.com.br/nao-me-toca-seu-boboca/
https://www.tartanina.org.br/loja/
https://www.youtube.com/watch?v=0mTpFWuyk6g

Diferentes

composicoes

CAMPELO, Luciano. Qual

familia se parece com a I l#\ h’%

oy 9 . . Lligira Ddawre
familiares sua? Editora: Usborne, 2018. ﬁ Qual (q»ulm'ﬁn
c0 S pqma
M corv g sug? 7
B
N n L] ~
P44 et
2 £ > e -
B G:y i
&7 1Ak
Tema Indicacéo
N 1-) Pode ser utilizado nas reunifes formativas com
Género

professores ou reunides com pais:

Video da Profa. Dra. Mary Neide Damico Figueiré: O
que é trabalhar género nas escolas? Acesse:
https://www.youtube.com/watch?v=HkpoDtPkkzc

2-) Leitura para as criancas
do livro: ANDRADE, Telma
Guimaraes Castro. Menina
nao entra. Sao Paulo:
Editora do Brasil, 2006.

Fonte da imagem:
https://ellenpestili.com/pt-
br/livros/menina-nao-entra/
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https://www.youtube.com/watch?v=HkpoDtPkkzc
https://ellenpestili.com/pt-br/livros/menina-nao-entra/
https://ellenpestili.com/pt-br/livros/menina-nao-entra/
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10 Algumas consideracgdes:

Este e-book é o produto final da dissertacdo de mestrado: “Educagao Sexual e
Sexualidade no Ensino Fundamental - Anos Iniciais: desafios e perspectivas”, que se
propés a investigar e analisar sob a Otica do professor que atua no Ensino
Fundamental - Anos Iniciais, quais as dificuldades, os obstaculos e os desafios
enfrentados por ele no ensino dos conteddos que tratam da tematica sexualidade e

educacao sexual, de uma escola da rede municipal do Grande ABC Paulista.

Buscamos nesse trabalho trazer algumas sugestbes para a abordagem da
tematica educacéo sexual e sexualidade. Essas informacgdes tiveram como base as
guestbes e os apontamentos revelados durante a pesquisa de campo com 0S

professores atuantes em uma unidade escolar.

Almejamos que esses estudos possam contribuir para as acdes e projetos
intencionais sobre a tematica. Sabemos que sempre havera muitas possibilidades e
recursos que podem ser utilizados. Esperamos que possamos nos unir, expandir e
multiplicar essa construcdo de conhecimentos tao relevantes para a nossa formacao
sempre continuada, assim como promover um aprendizado significativo as nossas
criancas, ja que a sexualidade faz parte da dimensdo humana, e, portanto, estamos

sempre nos educando.
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11 Sobre as autoras:

Mestranda em Educacdo pela Universidade
Municipal de Sdo Caetano do Sul. Possui graduacéo
em Pedagogia pela Universidade do Grande ABC
(2009) e Artes Visuais pela Universidade
Metropolitana de Santos (2018), com Pds-Graduacao
em Educacdo Especial: Deficiéncia Intelectual
(2010), e em Educagédo Infantil (2011), pela
Faculdade de Educacdo S&o Luis. Atualmente é

professora de Ensino Fundamental - Anos Iniciais na Prefeitura Municipal de Santo
André.

Possui graduacdo em Pedagogia pela Pontificia
Universidade Catdlica de Sao Paulo, Mestrado em
Educacéao pela Universidade de S&o Paulo, Doutorado em
Comunicacdo Semiotica pela PUC/SP e pdés-doutorado
em Politicas e Préaticas da Educacgéo Basica e Formagao
de Professores pela Fundacdo Carlos Chagas. Atua em

cursos de graduacéo e pos-graduacao em Educacéo. Tem

experiéncia na area de Educacdo, com énfase em
Formacédo de Professores, atuando principalmente nos seguintes temas: base de
conhecimento para o0 ensino, desenvolvimento profissional da docéncia,
aprendizagem profissional da docéncia, (multi)letramentos e praticas pedagogicas.
Integra a Rede de Estudos sobre Desenvolvimento Profissional
Docente (REPED). Membro da Associacdo Nacional de P6s-Graduacéo e Pesquisa
em Educacao (ANPEd). Membro associada do World Education Research Association
(Wera). Group: International Research Networks (IRNs). Didactics ? Learning and

Teaching.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve por objetivo geral investigar e analisar a 6tica do
professor que atua no Ensino Fundamental - Anos Iniciais no que se refere as
dificuldades, os obstaculos e os desafios enfrentados por este profissional no ensino
dos conteudos que tratam da tematica sexualidade e educagéo sexual.

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa de cunho descritivo-
analitico, cujo campo de pesquisa foi uma escola municipal situada no grande ABC
Paulista.

Ao fazer uma retrospectiva do caminho percorrido, pois o problema de pesquisa
teve origem na pratica docente, foi possivel presenciar a inseguranca do grupo de
docentes, que ao realizar o planejamento, decidiu pela eliminacdo de conteudos
pertinentes a educacao sexual e sexualidade. Diante desse obstaculo foi formulada a
seguinte pergunta: sob a 6tica do professor que atua no Ensino Fundamental - Anos
Iniciais, quais as dificuldades, os obstaculos e os desafios enfrentados por ele no
ensino dos conteudos que tratam da tematica “sexualidade” e “educagao sexual’?

Para responder a essa pergunta e, por conseguinte sustentar a pesquisa,
buscamos a fundamentacao tedrica com o objetivo de aprofundar os conhecimentos
sobre sexualidade, bem como os conceitos e o processo histérico que a integram,
tendo como norteadores autores como Foucault (1999), Louro (2021), Ribeiro (2017),
Melo (2011), Carvalho (2012), dentre outros.

Ja com relacdo a pedagogia da sexualidade, as dificuldades para abordagem
e a pratica pedagdgica, trouxemos as autoras Figueiré (2018), Melo (2011), Carvalho
(2012) dentre outros. Com relacéo a postura pedagogica frente as relagdes professor-
aluno-aprendizagem, nos apoiamos nos estudos de Freire (1996) e Lerner (2010).

Sobre as politicas publicas que tratam da educacdo brasileira, com nossos
estudos nos documentos oficiais, constamos que a Constituicdo Federal (BRASIL,
1988), dentre outros direitos, estabelece, de forma democrética, as garantias para a
cidadania (p. 109). Embora a tematica sexualidade ndo esteja explicita na
Constituicdo Federal, compreendemos que a educacao sexual na escola € uma forma
de promover o desenvolvimento pleno dos individuos, o que poderia contribuir para a

sua cidadania.
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Com a analise do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), percebemos
gue houve o reconhecimento dos direitos, deveres e necessidades especificas da
infancia e adolescéncia.

Tanto com a aprovacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional -
LDB (1996), quanto com a publicagdo dos PCNs (1997), constamos avangos no
delineamento de metas para o exercicio da cidadania, o que contribuiu para que a
educacao sexual fosse reconhecida como tema transversal na escola.

Vale ressaltar que os PCNs (1998) colocaram em evidéncia a importancia da
tematica educacéo sexual no curriculo sendo tratada como tema transversal, contudo,
provavelmente, como ndo era um documento obrigatério, ndo avancamos o suficiente
para que o tema fosse institucionalizado no trabalho pedagadgico.

No ano de 2012 foi instituida as Diretrizes Nacionais para a Educacdo em
Direitos Humanos, devendo ser seguidas pelos sistemas de ensino para o
reconhecimento dos Direitos Humanos, como um dos eixos fundamentais para a
educacao. O objetivo central deste documento € o desenvolvimento da vida por meio
da convivéncia cotidiana, tendo os direitos humanos como forma de organizagao
social, politica, econémica e cultural nos niveis regionais, nacionais e global.

Essa Resolucéo teve como norteadores os Direitos Humanos (BRASIL, 2012)
internacionalmente reconhecidos, objetivando a igualdade e a defesa da dignidade
humana.

Infelizmente, vivenciamos um extremo retrocesso com a implantacdo do Plano
Nacional de Educagdo — PNE, para os decénios 2014-2024, instituido pela Lei
13.005/2014 que, ao definirem as diretrizes e metas norteadoras da educacao
brasileira, sdo retiradas as questdes sobre Sexualidade, Género e discriminagcao
racial. Esse movimento refletiu na elaboracdo da Base Nacional Comum Curricular
(2017) fazendo com que as possiveis discussdes em torno das tematicas género e
educacao sexual fossem desconsideradas e, portanto, suprimidas.

Verificamos que a BNCC (Brasil, 2017) traz como proposta o estudo das
guestdes inerentes aos seres vivos assim como as habilidades e competéncias para
o desenvolvimento do aluno. Porém, nesta etapa do Ensino Fundamental que abrange
do 1° ao 9° ano, o curriculo é contemplado apenas no 1° ano com a tematica corpo
humano e depois sexualidade no 8° ano. Neste sentido, observamos uma lacuna, pois
a sexualidade é um processo permanente nas relacdes sociais e, portanto, a

educacao sexual deveria ser contemplada em todos os seus ciclos, desde a Educacéao
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Infantil; a inexisténcia ou fragmentacdo desse processo de aprendizado impossibilita
a progressao desses conhecimentos.

Concordamos com a recomendacdo e revisdo ocorrida em 2019 pela
Organizacéo das Nacdes Unidas para a Educacgéao, a Ciéncia e a Cultura - UNESCO
gue apresenta as Orientacfes Técnicas Internacionais de Educagdo em Sexualidade,
cujo objetivo € o de que, tais orientacdes sejam incorporadas mundialmente na
agenda 2030, visando transformacdes para se atingir um mundo justo, igualitario,
tolerante, aberto e socialmente inclusivo e que inclua, também, a diversidade humana.
A Agenda 2030 pressupde que a educacao de qualidade deve se constituir mediante
o Desenvolvimento Sustentavel, com a boa salude e o bem-estar, a igualdade de
género e os direitos humanos, como questdes intimamente interligadas (UNESCO,
2019, p. 9).

Diante do contexto historico mencionado, foi possivel constatar que, apesar de
todas as dificuldades suscitadas para a compreensao dos temas sexualidade, sexo e
género, se faz relevante que essa tematica seja visualizada no territorio escolar, como
garantia dos direitos humanos. Este conhecimento propde uma aprendizagem de
garantia para uma educacao integral e de boa qualidade, por meio de um curriculo
capaz de promover um impacto positivo na saude e no bem-estar dos educandos.

Com aintengéo de conhecer as pesquisas ja produzidas que tratam da teméatica
educacao sexual no Ensino Fundamental - Anos Iniciais, realizamos um levantamento
bibliografico na Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes (BDTD) do Instituto
Brasileiro de Informagbes, Ciéncias e Tecnologia — IBICT, com os descritores:
Educacéo sexual, Sexualidade, Formacado Docente e Ensino Fundamental. Com o
levantamento feito, concluimos que poucos trabalhos tratam dessa tematica nesse
seguimento de ensino.

Com relacdo a pesquisa de campo, para a coleta de dados foram utilizados
guestionarios e entrevistas, sendo que os mesmos foram aplicados utilizando-se do
ambiente virtual.

Nas narrativas das professoras, foi possivel constatar que suas concepcoes
acerca da sexualidade e da educacédo sexual, sdo atribuidas ao campo da fisiologia.
E, mesmo neste caso, algumas participantes se sentem inseguras e, por esse motivo,
ndo inserem o contetdo nas ac¢des didaticas. No processo investigativo foi possivel
constatar que todas as participantes consideram importante a tematica educacao

sexual e sexualidade na escola, porém, em sala de aula, nem todas a realizam.
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Como estratégias, as participantes que abordam a temética educacgéo sexual e
sexualidade, utilizam o livro didatico e outros livros paradidaticos. Houve o
reconhecimento que iniciar as discussdes por meio de rodas de conversa, valorizam
a participagao e necessidades educacionais dos alunos.

As dificuldades apontadas como mais relevantes foram a interpretacdo
equivocada da familia, bem como as questfes relacionadas a religido. Outro entrave
comum foi quanto a falta de habilidade para as ac¢bes didaticas no campo da
sexualidade, sendo que esta dificuldade foi atribuida a ndo formacéo inicial. Quanto a
formacg&o continuada, foi apontado a falta de apoio por parte da equipe diretiva da
unidade escolar e o envolvimento da rede de ensino com a tematica.

Foram apontadas, ainda, diferentes possibilidades para o desenvolvimento da
educacdo sexual, como por exemplo, convidar profissionais da psicologia,
profissionais da saude e/ou um profissional especializado no assunto, para ministrar
palestras aos professores, alunos, educadores e comunidade escolar.

Quanto a um material especifico sobre a temética, todas as professoras
afirmaram que é possivel o uso na pratica pedagodgica, porém, salientaram que a
eficiéncia deste recurso, dependerd de uma formacao prévia sobre tal contetdo.

Sobre o curriculo educacdo sexual e sexualidade fazer parte do PPP da
unidade escolar, verificamos que, na concep¢do da maioria das participantes, a
tematica sexualidade esta condicionada ao estudo do corpo humano.

Concluindo, durante nossa pesquisa, ndo tivemos a pretensdo de esgotar a
discusséo sobre as possibilidades de abordagem da educacao sexual e sexualidade
no Ensino Fundamental - Anos Iniciais. Esperamos que outros pesquisadores possam
também se interessar por essa discussao, ampliando e trazendo novas possibilidades,
pois, sera por meio da reflexdo e da difusdo de saberes, que poderemos legitimar a
necessidade dessa tematica no ambito escolar.

Retomando Carreira (2013, p. 98), como a sexualidade faz parte do ser
humano, ela também esta presente no contexto escolar e, assim, enquanto
educadores, precisamos nos reconhecer como seres culturais que somos,
promovendo o respeito a diversidade, combatendo as violéncias decorrentes da

discriminacgéo e dos preconceitos e, principalmente valorizando o conhecimento.
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Apéndice A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE-e)

Prezado(a)

Vocé esta sendo convidado(a) para participar de uma pesquisa aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (USCS), de acordo com as
exigéncias da Resolucdo n°. 510/2016 do Conselho Nacional de Saude.

Antes de vocé responder as perguntas relacionadas ao estudo, apresentaremos o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para sua leitura e anuéncia.

Seja bem-vindo(a)!

2/
USCS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE-e)

Vocé esta sendo convidado(a) para participar da pesquisa “Educagado sexual e sexualidade nos
Anos Iniciais do ensino fundamental: desafios e perspectivas”. O objetivo do estudo é: - analisar
quais os desafios que o professor (a) enfrenta ao discutir o tema “educacdo sexual e
sexualidade” em sala de aula. Buscando conhecer se ha a¢des e projetos que tratam da tematica
educacdo sexual e sexualidade e, como é realizada essa abordagem em sala de aula. A
pesquisadora responsavel por esta pesquisa é lrene Ferreira da Silva, professora da Rede
Municipal de Santo André e discente de mestrado, sob a orientagdo da Prof. Dra. Maria de

Fatima Ramos de Andrade.

Convidamos vocé para responder a este questionario com duracdo de aproximadamente 8
minutos, sobre seu perfil/formacdo profissional e quanto a tematica dessa pesquisa. O acesso
ao questionario somente ocorrera depois de vocé ter dado o seu consentimento para participar
neste estudo. VVocé podera contribuir para esta pesquisa ao responder as questées. Contudo,
vocé ndo deve participar contra a sua vontade.
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antdnio, 50 — 2° andar, Sdo Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160

Tel: (11) 4239-3282 - email: cep@online.uscs.edu.br
Pagina 1 de5
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Os dados serdo removidos da “nuvem” apds o encerramento da coleta de dados e arquivados

por 5 anos no computador pessoal da pesquisadora responsavel.

A pesquisa envolve risco minimo de possivel desconforto ao responder a alguma(s) pergunta(s)
do questionario proposto. Caso isso ocorra, vocé tem a liberdade para nao responder,
interromper a pesquisa, fazer pausas, ou cancelar a sua participacao a qualquer momento. Em
todos esses casos, Vocé ndo sera prejudicado(a), penalizado(a) ou responsabilizado(a) de
nenhuma forma. Como beneficio, apds a conclusdo dessa pesquisa, havera o compartilhamento
de um material pedagogico, como sugestao para o trabalho com a tematica educacédo sexual e

sexualidade no Ensino Fundamental - Anos Iniciais.

Vocé ndo receberd pagamento por ter respondido ao questionario. Os custos diretos e indiretos
da pesquisa serdo arcados pela pesquisadora responsavel. Todas as informacGes obtidas por
meio de sua participacdo serdo de uso exclusivo para esta pesquisa e ficardo sob a guarda da
pesquisadora responsavel. Caso a pesquisa resulte em dano pessoal, 0 ressarcimento e
indenizacgOes previstos em Lei poderdo ser requeridos pelo(a) participante.

Em caso de qualquer davida sobre a pesquisa, vocé poderd entrar em contato com a
pesquisadora responsavel pelo estudo, Irene Ferreira da Silva, que podera ser encontrada pelo
e-mail: ireneferreirapro@gmail.com ou pelo telefone: (11) 98182-2950.

Este estudo foi analisado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade de S&o
Caetano do Sul (USCS). O CEP é responsavel pela avaliagcdo e acompanhamento dos aspectos
éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos, visando garantir a dignidade, os direitos
e a seguranca de participantes de pesquisa. Caso vocé tenha davidas e/ou perguntas sobre seus
direitos como participante deste estudo, ou se estiver insatisfeito(a) com a maneira como o
estudo esta sendo realizado, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul (USCS), situado na Rua Santo Antonio, 50 -
2°. andar, Bairro Centro, S0 Caetano do Sul (SP), telefone (11) 4239-3282, e-mail:

cep@online.uscs.edu.br.

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antdnio, 50 — 2° andar, S8o Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160
Tel: (11) 4239-3282 - email: cep@online.uscs.edu.br
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O atendimento ao publico ocorre de segunda a sexta-feira, das 14h as 16h.

Caso clique no icone sobre “aceitar participar da pesquisa”, vocé concorda participar da
pesquisa nos termos deste TCLE. Caso ndo concorde participar, apenas feche esta pagina no

seu navegador.

Ao aceitar participar desta pesquisa, VOCé terd acesso as perguntas para responder ao
questionario do estudo em questdo e permitira que estes dados sejam divulgados para fins
cientificos ou académicos, sendo mantida em sigilo a sua identidade. Também declara que esta
ciente dos propositos e procedimentos do estudo e que teve oportunidade de avaliar as

condicBes informadas sobre a pesquisa para chegar a sua decisdo em participar deste estudo.

Vocé tem o direito a ter acesso aos resultados da pesquisa. Caso queira, basta solicitar através

do e-mail: ireneferreirapro@gmail.com.

Vocé podera baixar copia deste Termo de Consentimento ou solicitd-lo em caso de interesse
pelo e-mail ireneferreirapro@gmail.com. Recomendamos que vocé guarde em seus arquivos
uma copia deste documento. Acesse este link:
https://docs.google.com/forms/d/13XrXNGOoGumg4mDabgNf2_w0cB8Gtfilyll6pl2BdiAle
dit

para o seu download.

Desde ja, agradecemos!

Aceita participar desta pesquisa?

() Sim, li o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE-e) e aceito participar da

pesquisa.

() Eu néo desejo participar do estudo.

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (CEP-USCS)
Rua Santo Antdnio, 50 — 2° andar, Sdo Caetano do Sul (SP), CEP: 09521-160
Tel: (11) 4239-3282 - email: cep@online.uscs.edu.br
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Apéndice B — Questionario
Prezado (a) Professor (a),

Esse questionario é um instrumento de coleta de dados da pesquisa em andamento, intitulada
“Educagdo Sexual e Sexualidade nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental: Desafios e
Perspectivas. O objetivo serd coletar informagfes sobre seu perfil, formacdo profissional e
praticas pedagogicas com a tematica “educacdo sexual”. Esclareco que sua identificagdo nédo
constara no trabalho de pesquisa, sendo assegurados o anonimato e privacidade da
confidencialidade, a ética e transparéncia. Desde ja agradecemos e contamos com sua
colaboragédo. Contato: ireneferreira

pro@gmail.com. Telefone (11) 98182-2950.

PERFIL E FORMACAO PROFISSIONAL

Qual sua idade?

() menos de 20 anos. () mais de 20 e menos que 30 anos
() mais que 30 e menos de 40 anos () Mais de 40 e menos que 50 anos
() mais de 50 anos. () Nao quero responder.

Qual é a sua graduacéo?
( )especializagdo ( ) Mestrado ( ) Doutorado () N&o quero responder.

Possui Pés-Graduacgao? Qual ou quais teméticas, referente a pés-graduagéo?

Tempo de docéncia:

() menos de 1 ano. ( )de2ab5anos

( )de6al0anos ( )dellais
() de16a20anos. () mais de 20 anos
() Nao quero responder.

Em quais turmas vocé ministra aulas?

Vocé ja recebeu alguma orientagdo e/ou capacitacdo para trabalhar em sala de aula com
as questdes da sexualidade?

( )SIM ( )NAO () Né&o quero responder.

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Municipal de S&o Caetano do Sul (CEP-USCS)
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Qual tipo de orientacgéo e/ou capacita¢éo?

Vocé considera importante trabalhar o tema educacao sexual e sexualidade em sala de
aula?

( )SIM ( )NAO () Nao quero responder.

Durante os anos de atuacado como professor (a), vocé ja presenciou em sala de aula, alguma
manifestacéao de sexualidade? Exemplifique.

Observagdes, caso vocé considere necessario:

Data: / /

Agradeco por sua participacao.

Acesso para este documento:
https://docs.google.com/forms/d/13XrXNGOoGumgdmDabgNf2 w0cB8Gtfilyll6pl2BdiAle
dit
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Apéndice C — Roteiro para entrevista

Formacao

>
>

Como ocorreu sua educacao a respeito da sexualidade em familia e na escola?
Vocé considera que as orientagdes recebidas na familia e/ou escola atenderam
suas expectativas em sua fase de puberdade e adolescéncia?

Vocé recorreu a outros recursos de informacédo? (exemplo: outros familiares,
amigos, livros).

Ha oferta de formacdo continuada para a temética educacdo sexual e
sexualidade na (s) rede (s) de ensino em que vocé atua?

Em caso positivo, essa formacédo |he auxilia em sua abordagem em sala de
aula? Como?

Como vocé lida com as possiveis manifestacbes e curiosidades quanto a
tematica sexualidade?

Vocé considera que essas manifestacdes sdo normais para a faixa etaria?

No caso de uma crianca lhe perguntar sobre sexo, qual a atitude que vocé
costuma adotar?

Na (s) Unidade (s) Escolar (es) em que vocé atua, quais as atitudes mais
comuns dentre o grupo de professores, diante de questbes ligadas a
sexualidade?

Existe alguma orientacao por parte da equipe gestora para lidar com a tematica

educacao sexual ou sexualidade? Em caso positivo, qual ou quais vocé utiliza?

Curriculo

>

>
>
>

A tematica educacao sexual e sexualidade faz parte do curriculo da escola?
Vocé conhece o curriculo a respeito da teméatica?

Qual a sua opinido a respeito desse curriculo?

Quiais conteudos sao trabalhados por vocé dentro da temética educacédo sexual

e sexualidade?

Dificuldades

>

Vocé percebe dificuldades na abordagem do tema educacdo sexual em sala

de aula? Quais?
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Necessidade da educacédo sexual e sexualidade na escola
» Vocé considera importante trabalhar o tema Educacdo Sexual e Sexualidade

em sala de aula?

Concepcdao docente sobre a tematica
» Na sua opinido o que significa o termo sexualidade?

» O que vocé entende por educacao sexual?

Medidas

» Na sua opinido, o que pode ser feito para que os professores do Ensino
Fundamental - Anos Iniciais possam lidar com situagbes que envolvem as
manifestacoes da sexualidade?

» Como a tematica sexualidade poderia ser tratada na educacao?

» O que seria uma boa aula sobre educacao sexual?

» A elaboracdo de um material didatico especifico sobre a tematica poderia
auxiliar os professores para o trabalho pedagdgico com E.S. e sexualidade?

» No caso de haver dificuldades na abordagem da tematica sexualidade em sala
de aula, quando permeados por este material didatico poderiam ser

superadas?
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Apéndice D — Autorizacéo de pesquisa da Rede de Ensino

FRRRARRAARRRRARRAARRAARRAAARRRARRRARR

FREEFR LT Y )

SANTO ANDRE

e

SECRETARIA DE EDUCAGAO

Santo André, 19 de setembro de 2022,

AUTORIZACAO

Tendo em vista o pedido administrativo para resiizacdo de pesquisa
académica envolvendo a comunidade escolar desta rede municipal e considerando o
interesse da Secretaria Municipal de Educacao em fomentar a pesquisa académico-
cientifica com vistas as contribuigdes sociais oriundas da disseminagdo do
conhecimento bem como da formacgdo e qualificagdo profissional do cidaddo, fica
autorzada a realizagdo da pesquisa sob fitulo "EDUCAGAO SEXUAL E
SEXUALIDADE NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL - DESAFIOS
E PERSPECTIVAS", 3 ser conduzida por IRENE FERREIRA DA SILVA,
acompanhada e supervisionada pela técnica desta secretaria, FERNANDA LOPES
CERETTI do Departamento de Educagao Infantil e Ensino Fundamental, a contar de
19/08/2022 por 06 meses.

O requerente deve entrar em  contato pelo  e-mail

EscolaNicolau@santoandre.sp.gov.br fim de combinar datas e hordrics para
realizagao das agbes elencadas no requerimento protocolado junto a SE.

Sem mais,

(

]
(e N
Silvia Regina G Baldijao
Diretora do Departar de Educagdo Infantil e Fundamental

Gondacia de Administracko do Pessoal da Educacio
Secretaria de Educacdo
Praga W Contardro, (M - Ptaic 35 Bitkotecs — 2* andae - Cenro - Senlo Angea'SP -« CEP 03¢15.080
W Samcandte Sp ooy Br
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Apéndice E — Carta de esclarecimento a equipe gestora
Santo André, 19 de setembro de 2022.

Sra. Diretora

Eu, Irene Ferreira da Silva, professora dessa unidade escolar, atualmente
matriculada como aluna regular no Programa de Pds-Graduacdo em Educacédo —
Mestrado Profissional - da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul — USCS,
orientanda da Prof. Dr. Maria de Fatima Ramos de Andrade, venho me apresentar
para a realizacdo de minha pesquisa, na EMEIEF Nicolau Moraes Barros.

Manifesto minha intencdo de realizar essa pesquisa, buscando conhecer se ha
acOes e projetos que tratam da tematica educacéo sexual e sexualidade e como €&
realizada essa abordagem em sala de aula.

Nessa perspectiva, intenciono utilizar na coleta de dados, os seguintes
instrumentos: questionario e a entrevista.

Para tanto, esclareco que o Conselho de Etica, ja concedeu a aprovacao,
conforme o parecer consubstanciado, do mesmo modo, foi autorizado pelo
departamento de educacdo da rede de ensino de Santo André, estando os dois
documentos em anexo.

Para a primeira etapa, ap0s vossa autorizacao, intenciono enviar a partir de 20
de setembro, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido- TCLE, que também
contém um questionario, por meio do Google Formularios.

A segunda etapa serd a entrevista individual, que se dara logo ap6s o
consentimento dos professores, mediante a devolucéo do TCLE, estando previsto o
inicio a partir do dia 22 de setembro. Esclareco, que a pesquisa de campo ocorrera
fora do horéario de trabalho e de modo n&o presencial.

Para esses propoésitos, solicito sua permissao e colaboracao.

Desde ja agradeco e coloco-me a disposicdo, para quaisquer outras
informacdes que se fizerem necessarias, por meio do meu telefone (11) 98182-2950

e/ou pelo email: ireneferreirapro@gmail.com.

Irene Ferreira da Silva

Responsavel pela pesquisa
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Concordo com a coleta de dados:

Gestora

Local e data:




